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黎巴嫩真主党政治参与解析

李福泉

内容摘要 20 世纪 80 年代，黎巴嫩真主党作为纯粹的武装组织，置
身于国家的权力结构之外，一切活动以抵抗以色列为中心。1990 年内战
结束后，真主党顺应形势变化，参加议会选举，转型为国内政治舞台上的

主流政党。它借助多种优势，赢得大量议席，扮演合法反对派的角色，成
为了举足轻重的政治力量。2005 年以来，由于叙利亚的撤军，真主党再
次调整政策，开始全面参与国内政治。目前，随着其政治参与的深化和扩
大化，真主党已成为黎巴嫩国内最强大的一支政治力量。真主党的政治
参与进程清晰地反映了伊斯兰政党由激进到温和的演变轨迹。
关键词 地区与国别政治 中东 黎巴嫩 真主党 政治参与

近年来，伊斯兰政党的政治参与成为中东政治中最引人注目的现象之一，黎巴

嫩真主党是其中的一个典型代表。作为中东著名的什叶派伊斯兰政治组织，它不
仅是毫不妥协的反以武装，也是黎巴嫩国内举足轻重的政治力量。20 世纪 90 年
代以来，真主党以合法政党的身份，参与政治生活，扩大政治影响，深刻影响着黎巴

嫩的内政外交。研究真主党的政治参与，可以为理解中东伊斯兰政党政治提供一
个重要研究视角。
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一、真主党的“黎巴嫩化”

1982 年，以色列大规模入侵陷入内战的黎巴嫩，在叙利亚的协助和伊朗的直
接支持下，真主党秘密成立。以色列的军事行动是促使真主党诞生的最重要的外
部因素。正如真主党现任总书记纳斯鲁拉所言:“若非敌人采取这一行动，我不知
道是否会有叫真主党的组织出现。”①因此，真主党自视为伊斯兰抵抗组织，始终把
抗击以军作为高于一切的使命。这一定位极大地影响了真主党对黎巴嫩政府和国
内政治的立场和态度。除了反对以色列，在 20 世纪 80 年代，真主党在其他方面的
思想主张也显示出了咄咄逼人的姿态。这在 1985 年的《致黎巴嫩和世界被压迫人
民的公开信》中有集中体现。
《公开信》作为真主党第一份对外公布的纲领性文件，详细阐述了它对许多重
大问题的看法。真主党把伊朗的霍梅尼视为自己的领袖，接受其教法学家统治的
思想，呼吁黎巴嫩基督徒皈依伊斯兰教，要求建立伊斯兰国家，并坚信伊斯兰秩序

是化解黎巴嫩政治危机的根本办法。然而，依据伊斯兰教“宗教绝无强迫”的原
则，真主党在《公开信》里又明确表示，“我们不想向任何人强加伊斯兰教……不想
通过武力让伊斯兰教统治黎巴嫩”，“我们呼吁在直接自由选择而非武力的基础
上，建立伊斯兰秩序”。② 不仅如此，真主党敌视与以色列“勾结”的黎巴嫩长枪党，
彻底否认黎巴嫩现存政治制度的合法性。正由于此，真主党在 20 世纪 80 年代漠
视黎巴嫩国内的政治生活，“不关心这种或那种政府联盟的建立，也不关注这个或
那个政治人物担任某个部长职务”。③ 它既没有与政府产生直接联系，也从未试图
在政府中担任任何职位，而是置身于国家的权力结构之外，一切活动都以抵抗以色

列为中心。总之，在 80 年代，真主党本质上只是一个武装组织，以军入侵、国内混
战和伊朗影响等因素，决定了其意识形态的激进特征。

1990 年底，延续 15 年的黎巴嫩内战正式结束，国内局势趋于稳定。进行政治
重建，恢复正常的政治生活，成为国内各力量面临的重大任务。按照 1989 年的《塔
伊夫协议》，自 1972 年以来的首次议会大选将于 1992 年如期举行。全新的政治形
势使因抵抗以军而存在的真主党面临巨大挑战。
对于是否参加议会选举这一重大问题，真主党内部出现了前所未有的激烈争

论。以首任总书记苏步希·图法仪( Subhi al-Tufayli) ④为代表的一派坚决反对参
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加议会选举和与其他组织进行广泛接触，主张对所有反对真主党伊斯兰观的人发

动圣战; 而以第二任总书记阿巴斯·穆萨维和第三任总书记纳斯鲁拉为首的一派
则主张真主党的政策必须依据形势的变化进行调整，支持参加议会选举和以渐进

的现实主义策略实现自身的目标。① 鉴于分歧严重，真主党成立了 12 人代表团，
进行深入讨论。最终投票时，10 人支持参加选举，2 人反对。随后，真主党又就这
一问题征求伊朗领袖哈梅内伊的意见，得到了后者的赞同和认可。通过这种途径，
参与议会选举的合法性问题获得顺利解决，真主党也由此实现了内部意见的基本

统一。
真主党决定融入内战后的政治进程，是国内外多种因素综合作用的结果。首

先，伊朗和叙利亚的外在影响。前者与真主党有意识形态和利益联系，后者长期在
黎巴嫩驻扎着大量军队，在很大程度上控制着其内政外交，两者以真主党为依托，

在黎巴嫩进行合作，追求自身的利益。1988 年，两伊战争结束，次年，霍梅尼逝世，
哈梅内伊继任领袖职位，务实派代表拉夫桑贾尼当选总统，随之，伊朗外交的意识

形态色彩大幅度淡化，利益考虑成为外交政策形成的基准。为了实现在黎巴嫩对
外交往的多元化，伊朗力促真主党参加议会选举，改善与其他政治派别的关系。②

为了收回被以色列占领的戈兰高地，一方面，叙利亚迫使黎政府同意真主党继续持

有武器，打击以军; 另一方面，又促使真主党放弃反对黎巴嫩政府，成为“忠诚的反
对派”，这就意味着双方都承认了对方的合法性，真主党不再试图推翻政府，而黎
政府也不反对真主党成为内战结束后国内唯一的民间武装组织。③ 由此可见，基
于在黎巴嫩的利益诉求，伊朗和叙利亚都需要真主党参加选举。
其次，真主党自身的思想调整。真主党虽被普遍视为一个激进的伊斯兰组织，

但是其思想并非僵硬不变，而是富有相当的灵活性。如上所言，在《公开信》中，真
主党就明确表示反对以暴力强加伊斯兰，这实际上为后来的思想调整留下了空间。
内战的惨痛经历已经表明，任何政党都不可能把自己的政治主张强加于其他教派。
而且，真主党也不能不考虑黎巴嫩教派众多的现实和民众的意愿。依据学者哈里
克在 1992 年的调查，即便在黎巴嫩什叶派中也仅有 13%的人支持建立伊斯兰共
和国。④ 对这一客观事实，真主党有清醒的认识并因此大幅度调整了自己的思想
主张。真主党认为，伊斯兰国家本身不是目的，只是实现正义的手段，抵抗以色列
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才是至上的任务和最大的正义。如果违背多数人的意志建立伊斯兰国家，不仅违
背了伊斯兰教义，也破坏了正义原则。① 鉴于此，真主党指出，当前的任务不是建
立伊斯兰国家，而是自下而上地实现社会的伊斯兰化，即伊斯兰社会优先于伊斯兰

国家。② 这一思想转变和宗教论证理顺了理想和现实的关系，使得参政行为具有
了宗教的合法性。除此以外，真主党还淡化自身的泛伊斯兰色彩，把自身明确定义
为黎巴嫩的民族主义爱国政党，以此强调对黎巴嫩国家的认同。③ 因此，真主党虽
然认为现有的国家制度不合教法，但依然加入了内战后的政治进程。
再次，真主党生存和发展的需要。真主党诞生于内战之中，暴力是 20 世纪 80

年代它与外界交往的主要方式。90 年代的政治重建改变了国内政治行为的准则，
正常的政治博弈取代了血腥的暴力冲突。在此情况下，真主党就不能不改变对外
交往方式。而且，内战结束后，黎巴嫩其他政治派别都按照《塔伊夫协议》解除了
武装，唯有真主党的武器得以保留。这不仅成为反对力量攻击的口实，也使真主党
面临着国内外解除武装的压力。真主党加入政治进程，可借此实现自身的合法化
和角色的多元化。此外，随着中央政府重获权威，真主党再也无法忽视政府预算的
分配。通过参加选举，真主党可以以各级议会为平台，表达政治意愿，影响预算的
分配和使用，为自身和什叶派争取利益。
最后，法德拉拉的大力推动。法德拉拉( Fadlallah，1935—2010 年) 是 20 世纪

80 年代以来黎巴嫩声望最高的宗教学者，对真主党和阿拉伯世界的什叶派政治运
动都有巨大的影响力，被外界普遍视为真主党的精神领袖。④ 法德拉拉认为，建立
伊斯兰国家是化解黎巴嫩既存政治困境的唯一有效途径。但他清醒地意识到，黎
巴嫩的特殊国情决定了必须摒弃暴力，以渐进和平的策略实现最终目标。他针对
内战后的黎巴嫩提出了“人道国家”( Humane State) 的设想。他认为，人道国家将
保证个人自由，实行政治多元，取消教派分权制。人道国家是现存条件下的合理选
择，是迈向伊斯兰国家的过渡阶段。⑤ 他指出，“伊斯兰运动应该审视黎巴嫩的客
观形势和特殊国情，考虑黎巴嫩教派问题的敏感性及各教派对所处环境的看法，而

后在此框架内制定自己的策略”。⑥ 由于此，内战结束后，法德拉拉力促真主党参
加议会选举，加入政治进程。⑦
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参加议会选举成为真主党在内战后发展的关键性事件。就此，真主党实现了
自身的“黎巴嫩化”，①成为国家政治舞台上的合法政党。这意味着，黎巴嫩复杂的
政治现实而不是抽象的意识形态，成为真主党确立和制定自身政策的首要依据。
真主党不再是只顾打击以军的对外封闭的武装，而成了对外“开放”、适应黎巴嫩
国内形势变化的组织。由此，它也在伊斯兰抵抗组织之外获得了另一种身份———
名副其实的主流政党。为了表明态度，真主党在“军事吉哈德”之后，提出了“政治
吉哈德”的口号。随着自身的“黎巴嫩化”，强硬派在真主党内部失势，以纳斯鲁拉
为代表的务实派成为真主党的主导性力量。

二、真主党政治参与的优势

长期以来，真主党专注于抵抗活动，对其而言，议会政治是一项完全陌生的工

作。然而，一旦真主党决定参加选举，便迅速“入戏”，熟悉了游戏规则。它灵活运
用多种策略，获得了众多议席。就其专业程度和实际效果而言，它都远远胜过了国
内绝大多数政党。在主客观方面，真主党参政都具有诸多明显的优势。

( 一) 教派分权制创造了有利条件

国家权力按教派分配是黎巴嫩政治体制的一大特征。依据 1943 年的《国民公
约》，国家的三个最高职位总统、总理和议会议长分别由三个人数最多的教派，即
马龙派、逊尼派和什叶派担任，议会议席及其他重要职位以 1932 年的人口普查为
基础，按 6 ∶ 5 的比例在基督徒和穆斯林之间分配。内战结束后，教派分权制虽然
做出重大调整，但本质并未变化。② 教派分权制虽有诸多缺陷，却使黎巴嫩成为中
东地区政治上最开放的国家。在这一制度下，各教派互相制衡，任何一方都不可能
垄断国家权力，具有广泛民意的真主党也就不可能被排除在国家政治之外，更不可

能像邻国叙利亚的穆斯林兄弟会一样遭受国家暴力，它也因此享有了中东多国伊

斯兰政党无法想象的极为宽松的参政环境。这就意味着只要真主党参选，黎巴嫩
政权就不可能向它关闭大门，它可以自由利用手中的媒体等工具为自己服务。此
外，教派分权制直接导致了黎巴嫩政治的教派化和教派的政治化，教派具有了政治

功能，成了重要的政治单位。在此情况下，真主党是什叶派的主要政治代表和表达
政治意愿的主要渠道，什叶派支持真主党既是理所当然，也是势所必然。
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( 二) 反以抵抗活动提升了政治声望

真主党虽属什叶派组织，但其解放领土的任务却超越了教派界限，触及了民族

情感，是绝大多数黎巴嫩人关注和支持的对象。正是靠着反以抵抗活动，真主党在
国内和穆斯林世界赢得了广泛的赞誉。内战结束之时，以色列还占领着黎巴嫩南
部 1100 平方公里的土地。由于其他组织基本解除了武装，黎巴嫩政府军又没有参
与反以军事活动，真主党成为 20 世纪 90 年代抵抗运动的绝对主力。① 它综合运
用游击战、伏击战、心理战和自杀式袭击等多种方式，不仅给以军造成了巨大的心
理压力，也让其遭受了惨重的损失。在与以色列的对抗中，真主党甚至取得了连其
他多个阿拉伯国家都难以相比的成就，塑造了近乎不可战胜的神话。② 十多年来，
以军始终找不出应对真主党的有效办法。2000 年 5 月，以色列巴拉克政府迫不得
已从黎巴嫩南部撤军。这样，就出现了世界历史上极为罕见的现象，即一国主要依
靠一个民间武装，基本实现了光复领土的目标，真主党由此在国内赢得了空前的声

望。在当年的议会选举中，真主党的什叶派议席数多达 9 席，在历史上第一次超过
了另一大什叶派政党阿迈勒。当然，在以军撤离后，真主党军事活动的“政治效
益”在逐步消减，越来越多其他教派的黎巴嫩人对其继续持有武器表示不满。虽
然如此，真主党还是得到了绝大多数什叶派的支持。③

( 三) 社会福利活动扩展和巩固了社会基础

在黎巴嫩，就社会福利活动的范围、规模、效率、影响和细微程度而言，没有一
个政党或组织堪与真主党相比。④ 实际上，真主党把社会福利活动视为关系到自
身生死存亡的战略事业，予以高度重视。在 20 世纪 80 年代初，真主党最初向参与
抵抗活动的战士及其家庭提供各种帮助，后来，范围逐步扩大，涉及真主党影响下

的所有需要帮助的黎巴嫩人。其内容丰富多样，细致入微，包括积极有效地开展战
后重建工作; 向烈士和战俘家属、伤员本人及其家属提供援助; 向老人、残疾人、孤
儿和穷人等社会弱势群体提供救助; 向学生和学校提供多种支持; 为普通民众提供

质优价廉的医疗服务; 帮助和指导农民发展农业; 解决贝鲁特南部什叶派聚居区的

垃圾处理、生活用水和电力问题等等。受惠者以什叶派为主，但也包括其他教派的
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Ahmad Nizar Hamzeh，In the Path of Hizbullah，p． 93．
Judith Palmer Harik，Hezbullah: The Changing Face of Trerrorism，pp． 130-134．
根据 2005 年 4 月的一项调查，针对“真主党是否应该被解除武装”的问题，79%的什叶派选择“不同

意”，6%的人选择“在真主党认可的情况下同意”，14%的人选择“在和平得到保证的情况下同意”，只有不到
1%的人选择“同意”。也就是说，无条件同意解除真主党武装的什叶派不到总数的 1%。参见: James J． Zog-
by，“Poll Shows Bases for Unity in Lebanon，”April 20，2005，http: / /www． cggl． org / scripts /document． asp? id =
46232，2008-3-23．

李福泉:《黎巴嫩真主党社会福利活动及影响》，《国际资料信息》2009 年第 2 期，第 24—27 页。



群众。由于长期的内战重创黎巴嫩经济，许多百姓生活困难。真主党的社会福利
活动犹如雪中送炭，解决了人们最基本的生活问题，最大限度地减少了战争造成的

破坏，赢得了什叶派的民心，使其在国内的政党竞争中处于有利地位。据调查，社
会福利活动确实是什叶派大众普遍支持真主党的一大关键原因。① 而且，其他政
党的社会福利活动普遍存在中饱私囊、行贿受贿等现象，真主党则以信仰和纪律约
束行为，从未因腐败而受到指责，即便其政治对手也不得不承认这一点。真主党因
此而获得了“干净先生”( Mr． Clean) 的美誉。② 在腐败盛行的黎巴嫩，这一独树一
帜的廉洁形象自然会给真主党带来相应的政治回报。

( 四) 教派对话活动拓宽了生存空间

黎巴嫩有 18 个合法教派，是中东教派构成最复杂的国家，这一最大的“国情”
促使真主党把教派对话作为内战后开放政策的重要内容。内战时期，什叶派曾与
其他多个教派发生血腥冲突。内战结束后，真主党审时度势，把对话作为处理教派
关系的主要原则。纳斯鲁拉指出，“我们运动的一大支柱是尊重他人和在《古兰
经》与道德基础上与他人建立关系———不管他们是穆斯林还是非穆斯林。”③在真
主党看来，对话不仅可以化解既存的矛盾，也可以为开展有效的合作创造空间。因
此，真主党主动与马龙派等基督教宗教领导人进行沟通，④也与多数逊尼派伊斯兰

组织保持着良好关系。真主党对话的对象不仅仅局限于各教派精英，1990 年以
来，真主党党员在家中举办了一系列名为“认识我们”的小型会议，邀请普通基督
徒与某位真主党领导人就各种话题坦率地交流看法。真主党还鼓励什叶派青少年
与其他教派的同龄人建立友好关系。⑤ 对话活动为真主党与其他教派人士和政党
进行政治合作创造了必要的条件，也在一定程度上减轻了教派矛盾和冲突的负面

影响。

( 五) 灵活多样的选举策略占得了政治先机

真主党既然决定参选，便以获得最多的选票为目标。为此，它从多个方面努
力，并尽显专业水平。
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1． 精心准备，积极动员。与黎巴嫩多数政党没有选举方案或者方案十分简单
不同，每次选举，真主党都提前制定完备的选举方案，建立选举机构，投入大量人

力、物力和财力深入动员选民，自身强大有力的组织也保证了行动的有效性。此
外，它还利用所属的多家媒体( 1 家电视台、4 家广播电台和 5 家报刊杂志) 为自己
造势，尤其是灯塔电视台发挥了重要的舆论引导作用。① 在 1998 年市议会选举
时，真主党提前 5 个月成立选举委员会，600 名每月享受 600 美元薪水的全职党员
和几百名义务党员在街头巷尾游说广大选民。在整个选举活动中，真主党的花费
估计高达 500 万美元，这一数字远远超过其他政党。② 这些正是真主党选举获得
重大胜利的重要原因。

2． 主动协调宗教理想和政治方案之间的关系。鉴于黎巴嫩不具备建立伊斯
兰国家的客观条件，真主党对理想与现实做出了明确的区分。它虽然没有放弃建
立伊斯兰国家的理想，但现实的行动完全遵循一般的政治逻辑。③ 其国民议会选
举方案重点阐述自身对各重大问题的主张; 市议会选举方案则把各地尤其是落后

地区的社会经济发展问题作为主要的议题。为了最大限度地联合其他政党、教派
和独立人士一同参选，真主党每次的选举纲领只涉及各种外交、政治、社会和经济
等“世俗”问题，避免谈及建立伊斯兰国家这一富有争议、有碍团结的问题。当前，
就具体政治主张而言，真主党在本质上与国内其他世俗政党已没有任何区别。即
便在其居于优势的什叶派聚居区，真主党也没有试图强制执行伊斯兰教法，贝鲁特

南部郊区最大的什叶派城镇古北利( al-Ghubayri) 就以出售美酒闻名于整个黎巴
嫩。④ 此外，真主党虽然由纳斯鲁拉等乌里玛领导，但其参选名单却主要由掌握现
代知识的工程师、医生和律师等专业人士组成，市议会选举尤其如此。

3． 搁置差异，互相合作。真主党虽是什叶派伊斯兰政党，但它对国内其他政
党的态度，却完全突破了意识形态和教派的差异。只要有需要，真主党会与任何不
与以色列有关联的政党共推选举名单，这既包括共产党等左派世俗政党，也包括内

战时期被真主党视为仇敌的马龙派长枪党。⑤ 这一灵活的政策既确保真主党在什
叶派人数相对较少的选区也能获得一定的选票，也避免了真主党的政治孤立。事
实上，在 1992 年以来的历届议会中，真主党都有数目不一的其他教派的支持者。
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三、真主党政治参与形式的演变

参加 1992 年的议会选举，开启了真主党发展的新时代。自此，它逐步融入了
黎巴嫩的政治体制，接受和熟悉了其既有的游戏规则，活跃于黎巴嫩政治舞台。①

近 20 年来，真主党的参政形式随着形势的发展而不断发生变化。

( 一) 1992—2004 年的政治参与

在 2005 年之前，真主党政治参与的主要形式为参加选举，即争夺国民议会和
市议会席位，并以其为平台和渠道，发挥自身作用，影响国内政治。但是，真主党并
未加入政府，谋取部长职位，而是处于一种有限参与的状态。

1． 国民议会选举
虽然是第一次参选，但真主党在 1992 年选举中的表现依然让黎巴嫩国内各政

党大吃一惊。此次选举中，真主党赢得了 27 个什叶派议席中的 8 席。尽管这一数
字要少于阿迈勒的 9 席，但依然出乎各方意料之外。此外，议会中还存在 4 位亲真
主党议员( 2 位逊尼派和 2 位基督徒) 。这样，由 12 位议员组成的真主党集团成为
议会中的一支强大力量。真主党也由此成为黎巴嫩历史上第一个进入议会的伊斯
兰政治组织。② 在 1996 年选举中，真主党赢得了什叶派议席中的 7 席。连同其他
教派的议员，真主党集团共由 9 名议员构成，这一数字比上届议会减少 3 位，但依
然被阿迈勒视为重要威胁。2000 年议会选举时，以军刚刚从南部撤离不久，真主
党的什叶派议席数增加至 9 席，大幅度超过了阿迈勒( 6 席) ，而且，在这届议会里
真主党的所有议员都是世俗人士而非乌里玛。③ 需要指出的是，为了避免什叶派
内部的直接冲突，在伊朗和叙利亚的协调和压力下，真主党和阿迈勒在每次国民议

会选举中都是共同推出选举名单。因此，上述数字并未完全反映出真主党的真实
实力。
真主党虽然参与了历届议会选举，并获得了多个议席，但长期拒绝加入政府。

按照真主党副总书记卡塞姆的说法，不满世俗的教派分权制、避免政府决策的消极
影响及部长作用微弱，是真主党经过内部讨论后作出这一决定的三大原因。④因
此，真主党实际上长期扮演着议会反对派的角色。它拒绝对 20 世纪 90 年代的历
届政府投信任票，反对拉菲克·哈里里连续三届政府( 1992 年、1996 年和 2000
年) 的预算方案，阻止议会通过任何“有利于”以色列的议案，屡次批评政府的各项
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政策。它还以黎巴嫩普通大众的代言人自居，为政府提出多种具体的建议和方案。
这一任务主要由研究与汇编咨询中心( The Consultative Center for Studies and Docu-
mentation) ①负责，作为真主党的首要思想库，它以大量实地调查数据为依据，迄今
提供了 300 多篇富含专业性建议的研究报告，范围涉及社会、经济和政治等各领
域。此外，真主党还多次提出废除教派分权制，把全国划分为一个选区进行议会选
举。总之，积极参加选举却又不与政府合作，是这一时期真主党参与议会政治的显
著特征。

2． 市议会选举
相对于国民议会选举，市议会选举更加显示了真主党的影响和实力。在真主

党等政党的游说和压力下，时隔 35 年( 上一次在 1963 年) 后，黎巴嫩市议会选举
在 1998 年 5 月开始。市议会的工作直接关系到普通民众的生活，因而这项选举受
到真主党的高度重视。在这次选举中，由于没有叙利亚的干涉，真主党和阿迈勒历
史上第一次进行公开竞争。结果，在贝鲁特南部郊区和黎巴嫩山区什叶派占据优
势的城镇，真主党共赢得了 90 个席位全部 5 个市议会，阿迈勒一个席位都没有得
到。在纳巴提耶省，真主党和阿迈勒大致平分秋色。在阿迈勒具有多年影响的南
部省，真主党明显处于劣势，而在贝卡省，真主党则成为首要的什叶派政党。② 总
体而言，相比阿迈勒，真主党占据了上风。
在 2004 年的市议会选举中，真主党取得了压倒性胜利。几乎在两年前，真主

党便公布了自己的选举方案。与 1998 年一样，真主党掌握了贝鲁特南部郊区和黎
巴嫩山区所有的什叶派市议会。在贝卡省，相比 1998 年，真主党的优势进一步扩
大。在南黎巴嫩省和纳巴提耶省，真主党也首次超过阿迈勒。总体而言，无论是市
议会数还是议席数，阿迈勒远远落后于真主党，只相当于后者的 1 /2。③ 在什叶派
大众中，真主党的影响力已远非阿迈勒可比。
通过市议会，再结合社会福利活动，真主党在众多什叶派居住区实现了有效治

理，大大改善了当地居民的生活状况。贝鲁特南部郊区城镇古北利便是这方面的
典型，由于表现出色，它被联合国确定为黎巴嫩向民众提供保障性住房的样板。④

真主党由此加强了自身与什叶派大众的关系，获得了明显的政治效益。

( 二) 2005 年以来的政策调整

2005 年是黎巴嫩自内战结束后国内政局发展的一个重要转折点。2004 年 9
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月，联合国安理会通过 1559 号决议，要求所有外国军队撤离黎巴嫩和黎国内所有
民兵解除武装，矛头直指黎境内的叙利亚驻军和真主党武装。次年 2 月 14 日，前
总理拉菲克·哈里里遭遇汽车炸弹袭击身亡，直接引爆了黎巴嫩积聚多年的矛盾，
国内政治由此进入了延续多年的大动荡时期。大批黎巴嫩人有史以来第一次走上
街头，公开要求叙利亚撤军。5 月中旬，在各方压力下，叙利亚军队完成撤离。
国内局势的剧变对真主党构成了十分严峻的挑战。对于真主党而言，抵抗是

其最优先的任务，而拥有武器则是进行抵抗的基本条件。因此，不放弃手中已有的
武器是真主党坚守的一大原则。① 正如纳斯鲁拉所言，“无论任何人，只要他怀有
解除真主党武器的念头，我们都会像卡尔巴拉的烈士一样与其进行战斗”。② 当叙
军在黎巴嫩驻扎时，借助于叙利亚的影响，真主党不会面临来自政府要求解除武装

的压力。但随着叙军撤离，叙利亚作为真主党的保护伞便不复存在，无论是官方和
民间，要求真主党解除武装的呼声都日益强烈。另外，黎政府亲近西方、疏远叙利
亚的政策也使真主党产生了前所未有的危机感。在此情况下，真主党已无法置身
于政府的权力分配之外，最大限度地利用国家机构、介入政治生活成为真主党实现
自救的必要途径。因此，它迅速改变了有限参与的立场，成为黎巴嫩国内政治的全
面参与者。在参加议会选举的基础上，它彻底投身政治舞台，不仅积极谋求部长职
位，与阿迈勒和奥恩派基督教力量结盟，还频频利用街头政治实现政治目的。伴随
着参政方式的多样化，真主党已成为国内政治舞台上的关键角色。这是自 20 世纪
90 年代初决定参选后，真主党政策的又一重大调整。

1． 以政治联盟对抗政治对手
20 世纪 90 年代以来，真主党曾多次与其他政党进行合作，但仅限于在某一选
区共推选举名单。2005 年以后，真主党主动与其他力量结为全国性的政治联盟，
共同对抗它们的政治对手。这既是真主党安全感缺失的反映，也是国内政治力量
分化组合的结果。一方面，随着什叶派与其他教派关系的恶化，真主党与阿迈勒冰
释前嫌，一起维护什叶派的利益，尤其在 2006 年与以色列的战争后，什叶派空前团
结在真主党周围; 另一方面，2006 年 2 月，真主党与奥恩领导下的基督教力量“爱
国自由运动”达成“谅解备忘录”，两者协调立场，共谋国家权力。政治联盟的形成
扩展了真主党在全国的影响，却也使黎巴嫩陷入了近十几年以来最严重的政治分

裂。在政治对抗中，一方是以真主党为首的什叶派和奥恩的自由爱国运动为主的
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“3·8”联盟，①另一方则是由逊尼派、德鲁兹派和部分基督徒组成的“3·14”联
盟。② 由于两派互不相让，近年来政府曾数次垮台，总统职位也曾悬空长达半年
之久。

2． 利用街头政治实现政治目的
2005 年以前，街头示威不是黎巴嫩国内政治力量对抗的主要手段，真主党也
仅仅组织了 4 次大规模游行，且都不以实现国内政治目的为目标。③ 但在 2005 年
哈里里遇害后，黎巴嫩国内政治严重两极化，黎民众出现了空前的政治动员，街头

抗议成为黎巴嫩政治较量的常态，真主党也多次组织支持者走上街头，向反对者施

压，且其持续时间漫长，造成了极大的影响。2005 年 3 月 8 日，针对大批黎巴嫩人
要求叙利亚撤军的示威活动，真主党组织约 50 万人上街集会支持叙利亚。2006
年 12 月 1 日，在成立联合政府、获得 11 个内阁席位和提前举行大选等要求被福阿
德·西尼乌拉政府拒绝后，纳斯鲁拉号召人们进行“和平而文明”的游行。当天，
至少 80 万人上街，10 天后近 200 万人( 全国约 400 万人) 再度示威，而后数月发生
了一系列大规模的游行、静坐和罢工等抗议活动，政府支持者和反对者之间多次出
现零星冲突，导致多人伤亡。2008 年 5 月 7 日，黎政府决定拆除真主党在全国布
设的通讯设施和撤换贝鲁特机场的亲真主党保安司令，国内局势随之急速恶化，濒

临失控。真主党与支持政府的逊尼派民兵在西贝鲁特发生巷战。军队随即介入，
政府被迫放弃了原有的决定。5 月 21 日，各方达成的《多哈协议》终结了长达 18
个月的政治危机。据此，“3·8”联盟在议会中享有了否决权，在随后的联合政府
中，“3·8”联盟占据了 11 个内阁职位，足以决定政府的存续。④ 6 月，新政府内阁
一致发布声明，承认了真主党作为抗以武装组织的合法性。就此，真主党基本实现
了所有主要的政治目的，在与对手的较量中取得了重大胜利。

3． 加入政府，争夺国家权力
2005 年之前，真主党对内阁漠不关心，但现在却极力争取部长职位和政府权
力。在哈里里遇害两个月后，真主党史无前例地对新建的纳吉布·米卡提内阁投
了信任票，而且，还支持一个同情者( 不是正式党员) 特拉德·哈马德成功获得劳
动和农业部长的职位。为了让更多的真主党成员进入内阁，就必须赢得更多的议
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两派各自在2005年 3月8日和3月14日组织大规模游行，支持或反对叙利亚，因此分别被称为“3·8”
联盟和“3·14”联盟。
根据《每日之星报》2006 年 12 月的调查，83%的逊尼派、90%的德鲁兹派和 50%的基督徒支持福阿

德·西尼乌拉政府，94%的什叶派和 50%的基督徒表示反对。参见:“Survey Finds Divisions-But Some Agree-
ment too，”December 12，2006，http: / /www． beirutcenter． info /default． asp? ContentID = 705＆menuID = 46，
2011-10-4。

1993年 9 月的游行抗议《奥斯陆协议》，2004 年 5 月 21 日的游行抗议美军进攻伊拉克的什叶派圣
城，同年 5 月 27 日的游行抗议物价飞涨，同年 12 月 30 日的游行抗议安理会 1559 号决议。
内阁成员总数为 30 个，按规定，只要有 1 /3 成员辞职，内阁便随之垮台。



席。因此，真主党极为重视 2005 年 5 月底的国民议会选举。它首次提出“投票是
宗教义务”的口号，呼吁什叶派积极投票。最终，真主党史无前例地获得了 14 个
议席( 11 个什叶派议席) 。随后，真主党积极谋求内阁部长职位。在试图获取关键
的国防部长和外交部长失败后，真主党的一位重要成员被任命为能源部长。① 此
外，特拉德·哈马德继续担任劳动和农业部长。这样，真主党第一次在政府内具有
了相当的发言权。在 2009 年的议会选举中，“3·14”联盟获得 71 席，“3·8”联盟
获 57 席，其中真主党为 12 个席位( 11 个什叶派议席) 。在随后建立的萨阿德·哈
里里政府中，“3·8”联盟共获得了 10 个内阁部长职位( 真主党为 3 个，总数 30
个) 。2011 年 1 月，“3·8”联盟的 10 位内阁部长和与其亲近的国务部长辞职，致
使政府垮台。当月，真主党支持的纳吉布·米卡提击败萨阿德·哈里里，获得多数
议员支持成为总理。在 6 月组建的新政府中，“3·8”联盟的内阁职位由 10 个大
幅度增加至 16 个，超过内阁半数。这标志着真主党在政府中的权势进一步扩大。

四、真主党政治参与评析

自 20 世纪 80 年代兴起至今，真主党实现了自身的重大转型，由国内政治的旁
观者成为了全面的参与者。其角色更加多样，功能更加复杂，随之也更加适应黎巴
嫩社会。就政治参与的程度和对黎巴嫩政治的影响而言，现在的真主党都达到了
前所未有的水平，它已被外界视为黎巴嫩国内最强大的政治力量。② 2009 年 12 月
底，真主党对外发布了新的《宣言》。作为 1985 年《公开信》之后的第二份思想纲
领，它依然强烈反以反美，但省去了建立伊斯兰国家的主张，承认黎巴嫩政治制度

是真主党活动的最佳环境，强调真主党在黎巴嫩国内的政治作用。③ 这是真主党
近 30 年来思想和行动转变的总结，也为其当前和未来的发展指明了方向。《宣
言》的发布说明，抛弃无谓的意识形态争论，扎根于黎巴嫩的政治现实，是当前真
主党的基本生存法则。在经历与现实的长期碰撞后，真主党已“重生”为一个具有
完整政治功能的现代政党。④

对真主党而言，政治参与的深化和扩大化已是不可逆转的发展趋向。2005 年
以来，真主党积极争夺国家权力，完全融入政治体制，成为黎巴嫩政治生活中最活

跃的角色之一。当前，真主党面临的早已不是要不要参政的问题，而是如何有效参
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政、尽最大可能地获取国家权力的问题。真主党既不可能脱离黎巴嫩政治体制而
发展，也不可能以暴力推翻现有体制建立所谓的伊斯兰国家。在既存政治体制内
谋取生存和发展，是真主党的不二选择。
目前，虽然面临着武器问题、哈里里遇害案等一系列难题和挑战，真主党将依

旧是黎巴嫩政治舞台上的关键角色。真主党的崛起蕴含着深刻的政治含义，它并
非伊朗和叙利亚支持的简单结果，而是什叶派政治动员和维权行动的逻辑产物。
真主党的政治参与本质上是什叶派政治意愿的集中表达。正是由于阿迈勒和真主
党，什叶派的政治能量得到了空前释放，彻底改变了他们在现代黎巴嫩政治生活中

数十年的边缘地位，成为当之无愧的强势教派。作为什叶派的主要政治代表，真主
党以什叶派为立足之本，对外反映他们的政治诉求。近年来，随着黎巴嫩教派关系
的恶化和外部压力的增大，什叶派达到了空前团结的程度，而真主党便是团结的象

征。什叶派各个社会阶层，无论其宗教倾向如何，都几乎无一例外地积极支持真主
党。在某种程度上，真主党已经是什叶派公认的政治领袖。什叶派的坚定支持，既
赋予了真主党强大的生命力，也对其提出了政治参与的要求。在什叶派早已是第
一大教派①的情况下，真主党的政治参与实际上反映了什叶派把数量优势转化为

政治权力的强烈愿望。
在中东伊斯兰政党的政治活动中，真主党的政治参与既具有黎巴嫩特殊国情

下的个性，又具有一定的共性。一方面，真主党没有遭受国家暴力，享有中东绝大
多数伊斯兰政党难以想象的自由和空间，它可以最大限度地利用各种资源和手段

为自己的政治参与服务。正由于此，真主党的政治参与取得了罕见的成效。但与
此同时，黎巴嫩的教派结构和教派分权制成为真主党扩大政治权力的最大障碍，什

叶派政党的性质决定了真主党无法支配或独掌国家权力; 另一方面，真主党与其他

所有伊斯兰政党一样，都处在现实与理想的冲突之中，也都在不断反思、总结经验。
伴随着现实与理想的矛盾运动，由激进走向温和，由暴力走向和平，成为近几十年

中东伊斯兰政党的普遍的现象，真主党近 30 年的历史正是这一轨迹的如实反映。
据调查，世界绝大多数穆斯林认为，“伊斯兰教和民主制对他们的生活质量及穆斯
林世界未来的进步具有同等重要性”，②这意味着在民主规则下，任何政党要取得
成功就不能摒弃伊斯兰传统。确实，相比世俗政党，伊斯兰政治组织往往有组织严
密、纪律严明、廉洁高效、意识形态更有魅力等诸多独特的优势，只要政治体制开
放，它们一般都能通过选举分享国家权力，真主党的经历充分说明了这一点。
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