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关于当代中东自杀式袭击现象的思考
) ) ) ) 以宗教极端主义为视角

权新宇

(陇南师范高等专科学校,甘肃成县  742500)

[摘  要 ] 20世纪 80年代以来, 中东的自杀式袭击愈演愈烈,引起全球高度关注, 也促使国内外学

术界对其进行了广泛而深入的探究。尽管自杀式袭击的产生是各种因素合力而成,但文章以为, 宗教极

端主义的因素是至关重要的。宗教极端主义之所以重要,主要在于: 宗教极端主义为自杀式袭击提供了

宗教合法性依据, 从而使其具备了正当性。这一正当性在伊斯兰极端组织对人体炸弹的具体灌输中得

到强化, 从而成为自杀式袭击得以最终完成的先决条件。
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  一般认为,当代的自杀式袭击肇始于 20世

纪 80年代初中东地区黎巴嫩的什叶派真主党,

80年代末在该地区达到高潮, 冷战结束后呈现

全球蔓延趋势, / 9# 110事件使其达到了登峰
造极的地步。由于方式之惨烈、破坏力之巨大,

自杀式袭击成为全球关注的焦点。自杀式袭击

现象, 从本质上看是一种极端的政治暴力行为。

这种政治暴力极大地影响了中东伊斯兰国家的

政治稳定,关系到政治统治如何持久的问题,也

关乎到世界的和平与稳定。因此, 探究这一现

象,具有极其重要的现实意义。

一、宗教极端主义

虽然宗教极端主义已成为国内外学术界使

用的词汇之一, 但迄今为止, 对 /宗教极端主
义 0这一概念并未有统一的定义。金宜久先生
在对宗教极端主义所包含的模式进行考察的基

础上, 给出了宗教极端主义的定义是: /它是与
宗教有关的、具有由偏激而致极点的主张要求,

或以偏激的手段实现其主张要求的行为活

动。0[ 1] ( P164)
吴云贵先生认为: /宗教极端主义

是个泛称。它所指的是各种宗教内部的极端主

义倾向, 或假借宗教名义进行违法犯罪活动 0,
如果我们坚信宗教的本质是和平, 是弘扬真善

美价值观,那么以宗教名义进行暴力恐怖活动,

就偏离了宗教的善良宗旨, 就可以称为 /宗教
极端主义 0。[ 2] ( P375- 376)

金宜久、吴云贵先生均认

为宗教极端主义是宗教内部的、或以宗教为名

的极端主义。主要有两种表现形式: 第一种是

指宗教内部的极端主义倾向;第二种是指在宗

教名义下的极端主义, 或打着宗教旗号的极端

主义。
[ 3]
但李兴华研究员则认为: /宗教极端主

义是 -宗教 .与 -极端主义 .的复合概念, 表明它

与宗教有某种关联,而这种关联不是发生在宗

教体系之内,而是发生在宗教体系之外,表明它

不是宗教中的极端主义, 不是宗教的一个有机

组成部分。0 [ 4] ( P76 - 77 )
马品彦研究员认为宗教极

端主义是指 /一些利益集团打着宗教的旗号,



对宗教进行歪曲的和极端化的解释, 煽动宗教

狂热和极端思想, 制造不同信教群体之间的仇

视和斗争,并采取极端手段,以求摧毁一切现存

社会秩序和世俗国家,建立神权统治为目的的

一种思想和行为体系 0。[ 5 ] ( P63- 64 )
马品彦研究员

对宗教极端主义的界定突出了宗教极端主义的

终极政治目标是建立宗教秩序和宗教国家,宗

教极端主义和宗教之间是外部的联系, 而不是

内部的关联。这有别于前两位先生对宗教极端

主义的界定。

归纳国内学者的论述, 笔者倾向于对宗教

极端主义作这样的界定:宗教极端主义是一种

与宗教有外在联系的极端主义, 是指在宗教名

义下的极端主义,其教义已背离宗教本身教义,

本质上是非宗教的, 是原来宗教的异化形式。

它以宗教为旗帜, 以极端的手段达到其净化信

仰、排除异己、确立正信、建立绝对理想型的宗

教社会秩序、宗教国家和宗教生活方式的政治

思潮和社会行为。具体到伊斯兰极端主义而

言,笔者以为:伊斯兰极端主义也是一种与伊斯

兰教有外部联系的宗教极端主义,是指在伊斯

兰教名义下的极端主义,其教义已背离伊斯兰

教本身教义,本质上是非宗教的,它以伊斯兰教

为旗帜,以极端的手段达到其净化信仰、排除异

己、确立正信、建立绝对理想型的伊斯兰社会秩

序、伊斯兰国家和伊斯兰生活方式的政治思潮

和社会行为。伊斯兰极端主义作为诸多宗教极

端主义中的一种, 也是伊斯兰教在其发展演变

过程中异化或者蜕变的产物, 其完全不能代表

伊斯兰教原初教义, 已经背离了伊斯兰教作为

宗教固有的属性。

  二、伊斯兰极端主义:自杀式袭击的

/宗教合法性 0

  雨果 #斯里姆认为: /宗教信仰不仅被战
争利用,而且也实实在在推动着战争,一个团体

首先要接受一种 -激进主义神学 .。0 [ 6 ] ( P20- 23 )
然

后才会形成一种极端的、不分青红皂白的暴力

原则。同样,伊斯兰极端主义作为一种激进主

义神学也为当代中东自杀式袭击事件的组织者

和策划者 ) ) ) 伊斯兰极端组织所接受,并以此

诠释其组织和策划的自杀式袭击事件的 /宗教
合法性 0。

时至今日,穆斯林世界的学者依然对在伊

斯兰世界和以色列的斗争中采取自杀式袭击是

否具有宗教合法性, 分歧甚大。这仅仅停留在

学术层面上, 并没有影响到伊斯兰极端组织。

在伊斯兰极端组织看来, 捍卫伊斯兰不受西方

文化的侵蚀、把以色列从巴勒斯坦的领土上赶

出去,采取自杀式袭击具有宗教合法性。而这

些所谓的宗教合法性恰恰为自杀式袭击提供了

唯一的可以接受的正当性。笔者以为, 这种所

谓的正当性主要体现在如下两点:

第一,伊斯兰极端主义把自杀式袭击视为

/殉教0 (M artyrdom )。事实上, 不管伊斯兰极

端主义者以何种借口为自杀式袭击辩护,不可

否认的是自杀式袭击是自杀的一种特殊形式。

从伊斯兰教的角度来看,自杀是一种犯罪,自杀

是禁止的,是社会耻辱。因为人类的生命是安

拉的财产,任何人不得中止自己的生命,否则将

受到真主的惩罚和在地狱中受难。 5古兰经 6
宣称: /你们不要自杀, 真主确是怜恤你们的。

谁为过分和不义而犯此严禁,我要把谁投入火

狱,这对于真主是容易的。0 [ 7] ( P139 )
但是为真主

而斗争的殉道却不在禁止之列,与此相反,它是

宗教的义务。如 /你们当为主道而战斗 0; /为
主道而阵亡的人, 你们不要说他们是死的; 其

实, 他们是活的,但你们是不知觉的 0; /谁为主
道而战, 以致杀身成仁,或杀敌致果, 我将赏赐

谁重大的报酬 0。[ 7] /在两座乐园有各种果树、
两洞涌出的泉源、许多贤淑佳丽的女子, 多福

哉, 你具尊严和大德的主的名号 0, [ 8]
结果, 伊

斯兰极端主义者牵强地把自杀式袭击视为为真

主而斗争的殉道行为。

在此理论的支撑下,伊斯兰极端主义者把

/人体炸弹0称之为: 为主道而牺牲的 /烈士 0。
如 /哈马斯 0援引穆斯林兄弟会的理论家谢
赫#优素福 #卡拉达维的裁决, 使自杀式袭击

合法化、神圣化。卡拉达维专门发布法特瓦

( Fatw a),
¹
称自杀式袭击是圣战行为, 自杀式

袭击者死后将成为 /烈士 0。 /哈马斯 0将这一
法特瓦刊登在其网站上进行广为宣传,称之为

伊斯兰抵抗运动的 /神学渊源 0。 /哈马斯 0未
将自杀式袭击行动称为自杀, 而是将其称为

/殉难行动 0, 自杀式袭击者是舒哈达, 即殉教

者、烈士。烈士在后世 (天堂 )的回报是真主会

宽恕其生前犯下的罪过, 并且会得到真主的奖

赏。但根据伊斯兰教教义, 只有在圣战中被敌

人杀死的勇士才能保证进入天堂, 殉难者是那

些在战场上死于敌手的勇士, 而非自杀者。

53第 5期 权新宇 :关于当代中东自杀式袭击现象的思考



/哈马斯 0却大加赞扬自杀式袭击者的行为,并

为其举行全套伊斯兰教葬礼, 为其家庭提供资

金等帮助。且允诺自杀者及他的 70名亲戚将

进入天堂,洗刷曾犯下的罪过, 而且届时自杀者

还将获得 72名处女。
[ 9 ]

结果,在伊斯兰极端主义理念的蛊惑下,越

来越多的人体炸弹把他们的自杀式袭击视为神

圣。对于狂热信仰伊斯兰极端主义理念的 /人
体炸弹 0而言,杀害平民只是一种必要手段,为

他们的事业这样做是正当的和必需的。可以

说,伊斯兰极端主义为伊斯兰极端组织策划自

杀式袭击提供了宗教合法性, 也为其招募 /人
体炸弹 0实施自杀式袭击提供了更为便利的条
件。

第二,伊斯兰极端主义把自杀式袭击称为

圣战的一种形式。圣战首先起源于阿拉伯民族

精神之中, /圣战不仅意味着征服、争斗, 而且

还意味着反抗压迫、反对邪恶, 这是阿拉伯民族

双重性格合乎逻辑的反映, 是阿拉伯民族禀性

最富凝聚力的外化。0 [ 10] ( P53 )
从理论上讲,将全

世界伊斯兰化,让所有人都承认和信仰独一的

安拉, 是伊斯兰教的最高目标。因此,伊斯兰世

界和非伊斯兰世界通常处于一种 /战争 0状态,

伊斯兰教把这种状态称为圣战。事实上,伊斯

兰教的圣战具有两层含义而且是个动态的发展

过程。从狭义上说,圣战是先知穆罕默德与麦

加多神教徒之间所进行的宗教战争, 后来泛指

在伊斯兰教的旗帜下为宗教而进行的一切战

争。从广义上讲, 它是指传播伊斯兰教的一切

活动, 即为促进和保卫伊斯兰教做出的任何努

力,既包括说教的方式,也包括武力的方式。毛

杜迪在其所著的 5伊斯兰生活方式 6一书中说:

/吉哈德,即尽自己最大的努力, 无论是通过嘴

或笔或剑,传播安拉的话。0 [ 11] ( P206)
但伊斯兰极

端主义者却把伊斯兰教的圣战狭义地理解为不

分对象,不加区别的、纯粹的军事斗争,把自杀

式袭击行为曲解为殉教,曲解为圣战的一种形

式。可见,伊斯兰极端主义只强调了圣战中武

力征服的一面,却忽视了圣战中还有和平说教

的一面,是对圣战的曲解。

此外,在伊斯兰极端组织看来伊斯兰的敌

人就是西方的 /异教徒0,特别是美国及其盟友
以色列。其理论根据在于:西方世界、美国及其

盟友以色列正在破坏着伊斯兰世界的宗教、文

化和价值体系。伊斯兰世界面对来自西方的挑

战, 其回应方式就是伊斯兰运动。具体来说,就

是 /圣战 0。圣战的目的就是要反抗 /真主的敌
人0。因此,自杀式袭击就贴上了 /自我防卫的
标签 0。例如, 在真主党前任精神领袖谢赫 #
穆罕默德 #侯赛因 #法德勒看来, 那些自杀式

袭击的行为个体 /不是暴力的制造者, 伊斯兰

教中的圣战是一个自卫性的军事运动,圣战的

目的就是反抗施暴者。0 [ 12] ( P97)
结果, 在伊斯兰

极端主义者的随意解释下, /圣战0被改造成否
定现实政治意识形态, 诱导组织成员将自杀式

袭击视为舍生取义的 /殉教0行为, 使极端化的

宗教情感在残酷的现实斗争中变得越来越激

烈, 成为支持自杀式袭击的精神力量。

  三、伊斯兰极端组织的 /洗脑 0: /人
体炸弹 0的精神动力

  根据美国兰德公司 ( RAND )的数据, /在
2005年有 35个恐怖组织运用自杀式策略, 其

中 86% (即 31个 )是伊斯兰极端组织。此外,

这些组织要对 -9# 11.事件后进行的所有自杀
式袭击中的 81%负责。0 [ 13] ( P131)

由此可见,冠以

伊斯兰名义的伊斯兰极端组织构成了自杀式袭

击的组织主体。

然而,自杀式袭击不仅是一种组织行为,也

是一种个体行为。伊斯兰极端组织是自杀式袭

击事件的主要策划者和组织者, /人体炸弹0是
自杀式袭击的执行者。自杀式袭击依赖于伊斯

兰极端组织和它的 /烈士 0之间的精神互动。
事实上,无论伊斯兰极端组织事先怎样严密的

组织和策划,若没有 /人体炸弹 0愿意去执行自
杀袭击, 袭击也最终不会成功。因此, 自杀式袭

击得以完成的核心环节就是 /烈士 0愿意去死。
如以色列国防军历史局局长肖尔 #谢伊认为:

/自杀式袭击是一种出于政治动机、在理智的
情况下主动实施的有预谋的暴力行为,实施者

或是一个人或是几个人, 他们在实施行动过程

中与选定的目标同归于尽。实施者自愿死亡,

是行动取得成功的一个先决条件。0 [ 14] ( P62)
在获

取自杀式袭击得以完成的这一先决条件上, 伊

斯兰极端组大都采取对 /人体炸弹 0洗脑的方
式。 /洗脑0的内容就是伊斯兰极端组织所倡
导的伊斯兰极端主义理念。一旦 /人体炸弹 0
接受了伊斯兰极端组织的 /洗脑 0理论,从此就

成为推动其愿意去死的精神动力。伊斯兰极端

组织利用伊斯兰极端主义理念对人体炸弹的这
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种 /洗脑 0主要体现在以下两种方式:

第一,伊斯兰极端组织利用伊斯兰极端主

义理念对人体炸弹进行思想灌输。如在本 #拉
登的恐怖分子训练营地,除恐怖战术的训练外,

最重要的课程就是拉登用宗教包装好的恐怖理

念所进行的教育。在 /基地 0组织的训练营地,

本 #拉登反复向学员灌输反异教徒和 /圣战 0
必胜的思想, 使他们相信 /为圣战而死就是为
安拉增光0、/生活就是穆斯林同总想压迫穆斯
林的犹太人和基督徒的斗争 0。 /基地0组织的
第二号人物扎瓦西里也声称: /热爱死亡是通
往真主之路 0, /是安拉准许毁灭美国这个邪恶
帝国的武器,年青的自由战士将争先恐后地死

亡以通往真主之路,在安拉的赞许下,摧毁大撒

旦美国的神话0。[ 15 ] ( P135)
据说中东一些 /人体炸

弹 0在出发前都要举行宗教仪式, 由一位教长

向自杀分子作祈祷, 以确信他们所从事的活动

是为捍卫 /伊斯兰神圣的事业0。
思想灌输可以是持续时间较长的 /教育0,

也可以是短期的 /训导 0。反恐怖专家认为:

/人体炸弹 0不是在 22岁才去培养的,而是在

幼儿园就开始了, 等他长到 22岁时, 他就开始

寻找牺牲自己的机会。一位 /哈马斯 0成员说:

/我们愿意训练他们, 从幼儿园直到大学。0短
期灌输指在执行自杀式袭击任务之前, 由恐怖

组织头目或 /宗教教长 0对自杀分子进行最后
的 /训导 0。如果说长期灌输意在使未来的杀
手接受恐怖理念, 确信他们所从事的恐怖活动

是为捍卫 /神圣的事业0的话, 那么短期的灌输

则是强化其原有的信念, 使 /人体炸弹0义无反
顾地踏上死亡之路。在巴基斯坦和阿富汗边境

由极端原教旨主义势力开办的 /伊斯兰学校 0
里,成千上万的穆斯林少年接受了伊斯兰极端

主义思想。经过思想灌输后, 许多走出训练营

地的学员已变成满怀仇恨、/视死如归 0的 /圣
战者0。这种灌输实际也是一种心理控制, 意

在使 /人体炸弹0克服恐惧心理, 从容赴死。

第二,借助于媒体或者影像资料塑造一种

殉教至上的文化氛围,以强化对 /人体炸弹 0的
最大控制。如大多数为伊斯兰极端组织所制作

的录像均充斥着虔诚的穆斯林祈祷、口里念着

/真主至大 0的场面 ) ) ) 包括他们正在执行放
置爆炸装置之类的行动时。 /人体炸弹 0几乎
毫无例外地被表现成笃信宗教的人。他们往往

详细描绘 /殉教者 0在不停地祈祷,研读或背诵

5古兰经 6,超出其平时正常地祈祷。在这些影
像纪录片中反复出现 /殉教者 0急于要为真主
殉道,在其请求被拒绝或延迟时感到沮丧。几

乎每一个录像片段都显示 /人体炸弹 0幸福的
表情: 他们在跑向装满炸药的汽车时面带微笑

地挥手再见, 体现了牺牲的快乐和一定在天堂

得到回报的主题。这一期盼和快乐的主题是要

表现 /人体炸弹0既不是被迫也没有受到洗脑
才去执行自杀式袭击任务的。

思想灌输和媒体强化的目在于: 一方面是

激励别人,为献身伊斯兰教。他们要求,为了做

一个好穆斯林, 只是经常祈祷和履行个人的礼

拜义务是不够的,还须竭尽全力前往圣战之地

并为之献身。对献身宗教虔诚的强调之所以重

要, 是因为只有 /人体炸弹 0是因信仰真主而战
和为真主而死,其自杀式袭击才能被视为殉教。

如果某人的动机并非源于对真主的热爱和在追

随真主的路径上奋进, 那么他 (她 )将不能得到

如殉教者一般的回报。另一方面, 营造一种

/自愿0的死亡文化氛围,以便招募更多的 /人
体炸弹0从事这一事业。因为 /文化形态的认
知范式决定着人们认识现实社会的思维方式。

在把殉教看作美德的文化里,潜在价值在某种

特定的环境下可以煽动一些人去做出极端行

为, 进一步实现其自身 (殉教 )的价值 0。正如
一位西方学者所说: /自杀式袭击往往发生在
那些人们尊崇自杀式战略, 并且自杀式袭击行

为个体愿意去执行一个具体的自杀式使命的国

家里。如果这个战略被民众所认可, 人们就会

尊崇那些极端组织,这种社会氛围将支持极端

组织的存在。相反, 这个战略将失去存在的基

础, 而其组织和策划自杀式袭击就成为空中楼

阁。0[ 16] ( P78)
结果,死亡文化氛围对极端暴力赋

予了潜在的价值。在中东伊斯兰社会, 伊斯兰

极端组织利用伊斯兰极端主义, 借助于媒体为

自杀式袭击营造了这一氛围,从而为伊斯兰极

端组织招募 /烈士 0提供了广泛的资源。因此,

在一个支持自杀式袭击的亚文化氛围里,招募

新的 /殉教者0,实际上并不困难。殉教者只要
对自己参加的自杀式袭击抱有正面看法,那么

这将最终导致人体炸弹和部分普通民众对这一

方式的认同。如巴勒斯坦青年萨义德 #祖塔里
在特拉维夫一家歌舞厅炸死了 21名以色列人

后, 他家的左邻右舍都在家门口挂上了他的照

片, 还摆放上了用心和炸弹图形编织而成的花
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篮,以表示对他的敬仰和纪念。一些激进的网

站还将 /人弹 0家庭的电话号码予以公布, 以方

便其他人打电话 /道贺 0。
尤尔根斯 #迈耶 (M ark Juergens meyer)指

出,宗教可以用来证明暴力的合法性, 反过来,暴

力也可以增强宗教的力量和影响。在一个世俗

主义盛行的时代,宗教以一种难以想象的方式来

重申自己在公共领域的地位,并成为了一种社会

秩序的意识形态 ) ) ) 即暴力的。[ 17] ( P248- 249)
与其

他的恐怖主义相比,宗教恐怖主义的一个特征在

于 /宗教对它们的合法化 0。具体到伊斯兰极端
主义,尽管宗教极端主义因素不能解释所有的自

杀式袭击现象,但纵观全世界大部分已经发生的

自杀式袭击事件, 尤其是在中东,宗教极端主义

在这些事件的发生中确实起到了一个相对重要

的作用。至少伊斯兰极端主义为自杀式袭击提

供了所谓宗教层面的道德开脱,使自杀式袭击事

件具备了宗教合法性。伊斯兰极端组织对自杀

式袭击的指称 ( /殉教 0和 /圣战0)既是对自杀式
袭击行为之合法性的主观判断,也是对它们的描

述性说明。
注释:

¹ 法特瓦 ( F atw a) :教法学家通过独立判断对法律

疑难问题发表的个人正式见解。
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On the ContemporaryM iddle East SuicidalA ttacks
) ) ) The Perspective ofR elig ious Extrem ism

QUAN X in2yu
( Longnan Teachers Co llege, Cheng C ity 742500, China)

Abstract: S ince1980s, the cases o f suic ida l attacks in theM idd leE ast have been increased

intensively, wh ich attracts attent ion w orld w ide. A lthough there aremu ltiple causes fo r suic idal

attacks, it is believed in this paper that relig ious ex trem ism is an important factor. R elig ious ex2
trem ism is a re lig ion reference for suic idal attacks, m akes it leg islative and proper. Th is is in2
tensified by extreme relig ion organizat ions persuad ing human bomb, wh ich is the pre2cond ition

for the su icida l attacks.

Key words: theM idd le Eas;t relig ion extrem ism; Islam ic extreme organ ization; suic idal at2
tacks
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