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摘 要:当前阿拉伯世界政治动荡的主要原因包括———社会经济问题的长期存在;政治民主化进展迟缓;地区人口的年轻
化;公民社会的发展;全球化时代阿拉伯国家社会经济问题的进一步凸显;相关国家外交上缺乏主动性;信息化时代的政治影

响;西方国家长期以来对“民主、自由”的鼓吹;阿拉伯世界的整体性。当前阿拉伯民众抗议的开端是社会经济性的，但迅速向
政治性演变。战后阿拉伯世界四次重大的政治运动的区别表现在———地域范围的逐渐扩大;目标的递进;草根性和同时性更
加突出;形式的不同。卷入运动的国家从过程和结局看大体有 6 种类型。“阿拉伯之春”将对阿拉伯世界的政治、经济和社会
以及地区和国际关系产生重大影响。
关键词:阿拉伯世界;政治动荡;原因;前景

中图分类号:D55 文献标识码:A 文章编号:1002 － 0586(2011)03 － 0008 － 05

进入 2011 年，从突尼斯开始的民众示威迅速演
变为推翻政府的行动，其示范效应很快传导到了阿

尔及利亚、埃及、利比亚、摩洛哥、约旦、也门、伊拉克
和叙利亚等阿拉伯国家，甚至阿曼和巴林这样富裕

的产油国。可以说，目前的阿拉伯世界面临着第二
次世界大战以来前所未有的政治形势，或者说政治

危机。现根据个人掌握的有限材料，就相关重大问
题作一宏观分析。

一、当前阿拉伯世界政治动荡的主要原因

1．社会经济问题的长期存在。除了资金富余的
海湾产油国外，大多数阿拉伯国家近几十年来一直
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存在严重的经济问题，如经济增长迟缓;产业结构转

变缓慢，工业化程度低;文盲比例高;贫富分化严重;

失业率高;经济自由化和国际化程度较低;原料在外

贸出口中继续占居重要地位; 吸收外资少。近年来
情况虽然有所改善，像突尼斯 2007 年被世界经济论
坛评为非洲大陆经济竞争力第一的国家，但民生仍

然存在许多问题。在埃及，目前每天生活费在 2 美
元以下的民众占总人口的 40%。即便在产油国，也
存在着财富两极分化、失业、教派歧视等问题，利比
亚贫困线以下人口达全国总人口的 1 /3，巴林存在
的教派问题。

2．政治民主化进展迟缓。不论是共和制国家还
是君主制国家，阿拉伯世界普遍存在着威权主义政

治。尽管一些国家已实现多党制，但权力仍高度集
中于个别政党、君主手里，存在着克里斯玛式的个人
统治，如埃及总统穆巴拉克、突尼斯前总统本·阿
里、也门总统萨利赫在任均已超过 20 年，甚至达到
30 年;叙利亚、埃及、利比亚等国还出现政权家族化
倾向。

3．阿拉伯地区人口的年轻化。阿拉伯地区的人
口增长属于世界最高，故此埃及 30 岁以下人口约占
总人口的 65%。年轻人往往不安于现状。思想活
跃，他们对老一代民族主义领袖的业绩所知不多，对

生活的要求更高，但却无法得到满足，而他们的失业

率也最高 ( 埃及 15—29 岁年轻人的失业率为
25% ) ，并且无法参与政治。他们是这一场政治地震
的主力军。

4．公民社会的发展。受教育阶层和中产阶级的
壮大及非政府组织的发展，使公民的权利意识、民主
意识得到强化，素质有所提高，组织性增强，这突出

表现在突尼斯和埃及动荡过程中的相对顺利和非暴

力特征，这在一定程度上保证了政权的和平过渡。
两国的军队也采取了中立态度。类似情况也出现在
阿尔及利亚、摩洛哥、约旦、也门、伊拉克和叙利亚等
国家。部落社会的利比亚和也门则是两个相反的例
子，公民社会发展的落后使两国向另一个方向发展。

5．全球化时代阿拉伯国家社会经济问题的进一
步凸显。近年来，一些第三世界国家经济迅速发展，
号称新兴经济体，如中国、印度、巴西等，穆斯林国家
中有土耳其、印度尼西亚。但是，阿拉伯世界则鲜有
样板，在 20 国中只有沙特名列其中，但它是产油国。
埃及虽然近几十年的经济改革有一定成效，也被当

做新兴经济体之一，但也存在不少问题。因此，其他
新兴经济体的飞速发展使阿拉伯国家的发展迟缓更

加刺目，引起许多阿拉伯国家民众的强烈不满。金
融危机以来世界经济形势的恶化，如食品价格的上

涨，则进一步加剧了阿拉伯地区社会政治矛盾的白

热化。
6．阿拉伯国家在外交上缺乏主动性。长期以
来，许多阿拉伯国家屈从美国的政策，在推动中东和

平进程、协调对伊朗政策、解决阿拉伯世界内部问
题、推动区域合作等方面毫无建树，使整个阿拉伯世
界处于迷茫中。例如埃及协助以色列压制哈马斯，
对拉法边境口岸进行封锁，使加沙地带的社会经济

状况进一步恶化。
7．信息化时代对政治运动的影响。表现之一为
网络和手机的广泛运用，使反对派和示威具有来无

影去无踪的特点，当局难以觉察和压制。表现之二
是电视的普及和较为自由的媒体的发展，例如半岛

电视台等，使抗议画面迅速传播到整个阿拉伯地区

和全世界，激起更加广泛的抗议和国际压力。因此，
我们所看到的，是一场信息化时代的民众运动。表
现之三更值得关注，就是信息化时代私人和公共信

息隐秘性的缺失。现在，门户网站、各种机构掌握着
大量个人信息，而最近的维基揭密则暴露了国家机

密的脆弱性，出现了所谓“维基揭密革命”之说。英
国《观察家报》网站文章指出，25 年之后，“隐私将成
为我们祖辈的古怪强迫症”［1］。社会运动古已有
之，唯其形式随时代而变化。

8．西方国家长期以来对西方式“民主、自由”的
鼓吹。美国一直宣传中东应当实现民主化，并对阿
拉伯国家施压，资助当地的反对派组织，这些都产生

了长远影响。在这次动荡中，美国从最初的观望逐
渐转向支持抗议民众，推动当政者辞职，向埃及和突

尼斯新政权提供经济援助，甚至与英法联合对利比

亚政府使用武力。
9．阿拉伯世界的整体性，源于其同种同教同文
以及问题的类似性。当一国发生运动时，很快波及
其他国家，例如埃及民众成功地推翻现政权对利比

亚产生了重大影响和示范效应。

二、当前阿拉伯世界政治地震的性质和特点

关于当前阿拉伯民众抗议的性质( 政治性还是

经济性的) 存在争议。笔者认为，它的开端是社会经
济性的，但迅速向政治性演变，因为上述国家的矛盾

涉及各个方面，而民众的强烈不满已经压抑了太长

时间。可以说，这次运动是战后阿拉伯世界继 20 世
纪四五十年代的独立运动、五六十年代共和主义浪
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潮和冷战结束后的“民主化”浪潮以来又一次波及
整个地区的、规模前所未有的民族民主运动高潮。
二战结束以来阿拉伯世界的前述四次重大的政治运

动的区别表现在五个方面。
1．地域范围的逐渐扩大。20 世纪四五十年代
的独立运动中有 6 国独立( 叙利亚、黎巴嫩、摩洛哥、
突尼斯、利比亚、苏丹) ，卷入运动的国家更多。五六
十年代共和主义浪潮推翻了埃及、伊拉克、也门和利
比亚的君主制，冲击了约旦和黎巴嫩，影响到沙特。
后冷战“民主化”浪潮主要涉及北非国家，部分影响
到海湾国家。此次运动影响范围对已经波及 12 个
国家和地区，目前在大多数国家已经趋于稳定，但在

未来运动仍有扩大的可能。
2．目标的递进。20 世纪四五十年代的独立运
动以国家独立为目标，五六十年代的共和主义浪潮

以推翻君主制为目标，后冷战“民主化”浪潮以多党
制和市场经济、社会变革为目标，这次运动的目标是
反对威权主义统治，争取社会平等、经济繁荣、政治
民主和外交独立，是本地区民众经历了战后几十年

来“阿拉伯社会主义”、自由主义和伊斯兰主义等各
种选择之后，用实践对本地区的现代化道路作出的

新选择。
3．草根性日趋明显。20 世纪四五十年代的独
立运动和五六十年代共和主义浪潮是由贵族、资产
阶级、军人、小资产阶级组织发动的、半自上而下的
政治行动，后冷战“民主化”浪潮是官方自上而下的
运动，这次运动则是真正的自下而上的自发且广泛

的群众运动，有点类似于 1979 年伊朗的伊斯兰
革命。

4．同时性更加突出。四五十年代的独立运动持
续 13 年，五六十年代共和主义浪潮持续六七年，后
冷战“民主化”浪潮持续 3—5 年，这次运动则在 2 个
月内波及 12 国，具有非常明显的同时性。

5．运动形式的不同。在运动的形式上，四五十
年代的独立运动基本上是和平的非殖民化运动，五

六十年代共和主义浪潮为军事政变和内战，后冷战

“民主化”浪潮为改革运动，这次运动主要为非暴力
的游行示威，这是以往未有的。①

早在十几年前，埃及著名的女历史学家阿法

夫·卢特菲·赛义德·玛尔索就对 1952 年埃及革
命进行了自己的阐释，它从埃及当代史的角度为我

们提供了解读当前局势的某种线索: “1952 年革命
……是极其惊人的，它给埃及带来了曾被人广泛讨
论的新事物: 变革，推翻君主政体和腐朽的统治精

英。之后，人们开始对他们的腐败、贪婪、搞裙带关
系和无能感到失望。”［2］因此，尽管战后阿拉伯世界
经历了一波又一波民族民主运动和某种程度的经济

发展，但并没有从根本上解决内部的结构性矛盾，这

些矛盾最终都归因于长期以来政府在国家发展、治
理、外交等方面的无能。在全球化时代的今天，这种
矛盾终于如同火山一般大面积爆发了。

三、当前阿拉伯世界政治动荡的发展方向和类型

首先，从地理范围和态势上看，这一场被称为

“阿拉伯之春”的政治动荡在总体上已经趋于稳定，
卷入运动的国家从过程和结局看大体有如下几种

类型。
1．埃及和突尼斯通过和平示威和军队中立成功
地推翻了现政权，转入建设新的政治体制阶段。西
方已经允诺对两国提供大量财政援助。自由主义党
派和伊斯兰政党在即将进行的大选中可能上台，以

此推进国家的政治经济变革，军方则在幕后操纵权

力，从而形成土耳其、巴基斯坦式的政治模式。相关
国家最终结局尚不明朗。因为在这些国家，反对派
组织众多，尚不存在拥有广泛影响的政党和领袖。
另外，军方在最终权力结构中的地位和立场尚不

明确。
2．利比亚和也门。由于当局的镇压，利比亚陷
入内战，西方世界通过联合国禁飞决议公开支持反

对派。尽管卡扎菲的倒台已经可以预期，但战后的
利比亚仍面临着政治经济重建的重任，前途不明朗。
也门处于胶着状态中，总统已经离开国内。

3．叙利亚。这里的示威似乎与其他国家有所不
同，存在着外部( 一些西方媒体指是海湾的个别阿拉

伯国家和美国) 的有意煽动，以便借机打击亲近伊朗

的复兴党政权。一方面，在当局的强大镇压下，反对
派的活动已经趋于平静。但另一方面，当局也采取
了诸如解除实施了几十年的紧急状态法、释放政治
犯和允许成立反对党等措施。

4．巴林。唯一爆发激烈冲突的阿拉伯产油国，
主要是教派冲突，矛头指向君主制，但近期在其他产

油国的支援下已经平静下来。巴林的改革势在
必行。

5．阿尔及利亚、摩洛哥、约旦、阿曼。这些国家
波澜不惊，当局已经比较成功地稳定了局势，原政权

继续存在，或者同时重组内阁，进行程度不同的改革

( 摩洛哥国王自动放弃了部分权力) ，但能否完全化

解矛盾还有待观察。
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6．伊拉克和巴勒斯坦自治区。前者出现了小规
模的示威，后者改组了内阁，法塔赫与哈马斯建立了

联合政府。
其他阿拉伯国家则比较稳定，尽管在个别国家

( 如沙特) 的形势一度十分紧张。
总之，“阿拉伯之春”将对阿拉伯世界的政治、

经济和社会产生重大的影响。在政治上，它将在不
同程度上推动阿拉伯国家尤其是共和国政治体制的

变革。可以说，此前阿拉伯地区的“民主”个案都是
美国强行推销给本地区的，如巴勒斯坦( 1993 年) 和
伊拉克( 2003 年) ，但现在埃及和突尼斯将成为由本
地区自发产生的民主实验室。利比亚也将在战事结
束后走上伊拉克的道路，开始民族国家重建的试验。
在其他国家( 主要是君主制国家) ，某种程度上的政

治改革也必不可免。在经济上，自由化、市场化的改
革可能仍将延续，但也可能出现变数( 例如穆巴拉克

推进的市场化改革) 。
许多外国学者对这次运动给予积极评价。美国

著名学者沃勒斯坦认为，这是继第一次世界大战期

间的阿拉伯大起义以来的第二次阿拉伯大起义; 日

本报刊认为，这是 1989 年以来世界政治体制的又一
次巨大变革;阿拉伯国家联盟( 以下简称阿盟) 秘书

长、埃及前外交部长穆萨认为，埃及发生了巨大变
化，他本人对此表示欢迎，并有意竞选总统。事实
上，这一运动打破了长期以来西方学术界的主流观

点，即“伊斯兰拒绝民主”论。

四、当前阿拉伯世界政治动荡
对地区和国际关系的影响

1．阿拉伯世界的格局和阿盟未来的走向。在这
次运动中，沙特的地位明显上升，它急于确保本地区

政权的稳定，防止伊朗火中取栗。2011 年 5 月 10
日，海湾合作委员会邀请约旦和摩洛哥加入该组织，

表明了它试图确立新的地区中心和秩序的意图。因
此，随着阿拉伯世界的政治动荡趋于结束，地区格局

将发生某种变化。另一方面，埃及历来是对阿盟影
响最大的国家，阿盟的总部设在开罗，其秘书长长期

由埃及人担任。因此，埃及外交立场的变化可能影
响阿盟未来的政策走向。

2．对阿拉伯世界与周边的以色列、伊朗及美国、
欧洲关系的影响。这次卷入动荡的阿拉伯国家多数
是与美国、以色列关系较好的逊尼派国家，新政权的
建立将对本地区现有的地缘政治格局产生重大冲

击，埃及和突尼斯的外交政策将更趋独立，与美国、
欧洲和以色列的关系将变得更加复杂、微妙，与土耳
其和伊朗的关系可能改善，从而扩大后两国的地区

作用。以色列将进一步受到孤立。2011 年 4 月 25
日，美国皮尤研究中心发布一份民间调查结果显示，

54%的被调查者主张中止埃以和约②。4 月 28 日，
埃及宣布准备永久开放与加沙地带连接的拉法口岸

( 此前口岸由埃、以共同管理) ，这将便利包括哈马
斯在内的加沙地带的人员出行和物资流通。同时，
埃及还积极调解巴勒斯坦解放组织与哈马斯的关

系，双方于 27 日宣布，在新的大选之前组建过渡联
合政府。即使是一些历来亲美的国家如沙特和约
旦，美国在此次动荡中“出卖”盟友( 如穆巴拉克) 的
做法也使它们心寒，其结果就是加强相互合作，以此

作为未来国家安全的主要依靠。
3．对阿拉伯世界与俄罗斯关系的影响。从目前
来看，俄罗斯的国家地位将会受到削弱，这主要是在

利比亚和叙利亚。尤其是叙利亚与俄罗斯一直保持
着良好关系，并有着大量军火贸易，它还有俄罗斯的

一个海军基地。俄罗斯战略和技术分析中心副主任
康斯坦丁·马基延科说: “如果叙利亚政权跨台，这
个国家就再也不是我们的盟友了。”［3］至于埃及等
国未来与俄罗斯的关系，目前还不好判断。
另外，在上述国家动荡的同时，阿拉伯世界还有

两件重大事件也将影响到地区格局，即苏丹有关南

方独立的全民公决的顺利通过和真主党在黎巴嫩内

阁中占有部长比例的扩大。前者意味着苏丹南方形
成了一个亲西方的基督教黑人国家，将脱离阿拉伯

世界;而后者显示伊朗在黎巴嫩的影响取得重大进

展，更加证实了西方担忧的伊朗主导下的“什叶派新
月”( 从伊朗、伊拉克延伸到黎巴嫩的什叶派地区)
的初步形成。
总之，阿拉伯地区正处于一个重大的历史性时

刻，目前的政治动荡将对未来相关阿拉伯国家的发

展产生深远影响。

注释:

①一些外国分析家认为，这场运动是西方事先策划的。
例如法国情报研究中心主任埃里克·德纳塞认为，阿

拉伯“革命”是柔性军事政变，因为运动的领袖们早在
2007—2008 年就参加过美国的非政府组织举行的各
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种会议，而埃及和突尼斯的军方首脑在“革命”前曾到
美国访问，“革命”中更迭的只是领导阶级。见法国
《论坛报》2011 年 6 月 2 日。

②数据来源于《国土报》( 以色列) 网站，2011 年 4 月 27
日报道。
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Abstract: e causes for the political change in the Arab World are long-term social and economic problems; slow

process of democratization; the high rate of the youth in the total population; the rise of civil society; the social and
economic problems in the Arab World are amplified in the background of globalization; the lack of independence in
foreign policy of Arab countries; the influence of IT technology on political movements; the long-term propaganda for
“democracy”and“freedom”in the West; the similarity of Arab countries． The characteristics of the present move-
ment different from other three movements historically are as follow: the countries evolved，the political targets，con-
nection with lower strata，simultaneity，the difference of forms． The countries evolved can be divided into 6 types in
their process and prospects． The movement will have influence on the situation of Arab World and the direction of
Arab League in the future，the relations between Arab World and Israel，Iran，the U． S． A． and Europe，the rela-
tions between Arab World and Russia．

Key words: the Arab World; Political Change; Causes; Prospect

特邀编辑:马淑萍

·21·


