


连绵起伏的城市

城堡山
:

山城总是给人好多美丽的想象
。

由于起伏而产生了

错落
,

由于错落就有落差
,

而落差会使视觉更加丰富
、

立

体
,

就像人生
。

整而班交曼城区分布在大大刁司
、

的七座山头上
,

因此安

曼有
“

七山之城
”

之称
。

站在最高处环顾全城
,

宽阔的马

路纵横其间
,

把一座座山头串联成一片四通八达的网络
。

拔地而起的高楼和精巧别致的三层刁
、

褛f彭也势而建
,

那些

都是高档的宾馆饭店和平常人家的住所
。

巨大的清真寺圆

形拱顶和高塔散布其间
。

从山下向山上望去
,

全城像一座

巨大的多层宝塔
,

人夜
,

灯光闪烁
,

煞是好看
。

高层建

筑不多
,

楼房多是二三
.

层
。

山腰间和山坡上
,

有一片片分散着的草地

或小花园
。

柏油马路绕

着山上蜿蜒而上
,

犹如
J

条黑色的缎带系绕在山间
。

市区马路狭窄弯曲
,

有些地

段的坡度还相当大
,

开车须谨慎驾驶
。

街道也比较窄
,

好

在两侧的房屋都不高
,

市容仍然显得很和谐
。

大多数房屋

的墙用白色的石头垒成
,

显得分夕卜洁净
。

约旦国王宫坐落在安曼老城区的一个山头上
,

拉尼娅

所在的萨希尔宫坐落于拉格丹宫北面
。

安曼包括两个城区
,

一个是比较老的和传统的城区
,

是
“

市中心
”

(阿拉伯语
“

比拉得
, ,

)
,

另外一个是现代

动感的有西方国家城市坏略的
“

西部安曼
” 。

它浑然天成

的坐落于沙漠与肥沃的约旦河谷之间的丘陵地
,

强烈的对

比风貌不仅仅体现在到红里环境
,

更多的展现在历史和现代

的完美融合中
。
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历史古迹
:

安曼至今已有九千年的历史了
,

可以追溯到石器时

代
。

它是在中东地区发现的最大的新石器时代 (公元前

65 份年) 居住地之一
。

安曼城堡山还有青铜时代早期 (公

元前33(X)年一公元前 12(X) 年) 的坟墓
。

据圣经记载
,

在铁器时代初期
,

阿蒙人建立了拉巴

斯 阿蒙王国
,

把首都建在了现在的城堡山
,

并称其为
“

阿蒙
” ,

安曼也便由此逐渐演变而成
。

城堡山自阿蒙人

后的历代均为城市的中心
,

其残存的文物古迹反映了各

个历史年代的面貌
。

城堡山的古遗迹主要有伍麦叶宫和石

柱
。

伍麦叶宫系阿拉伯帝国伍麦叶王朝在城堡山建立的
“

埃米尔宫
”

(王宫)
,

坐西朝东
,

虽经历了 13 00 多年
,

但

残存的建筑如今仍能显菊受出当时阿拉伯建筑的风洛
。

城堡

山还有历史博物馆
,

建于 195 1年
,

馆中陈列着在约旦全国

各地发掘的历史文物
,

如在约旦河谷掘出的旧石器时代的

石刀
、

石斧
,

距今已有 10万年以上历史
,

是约旦现存最早

的文物
。

它还拥有众多古迹和新建的现代化建筑
,

如古罗马剧

场
、

拉格丹皇宫
、

阿 卜杜拉国王清真寺
、

皇家科学协会
、

侯赛因医学城
、

国家博物馆等
。

安曼是世界」最古老的并且一直到现在都有人居住的

城市之一
。

侯赛因国王国家公园
:

坐落于安曼城市的西郊
,

是一

个很好的能打发几个刁
、

时的地方
。

公园里有一个文化村
,

通过手工艺品和文化产品展示着约旦的文化遗产
。

这里

有各种各样的工作室
,

内容涵盖阿拉伯书法
、

石刻
、

自然

印染
、

以及其它多种传统工艺品
。

公园可以远眺安曼城
,

有不错的」题公园和一个可以进行各种活动和庆典的大礼

堂
。

公园里还有一个大的运动训练场
,

少巨氢游玩区
,

儿童

博物馆
,

医疗室以及餐厅
。

古罗马剧场
:

座落于安曼城堡山脚下的老城区
,

建于

公元2世纪
,

整个建筑依山而卧
,

设计风格与约旦杰拉什

的古罗马剧场极其相似
,

可容纳以X刀人
。

剧场呈圆形
,

建

造者在修建过程中充分利用了声学厉班里
,

不论坐在据J场何

处
,

舞台上歌唱
、

朗诵
、

讲演的声音均可清楚地听到
。

站

在剧场中间讲话
,

可听见自己的声音在头顶上回荡
。

剧场

旁还有
“

民间文物馆
”

和
“

民间传统博物馆
, , 。

目前
,

该

剧场既是安曼的主要旅游景点
,

也是举力
、

文化
、

艺术等活

动的重要场所
。

文化版图
:

城市的商业中心内
,

极具现代感的建筑
,

旅馆
,

餐

厅
,

艺廊
,

精品店
,

与传统咖叫惦及手工艺坊和谐交融
,

错落有致
。

城市中处处可见属于古老的过去的痕迹
。

接下来
,

这座城市不断扩大繁荣
,

发展成为以座现

代的
、

充满活力的商业大都市
,

人 口也超过了两百万
。

高

档的酒店
、

商场
、

写字楼和豪华别墅取代了古老的民居
。

然而
,

这里仍有许多令人羡慕的古城景观
,

还有许多博物
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馆
、

艺术画廊
、

文化中心
、

剧院和电影院
。

侯赛因青年城是现代化建筑的代表
,

也是约旦对夕卜

开放的一大窗口
。

这里有世界第一流的五星级宾馆
、

体育

馆
、

游泳馆
、

运动场和剧场
,

可承接国内外的展览
、

演

出
、

比赛
、

报告会等各种大型活动
。

中国杂技团曾在这里

演出
,

中国工农业生产图片展览也曾在这里开幕
。

1卯7年

在山顶上建了
一

一座具有民族特色的烈士纪念堂
,

上端的黑

色玄武岩上镌刻着一段赞扬烈士功绩的古兰经文
,

激励后

人奋勇作战
。

纪念堂里陈列着哈希姆家族的历史图片和实

物
。

顶层的平台上有
.

个圆形水池
,

中间是花坛
,

引进世界

各地的名贵花卉
,

盛开的鲜花簇拥着一棵茁壮成长的橄榄

树
,

命名为
“

生命之树
, ’ ,

取生命之树常青之意
。

安曼的夜生活也很丰富
。

夜店里现代音乐的丰讨白吸引

着日水髦的年轻人们
,

传统一些的地方
.

贝lJ有阿拉伯风晴的音

乐与舞蹈
。

很多国际餐厅也提供现场娱乐表演
。

皇家文化中心 : 被认为是约卫最大的
,

最早建立的文

化中心之一
,

可以举办视觉艺术展览或者其他艺术展
、

报

告会和研讨会
。

皇家大剧院是其最主要的活动场地
,

这里

设施完善
,

能容纳3 00 人
,

可以举办各种戏剧
、

舞蹈和音

乐表演活动
。

除艺术表演以外
,

剧院还有16MM和35 入卫妊

荧幕的影院和先进的翻译系统
。

大会堂是皇家文化中心最

大的厅
,

配置有完善的语言翻译和视听系统
。

对于小型

活动而言
,

演播厅是一个可供调节的场地
,

可以容纳 18 0

人
,

且同样配置有完善的视听系统
。

其他的场馆还包括一

个视觉艺术展厅
,

一个大型的舞蹈教学及排练厅和几个刁
、

型会议室
。

加购物中心
,

以及 肋m 购物中心
。

位于市中心的黄金街

(G O ld SO llq )
,

以其令人眼花缭乱的精致手工金银饰品

闻名遐迩
,

传说在价格竞争激烈的店家之间
,

您可以好好

练练您的砍价技巧
。

美食 :
安曼聚集了约旦大部分的一流餐厅

,

各国风

味一应俱全
,

专营当地特色菜的炯占更是比比皆是
。

基于

伊斯兰宗教信仰和贝都因人的风俗习惯以及沙漠地区的自

然环境
,

约旦的饮食形成了特有的风味
,

是世界上著名的

美食之一
。

在穆斯林国家吃东西最放
J

合的就是原料经织寸新

鲜和干净
,

因为貂挂见是经罗寸禁止食用腐败
、

不洁的东西
。

约旦人多以发面饼
、

玉米饼作为主食
,

大饼夹肉在当地也

比较受欢迎
,

肉类主要以牛羊肉为主
,

配以酸奶和茶
。

平

时进餐的顺序为先 七开胃菜
,

再上主菜
,

其次是甜品
,

最

后是咖啡或茶
。

约旦人家中常饮的咖啡多为土耳其和阿拉

伯咖啡
,

而茶多为斯里兰卡的高地红茶
。

在Jal划 为朋1 刃1

3rd Circ le有一家N
ew

o ri en t餐厅
,

提供阿拉伯菜
。

在

当地还可以找到很多小店
,

尽情品尝当地特色小吃
,

如

目law an
刀a阿拉伯式三明治

、

扭司封面丸等
。

健身 : 安曼是在周围地区进行充满动感的活动的一个

很好的基地
。

约旦河谷就在附近很短的开车距离
,

可以很

容易组织一个 一天的短途旅行
,

在约旦河谷进行散步
、

徒

步旅行
、

骑马
、

体育以及更多的活动
。

在约旦市内也有很多乐趣
,

包括有很多刺浪奸舌动让孩

子下门开心的水上乐园
。

这易王有很多不同类型的健康俱乐

部和健身中心
,

以及彩弹等其他充满动了澎舌动的设施
。

错落有致的生活

交通
:

安曼城是建立在七座小山上
,

每座山顶者贿
‘

一

石田屯岛
。

所以在问路时以第几环付也标建筑的方式
,

比说

路名和门牌号码更容易
。

安曼正准备大力发展公共交通
,

i十绝d中的地铁预计到20 12年完成第一阶段工程
,

整个工程

计划在2 0 16年完工
,

建成后将大大改善安曼的公共交通服

务
。

引人电车的工作将于明年年中启动
,

讨戈」先在两个城

区运行
。

购物
:

在安曼您还可以尽享预约的购物体验
。

位于

S场百五d l ,

Al 刃o u ll 和 拍饮d 扭一H IJ田劲 1的设计师名品店
,

汇集各种最新潮的衣服和饰品
。

安曼的购物中心种类包

罗万象
,

其中包括A l妇O比飞 购物中心
,

安曼购物中心
,

麦
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