
Wailing Wall and the Jews’ Sense of belonging 
文 图/幸鹏

耶路撒冷哭墙， 

犹太人的灵魂之地

耶路撒冷在希伯来语中意为“和平之城”，但这座

城市4000多年的建成史中，和平与战争相伴，重生与毁灭

交替，神圣与野蛮并存。西墙是犹太人第二圣殿唯一留

存的遗址，又称哭墙，是犹太人千年以后仰望自己伟大

帝国时代唯一的信物。他们在此集会，向上帝祷告或是

倾诉。

一个流亡了千年的民族经历了各种悲苦、流散、种

族仇杀，但是他们血脉还在延续，更重要的是他们传承

下来了自己民族的信仰和文化。对于他们来说，文化是

信仰的一部分，是塔木德的一部分，是妥拉的一部分，

是希伯来语的一部分，因为他们坚信自己是这个古老圣

殿仅存的西墙的一部分。只有在这里，他们才能找到血

脉相承的归属感和认同感。

哭墙，听起来就这么的满含悲愤。在哭墙斑驳的墙

面前静静地坐着，看着来来往往的游客，士兵，信徒，

和希伯来白胡子老爷爷聊天，看那些年满13岁的男孩子

们在父亲兄弟的簇拥下来到西墙前举行成年仪式。这个

时候不禁去想，当1948年以色列复国的时候，他们遥望西

墙是什么心情？当上个世纪60年代西墙终于从约旦手中

收复的时候，第一批走到这个终于属于了自己的西墙前

面的时候，他们是什么样的心情？

对于他们来说，墙意味着某种空间的隔离，意味

某种信仰，意味某种凭吊，意味着人乃至一个民族的过

去、现在以及未来。

马萨达位于犹地亚沙漠与死海谷底交界处的一座岩

哭墙下的犹太人归属情结
以色列，
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石山顶。站在山顶上，可以清晰的眺望死海。富于幻想

的大希律王，在这个死海边上的山顶修建了冬宫，城堡

矗立山巅，气势逼人，像极了指环王王者归来里的刚铎

王城。这是个在地图中几乎找不到的地方，是公元1世纪

犹太人反抗罗马人统治的最后堡垒。起义的犹太人在这

里坚守，被罗马人的重兵围城之下长达三年之久，最后

无法支撑的犹太人集体决定在公元73年4月15日犹太教逾

越节日自杀殉难。城破之时，罗马人惊悚的看到了一座

死城，960具尸体横躺竖卧，为了信仰和自由。

马萨达失陷了，英雄们消逝了，犹太人自此开始流

散千年。但是犹太民族却没有消亡，因为自由和尊严的

精神不倒。

直到今天，到了18岁的犹太人不论男女，全民皆

兵。他们会来到马萨达这个地方宣誓，宣誓马萨达永不

陷落，意为宣誓永远保卫自己的国土家园。忽然觉得以

色列塑造传奇的著名的“摩萨德”发音和马萨达很像。

我想摩萨德的特工们当年一定也来到过这里，在胸口的

衣衫下藏起徽章，像到过这里的每一个士兵一样，星光

相伴，死海相望，英雄的灵魂作证，誓死宣誓保卫自己

的民族和国家。

死海，

世界海拔最低点的奢侈享受

地球上总有各种神奇和极致。海拔-422米的死海算

一个，它是世界上最深的咸水湖。

死海可以完成世界上所有“旱鸭子”们的心愿，

在这不会沉下去。但是最好不要游泳，很危险。因为有

可能会翻不过来——当时听到这个说法的时候，我第一

反应是我小时候淘气把邻居家的乌龟翻过来的情景 。

在死海漂浮实在是一项极致的体验，不过不要在水里泡

太久，因为盐分太大人会失水，十五分钟为宜。海滩上

会有一个盛满死海泥的桶，可以自行涂抹，在岸边晒太

阳，反反复复下去上来。如果不嫌烦，可以待上一整

天。出水以后肌肤将会变得无比滑嫩，一定要在边上的

淡水淋浴把身体冲干净。如果还不满足，可以到旁边的

酒店里做一个死海泥的SPA，享受大自然带给我们的巨大

恩泽。
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1.特拉维夫Michal Negrin首

饰加工厂

2.柏珊城

3.特拉维夫海边跑过的阿拉

伯女孩
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1.签证：团队签旅游的签证办理材料非常简单。以色列驻华大使馆在北京市朝阳区天泽路
17号，电话010-85320506。

2.交通：以色列航空开通了北京直飞特拉维夫的航线，飞行时间大约十小时。需要提醒的
是以航拥有世界上最严格的安检制度，务必提前三个小时到机场配合安检。

3.货币：在以色列，美元和本地货币谢克尔都可以使用。建议兑换一部分当地货币。
4.宗教和饮食：以色列是基督教、犹太教、伊斯兰教三教圣城。犹太教每周五会过安息
日，周六全天犹太人的店铺都不会开门，如果不是想特意体会安息日氛围的，建议躲开

这一天游览耶路撒冷这样的城市，因为哭墙会关闭。另外犹太人不吃猪肉，不吃海蜇，

禁止将肉类和奶制品一同食用。在外旅行请务必尊重当地的民族习惯。另外进入宗教圣

地请注意穿着。

雅法，

特拉维夫的安逸老城

二大城市。而雅法是这个世界上最古老的城市和港口，

由于人口增多，雅法城区嘈杂混乱肮脏不堪，来自俄国

的一群犹太移民决定离开，在市郊建立一个叫艾布扎

夫，突飞猛进地迅速发展起来，不久便喧宾夺主，地位

和影响很快超过了雅法老城。所以雅法是雅法，特拉维

夫是特拉维夫。

既然到了特拉维夫，一定要到这个古老的城市里走

一走。相比耶路撒冷而言，这里现代自由，安静宁谧，

适合散步发呆。狭窄蜿蜒的石板路，玲琅满目的商品，

悠闲的退休老人团坐在茶摊里下棋，为了几手好牌争论

的面红耳赤。饰品店、咖啡馆，工作室随处可见，偶尔

还会看到犹太会堂和亚美尼亚人的教堂。市区的中央是

士耳其时代的钟塔，由此再进去一点即是跳蚤市场，我

在挑选二手商品讨价还价，觉得太贵放弃购买的时候，

一对度蜜月的犹太夫妇抓着我的手用英文告诉我，“要

享受生活，如果喜欢不要嫌贵，买下它，这将是你来到

雅法的最好纪念”，我哈哈大笑，欣然买下。

犹太人的名声享誉世界，中国人趋之若鹜的诺贝尔奖 1/5 被
犹太人获得。究竟是一个什么样的国度和民族成就了他们？
到底是一个什么样的宗教给予了他们智慧的养分？以色列，
我们一起踏上这片神灵眷顾的土地。
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死海海滩上的凉亭像极了蘑菇

以色列大屠杀纪念馆

圣墓大教堂亲吻耶稣升天石板的信众


