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摘 要: 2011 年在多个西亚北非国家发生的暴风骤雨般的政局突变中，青年起到了导火索、先锋和主力军的作
用。它背后的深层次原因为: 有西亚北非地区人口结构、青年就业、网络通讯全球化、民众要求进行政治经济改
革、国家经济政策、美国的民主化政策。
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去年西亚北非的政局突变吸引了世界的目光，发起于突

尼斯并有多个西亚北非国家参与的政局突变中，导火索是突

尼斯青年自焚，继而游行的主体是青年人，利比亚内战的主

体是青年人，青年人在此次西亚北非政局突变中起到了重大

的作用，青年发挥着主力军和推动者的作用。本文将从几个
方面对其重大影响的原因进行分析。
一、青年状况
正常的人口结构比例对整个国家的发展与稳定起着重

要前提作用，西亚北非政局突变的一个重要前提是这一地区

的人口结构比例严重失调，西亚北非国家正处于青年迅速增

长的时期，青年人口的迅速膨胀强烈冲击着教育、就业、福
利、人民的幸福指数，这次西亚北非国家的政局突变的核心
因素就是青年人失业率屡创新高，人民生活幸福指数大幅下

滑。“在北非和中东，6 /10 的人小于 30 岁，美国小于 30 岁
的人只占国民总数的 41%。”［1］25“北非地区 30 岁以下国民
占国民总数的百分比情况: 索马里 70%，毛里塔尼亚 68%，
苏丹 67%，吉布提 66%，埃及 61%，利比亚 58%，阿尔及利
亚 58%，摩洛哥 57%，突尼斯 52%。”［2］25“西亚地区 30 岁以
下国民占国民总数的百分比情况: 也门 74%，巴勒斯坦
72%，伊拉克 68%，叙利亚 65%，约旦 64%，阿曼 62%，沙特
阿拉伯 60%，伊朗 58%，巴林 54%，黎巴嫩 51%，卡塔尔
50%，科威特 49%，阿联酋 44%。”［3］25

青年就业问题关系到国家的稳定。从青年的自发行动，
到政局突变蔓延到所有的阶层，陆续参加的有教师，律师，工

人，工会，小规模的企业家和其他社会力量，在这个政局突变

中的第一阶段加入。青年的社会先锋作用得到充分体现。
2010年全球青年平均失业率是 12%，但是西亚北非国家的
青年失业率远远高于这个比例，埃及青年失业率达到了
37%、叙利亚青年失业率为 32%、也门青年失业率高达

49%，在失业人群中，摩擦性失业人群占有较高比例。所谓
摩擦性失业，就是劳动者想要工作与得到工作之间的时间消

耗造成的失业。即便在就业的人群中，许多青年只在私营企
业，餐饮服务业中从事低工资、临时性、没有社会福利保障的
工作。随着西亚北非的经济不断上升，这些国家普遍重视教
育，从基础教育不断提升到高等教育。因此，西亚北非国家
每年都有大量大学生、研究生毕业，伴随着教育程度的提高，
青年人的较高期望与社会所能提供的就业岗位之间的差距

不断拉大。在此次政局突变中，具有高等教育背景的青年占
有相当大的比例。例如: 作为突尼斯全国骚乱事件的导火
索，自焚的 26 岁布瓦吉吉就是以贩卖蔬菜为生的大学毕业
生。“突尼斯的失业率近年来连续攀升。尽管突尼斯官方公
布的失业率为 14%，但一些经济学家表示失业率其实超过
20%，在某些领域甚至超过 60%。失业大军中有将近 3 成是
大学生，突尼斯每年有 8 万多名大学生踏入社会，但其中只
有 1 /4 的幸运者能找到工作。正是这些失业的年轻人成了
此次骚乱的主力。”［4］

“北非地区 15 ～ 29 岁无业青年所占的人口比例情况: 埃
及 37%，阿尔及利亚 37%，索马里 36%，苏丹 36%，摩洛哥
34%，利比亚 29%，毛里塔尼亚 25%，吉布提 24%。”［5］25“西
亚地区 15 ～ 29 岁无业青年所占的人口比例情况: 也门 49%，
伊拉克 43%，巴勒斯坦 37%，叙利亚 32%，沙特阿拉伯
25%，巴林 24%，约旦 23%，黎巴嫩 16%，阿联酋 16%，科威
特 15%，卡塔尔 13%。”［6］25

与我国相比，西亚北非诸国没有高度重视青年就业问

题，没有各级团委、学生联合会、青年联合会、没有三支一扶、
大学生村官、西部计划、西部支教、鼓励大学生自主创业等灵
活有效的就业手段。
二、青年诉求



网络与通讯技术在此次西亚北非政局突变中发挥着至

关重要的作用。在突尼斯政局突变中，卡塔尔半岛电视台在
向突尼斯传播信息上发挥着推波助澜的作用，加速了本·阿
里的下台。在埃及政局突变中，脸谱网站( Facebook，交友网
站) 和推特网站( twitter，微博网站) 成了青年人发动倡议，进
行串联和组织抗议游行活动的一个重要工具。西亚北非的
政局突变正在通过电视与网络向其他国家地区传播，并不断

得到其他地区的回应与仿效，先后被英国青年与英国民众所

仿效，造成了始发与伦敦近郊并向英国全境扩散的青年大暴

动和占领华尔街事件。
“56%的阿拉伯青年每天都用互联网。54%的中东地区
人民认为电视是新闻中最值得信任的资源。15%的中东地
区人民希望在下一年重新开始他们的生活。67%的中东地
区人民表示他们非常关心不断上涨的生活消费。如果可以
的话，30%的中东地区人民将要搬到另一个国家。”［7］25在西
亚北非普遍使用的社交网站为: YouMaker、Facebook、Twitter、
YouTube。这些都表明了青年容易接受网络等新事物，愿意
通过新的方式表达自己的各种诉求。
“埃及和突尼斯的青年通过 Facebook 网站和 Twitter 网
站发布信息，这些信息包括如何行动，如何穿戴。在穿戴上，
可以看出这些青年中的组织者下了很多功夫: 1．穿连帽衣，
目的是为了保护脸不受催泪瓦斯的伤害。2．带一个盾牌，目
的是为了对抗警察的棍棒和橡皮子弹。盾牌通常是长方形
或者椭圆形的木板或三合板，在板上钻两个洞，然后用根绳

子捆起来，于是一个简易的盾牌就制成了。3． 戴橡胶手套，
目的是保护手不受到催泪瓦斯的伤害。4．穿运动鞋，目的是
便于活动。5．携带重色的喷雾器，目的是对抗警车和装甲工
具。6．携带一个玫瑰花，目的是证明这种非正式的游行示威
是为了和平。7．携带围巾，目的是防止嘴和鼻子受到催泪瓦
斯的伤害。8．戴着防风镜，目的是保护眼睛。”［8］30青年与网
络的联系极为密切，“青年动员起来之后，在街头一方面扔石
块对抗军警，一方面躲在掩体下发微博。”［9］

三、国家经济政策忽视青年
青年人普遍认为经济的落后与发展的滞涨原因之一是

国家最高领导人的思想僵化，长期固守成规，所以游行示威

要求政府改革经济或者要求政府更换国家最高领导人。
截止 2011 年西亚北非部分领导人执政时间情况: 利比

亚总统卡扎菲 41 年，也门总统萨利赫 32 年，埃及总统穆巴
拉克 29 年，突尼斯总统本·阿里 23 年，苏丹总统阿巴什 21
年，阿尔及利亚总统布特弗里卡 11 年，摩洛哥国王莫哈默德
六世 11 年，巴林总统本·伊萨哈利发 11 年，叙利亚总统巴
沙尔·阿萨德 10 年，约旦国王阿卜杜拉 8 年，沙特国王阿卜
杜拉 5 年。
这些国家政治体制僵化，经济改革停滞，腐败事件频发，

例如: 长期以来，突尼斯政治体制僵化，改革严重滞后。近乎
独裁的统治导致突尼斯贪污腐败日益猖獗，贫富悬殊之大已

达到令人发指的程度，以本阿里为中心的权贵势力肆意贪污

受贿、侵吞国家财产。突尼斯人的不满终于爆发，走上街头
抗议示威，呼唤变革，并最终使得本阿里下台。总统家族是
腐败核心，本阿里统治 20 多年，让突尼斯成为一个僵化的集
权国家。裙带关系带来的丑闻越来越多，在权力圈内部的腐
败持续增长。维基解密曝光的一份美国大使馆机密电文题
为《突尼斯的腐败: 你的就是我的》，文中称，在突尼斯，只要
是总统家族成员看上的，无论现金、土地、房屋甚至游艇，最
终都得落入他们手中。另一份电文将本阿里的家族称为“准
黑手党”，称其是突尼斯“腐败的核心”。“许多突尼斯人对

总统家族的奢华生活以及这些人对普通民众困苦的漠视感

到不满。一份 2009 年的电文描述了在本阿里女婿的豪宅里
举办的一次宴会。罗马时期的文物随处可见; 客人们享用着
用私人飞机从法国南部小镇空运来的酸奶; 宠物老虎用上等

牛肉喂养。”［10］英法媒体纷纷披露称，突尼斯逃亡总统本·
阿里及其妻子莱拉·特拉贝尔西近日携带了 1． 5 吨黄金出
境，价值大约 6500 万美元。本·阿里妻子莱拉更是疯狂敛
财，被称作“阿拉伯世界的伊梅尔达·马科斯”。( 伊梅尔达
·马科斯是菲律宾前总统夫人，以奢侈闻名于世，仅收集的
鞋子就超过 3000 双) 阿里家族总资产达到 35 亿英镑( 约
366 亿元人民币) 。利比亚前领导人卡扎菲的儿子赛义夫被
捕后想拿 20 亿美元赎身也证明了他所拥有巨额财富。

“突尼斯民众的经济困境在于: 失业、通货膨胀、物价上
涨。本·阿里执政时期使用最多的是镇压专政: 零新闻自
由，审查互联网，监控电话和电子邮件通信。”［11］“突尼斯人
有太多理由走上街头反对政府: 高企的年轻人失业率( 达
31% ) ，腐败的执政家族( 总统夫人“购物总司令”之名可谓
远近皆知) ，以及极端的政治压制( 世界银行称，在该地区，

只有叙利亚的政治压制力度比突尼斯大) 。”［12］

以法国为代表的北约对利比亚当局军队进行了数天的

轰炸，“北约战机飞行到利比亚近 20000 架次，在过去 5 个
月，其中包括约 7，500 罢工反对卡扎菲。但是该组织在联盟
中已暴露出深深的裂缝，28 个成员中只有 8 个成员参加了
军事行动。”［13］即便如此，这也大大提高了利比亚反对派即
利比亚过渡政府的战斗士气。其军事干预原因在于“西亚北
非的革命景象让欧洲人，特别是法国人很容易联想到 1848
年欧洲革命，二者是何等的相似。1848 年欧洲革命最后被
欧洲封建反动势力联合绞杀了，对欧洲人来说是很痛苦的一

页。时间从 1848 年流转到 2011 年，革命的地点从欧洲转移
到了西亚北非，这时，法国为代表的北约有责任和义务来帮

助西亚北非的革命。”
从经济产业层面来看，西亚非洲国家普遍忽视第三产业

发展，对私营企业扶持力度太小。从地域发展来看，沿海地
区比内陆地区经济发达，社会贫富差距拉大，行业贫富差距

拉大，例如: 突尼斯近 20 年来发展情况较好，但其经济结构
失衡的问题始终没有得到改变，经济发展受惠最多的只是沿

海发达地区。埃及、利比亚也有相同的问题。私营企业在创
造就业岗位、稳定国家发展的作用在西亚非洲大部分国家没
有受到足够的重视。国有经济在国民经济中所占的比重极
大，石油、旅游等行业为这些国家提供了大量外汇和经济增
长来源，但是产业结构不合理造成了这些国家的经济畸形发

展，一方面，国家过分依赖这些行业，并将大量的资金投入到

这些行业，良性循环; 另一方面，国家忽视对盈利值小的私营

企业的关怀，造成国家就业市场的严重萎缩。最终导致了国
家经济总量高速发展的同时失业率居高不下。国民经济结
构不合理与分配体系不合理造成了国家的不稳定。①

四、美国的民主化政策
美国在西亚北非地区大力推行中东民主化政策，利用这

一地区的社会矛盾、贫富差距过大等社会危机，对这一地区
的国家进行颠覆活动、破坏干扰。
美国的民主化政策影响主要包括两种类型: 不管不问与

武力干涉。不管不问表现在: “在突尼斯领导人本·阿里最
需要帮助支持的时候，他的盟友欧美首脑没有帮他: 法国不

接受他流亡国外，于此同时美国总统奥巴马赞扬突尼斯示威

者的尊严和勇气。突尼斯作为美国及其盟国的周边利益其
意义并不大。它没有太多的石油，并没有等待上台的伊斯兰
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运动。西方只是支持现状。”［15］如果伊斯兰运动准备上台，
美国势必要出面干预。武力干涉表现在: 美国和北约军事通
过空袭的方式打击利比亚、向利比亚叛军提供武力支持。原
因之一是利比亚的军事能力较差，其中包括防空系统薄弱。
美国对利比亚的军事打击真正的目的不是在利比亚建立民

主，而是占有利比亚的石油储量，渗透国家石油公司( NOC) ，
并最终控制该国的石油行业，也就是掌握利比亚石油财富的

控制权和所有权。能源情报称利比亚国家石油公司( NOC)
跻身世界百强公司的第 25 位。利比亚占全球石油储量约为
3． 5%之间，超过美国的两倍。在利比亚东部的苏尔特海湾
盆地占利比亚石油储量近 80%。
美国和北约在利比亚的军事行动，广义上讲是为了获得

超过 60%的世界石油储量的石油和天然气，包括石油和天
然气管道路线的控制和企业所有权，这也是在北非和西亚的

军事的一部分。“穆斯林国家，包括沙特阿拉伯，伊拉克，伊
朗，科威特，阿拉伯联合酋长国，卡塔尔，也门，利比亚，埃及，

尼日利亚，阿尔及利亚，哈萨克斯坦，阿塞拜疆，马来西亚，印

度尼西亚，文莱，拥有石油总储量的 66． 2% 和 75． 9% 之
间。”［16］“世界各地区石油储量占全球石油总量的比例为: 中
东 56%，北美 16%，非洲 9%，拉美 8%，亚欧大陆 7%，亚洲
和海洋 3%，欧洲 1%。”［17］“2011 年非洲探明的原油可采
量，前六位分别是利比亚 464 亿桶，尼日利亚 372 亿桶，阿尔

及利亚 122 亿桶，安哥拉 95 亿桶，苏丹 50 亿桶，埃及 44 亿
桶。”［18］利比亚的石油探明储量是埃及的 10 倍，利比亚是非
洲大陆最大的石油国，其次是尼日利亚和阿尔及利亚。相比
之下，美国已探明石油储量 206 亿桶( 2008 年 12 月，资料源
于美国能源信息管理局) 。
石油是美国与北约主导的战争的奖杯、“战利品”。华

尔街、英美石油巨头、美国和欧盟的武器生产商都是北约对
利比亚的军事行动的潜在受益者。利比亚的石油是英美石
油巨头的富矿。虽然原油的市场价值目前超过每桶 100 美
元，利比亚石油的成本却极低，约每桶 1 美元。石油市场专
家评论道:“简单的数学常识，在世界市场上的 110 元，利比
亚获得利润为 109 美元。”［19］

在利比亚的外国石油利益。政局突变前在利比亚的外
国石油公司，包括法国的道达尔公司，意大利埃尼集团，英国

石油公司，西班牙石油财团雷普索尔，埃克森美孚，雪佛龙公

司，西方石油公司，康菲菲利普斯。由此可见，美国领导的北
约轰炸利比亚是出于对利比亚丰富石油利益的占有。
综上所述，青年人对社会的稳定和谐发展具有重要意

义，当今世界许多国家都很重视现代化，在改革发展中应当

注意解决社会矛盾、贫富差距等社会危机问题，同时也应警
惕西方反动势力的颠覆活动、和平演变以及破坏干扰。

注释:

①笔者于 2011 年 9 月获得第八届“中法历史文化研讨班学员奖学金”，在华东师范大学参加为期一周的中法历史文化研
讨学习。此话为法国巴黎第一大学教授、世界国际关系史研究会秘书长罗伯特·弗兰克( Robert·Frank) 研讨班中对笔者提
出的“北约轰炸利比亚是否为以法国为首的欧盟对 1999 年美国发动科索沃战争破坏欧元发行的经济报复”这一猜测的评论。
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Analysis on Youth Factors in Sudden Political Shift in West Asia and North Africa
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Abstract: The youth have played a key role as trigger，pioneer and main force at this stormy shock － shift in West Asia and North

Africa． The deeper reasons are being given below: population construction in West Asia and North Africa，youth employment，global-
ization of web communication，reform called by the mass on economy and politics，national policy on economy and democratization in
the United States．
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