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中古时期伊朗与中国的丝路商贸

q 雷  钰

内容提要  丝路曾是连结亚非欧三大洲的陆上交通要道,也是推动东西方文明融汇

交流的商贸通道。丝路开通后,中古时期伊朗的安息帝国和波斯萨珊王朝先后成为丝路

上最大的丝绸市场之一。在欧洲与远东商贸交往中, 安息人和波斯人相继是最活跃、最

具影响力的中间商。他们不仅充分利用伊朗高原的地缘优势,而且长期与中国保持友好

关系,使安息帝国和波斯萨珊王朝在东西方的交往中大放异彩,波斯语则成了丝路上的

国际通用语言。中古时期伊朗与中国的丝路商贸促进了双方经济文化的发展,丰富和改

善了人民的物质文化生活,在东西方经济文化交流史上占据极其重要的地位。
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  从中国西安出发,经甘肃、新疆到中亚、西亚,并

联结地中海各国¹ 的陆上通道,是横贯亚欧的商贸

大路。通过这条漫漫长路,最早向西方运送并最具

代表性的货物是中国丝绸, 故称 /丝绸之路 0,简称

/丝路 0。丝路是由多条干道和支线排列组合而成,

相当复杂。本文所指的丝路是途径伊朗高原、史籍

中记载最多的主干道。伊朗高原扼守东西交通的咽

喉要道,是丝路的必经之地和枢纽。伊朗高原先后

被安息帝国和波斯萨珊王朝控制,精明能干的安息

人和波斯人相继成为欧洲与远东商贸交往中非常活

跃的中间人。他们不仅充分利用伊朗高原的地缘优

势,而且长期与中国保持友好关系,使安息帝国和波

斯萨珊王朝在东西方的交往中大放异彩,波斯语则成

了 /从北京到威尼斯的丝绸之路上的通用语言 0。º

一、安息帝国时期

在中国史籍里, 关于伊朗的最早记载见于 5史

记 #大宛传 6。安息是中国对伊朗历史上的帕提亚

帝国阿尔萨息王朝 (公元前 247-公元 226年 )的称

谓。安息位于伊朗高原东北、里海东南一带,大致相

当于今伊朗的呼罗珊地区,在波斯帝国和塞琉西王

国时期是一个行省。公元前 3世纪前期,一支属于

伊朗语族的帕尔尼游牧部落从今锡尔河流域迁徙到

安息。公元前 247年,帕尔尼部落首领阿萨息斯杀

死塞琉西王国的帕提亚总督, 以尼萨 (今土库曼斯

坦的阿什哈巴德 )为都城, 建立阿萨息斯王朝,是为

安息立国之始。

安息建国后,多次挫败塞琉西王国的征讨,不断

扩张领土,屡次迁都。阿萨息斯之弟和继承者梯里

达底 (公元前? -公元前 211在位 )迁都至里海东

南的赫卡通皮洛斯。公元前 192- 公元前 189年,

塞琉西王国一再受挫于罗马,安息王米特拉达梯一

世 (公元前 171-公元前 138在位 )坐收渔利, 乘机

对外扩张。在东方,他首先进攻中亚的巴克特里亚

¹

º

1910年,德国历史学家赫尔曼 ( A lbertH errm ann)在5中国

和叙利亚之间的古代丝绸之路 6一书中确定了丝绸之路的基本内

涵,把丝绸之路延伸到小亚细亚和地中海西岸。

[法 ]阿里# 玛扎海里: 5丝绸之路 ) ) ) 中国 - 波斯文化

交流史 6,耿昇译,中华书局 1993年版,第 8页。
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王国 (大夏 ),巩固东境;继而西进,占领米底及伊朗

西北部各省,并于公元前 147年迁都埃克巴塔纳 (今

哈马丹 );公元前 141年攻占底格里斯河畔的塞琉西

亚。米特拉达梯一世是安息帝国的真正缔造者, 安

息已成为一个疆域辽阔的帝国,西以幼发拉底河为

界,与罗马对峙;东北与康居和大月氏相接;东南占

有坎大哈,远抵印度边境。安息帝国的强大为丝路

的全线贯通奠定了基础。事实上,汉武帝派遣张骞

第一次出使西域 (公元前 138-公元前 126年 ), 经

大宛、康居和大月氏, 抵达大夏, 已接近安息帝国。

/张骞追踪大月氏到大夏, 虽然没有完成联合大月

氏的任务,却开通了丝绸之路,创造了文明交往的伟

业。0¹

米特拉达梯二世 (公元前 123- 公元前 88在

位 )统治时期,对内进行军事改革, 加强安息骑兵的

战斗力,对外继续扩张。向西,越过幼发拉底河, 甚

至干涉塞琉西王国内政;向东攻占木鹿 (今土库曼

斯坦的马里附近 ), 将帝国东部边界推进到阿姆河

一线。公元前 90年, 迁都泰西封 (幼发拉底河东

岸 ),安息帝国达到鼎盛,与东方的中国汉朝和西方

罗马帝国并立。为了争夺叙利亚、两河流域和亚美

尼亚,夺取通向中国商路的控制权,安息与罗马战事

频仍。与此同时,安息却与中国互通有无,友好交往。

公元前 119年至公元前 115年,张骞第二次出

使西域,率 300人使团到乌孙,又从乌孙分派副使赴

大宛、康居、大月氏和大夏等国访问。公元前 115

年,汉使抵达安息,两国建立正式友好关系。据 5史

记 6记载, /安息王 (米特拉达梯二世 )令将二万骑迎

于东界 0;汉使回国时,安息王还将 /大鸟卵 (鸵鸟蛋 )

及黎轩眩人 (罗马杂技艺人 )献于汉。0º张骞 /凿空 0

西域后,汉朝设西域都护 (公元前 59年 ),政令颁行无

阻,丝绸之路全线贯通。此后不久,汉朝政府陆续向

葱岭以西的安息、奄蔡、条支、大秦、身毒等国派出使

节。有时一年多达十余批,每批人数少则百余人,多

者数百人。他们既是使节,也是商队,向外输出丝绸、

漆器、铁器、釉陶等商品,其中丝绸的销量最大。

与此同时, 安息帝国也一直与中国保持友好关

系。公元 84年 (东汉章帝元和元年 ),安息王遣使来

中国献狮子、苻拔; 公元 101年 (东汉和帝永元十三

年 ),安息王满屈又遣使节来中国献狮子及条支大鸟

(鸵鸟 )。» 公元 148- 171年, 安息高僧安清 (字世

高 )在中国传布佛教,在洛阳翻译佛经 35部 41卷,对

佛教文化的传播以及我国翻译文学的发展贡献巨大。

在丝路上,安息人 /善贾市,争分铢 0, ¼ /成为东

西方贸易的中介, 从中获得了巨大的收入 0, ½ 甚至

垄断丝路的中转贸易。 5三国志 6引 5魏略 6记载道:

罗马 /常欲通使于中国, 而安息图其利,不得过。0¾

安息人为了操纵丝路的中介贸易,竭力阻止中国与

大秦 (罗马帝国 )建立直接关系。公元 97年, 东汉

西域都护班超经营西域,派部下甘英出使大秦。当

甘英来到安息西界的波斯湾头的幼发拉底河和底格

里斯河入海口,准备渡海西行时,安息人以路途遥

远、风浪险恶为由横加阻挠,甘英遂中途而返。甘英

虽未成功达到目的地,但他穿越了安息帝国,走过了

大半段丝路,创造了汉代中国使者在丝路上的最远

记录。 /甘英是史书所载第一个到达波斯湾的中国

人,此行意味着欧亚大陆东西两大帝国的第一次外

交互动尝试,具有重大的历史意义。0¿

就安息帝国自身而言, 丝路不仅使安息人从国

际贸易中获利丰厚,而且也是联系帝国东西部的一

条经济纽带,带动了落后地区经济的发展,在一定程

度上缓解了困扰帝国已久的经济发展不平衡问题。

自东而西,丝路沿线的木鹿、番兜、埃克巴塔纳和泰

西封等安息帝国的诸多城市在国际商贸活动中的地

位不断提高,发挥出巨大的作用。

二、波斯萨珊王朝时期

萨珊王朝 ( 224- 651)又译萨桑王朝,即中国史

籍 5魏书 6中最早记载的 /波斯 0。萨珊王朝得名于

其创立者阿尔达希尔的祖父萨珊。萨珊是琐罗亚斯

德教的祭司。 3世纪初,其子帕佩克控制法尔斯省

大部分地区,基本摆脱安息帝国的统治。 224年,帕
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佩克之子阿尔达希尔一世起兵独立,建立萨珊王朝。

226年占领泰西封, 并在泰西封加冕,自称 /诸王之

王 0,以祆教 (即琐罗亚斯德教 )为国教,建立中央集

权的萨珊帝国。萨珊王朝的疆域扩大到葱岭以西的

广大地区,并一度占领塔什干,在丝路上占据十分重

要的地位。从中国运往罗马的丝绸等货物,无论是

越葱岭至贵霜帝国,还是越葱岭达大宛、康居,都要

汇集于此,然后再西行至罗马。

贵霜帝国衰落后,萨珊王朝势力最强,在丝路上

的作用也日益突出,不仅是中国丝绸的主要消费国,

而且几乎完全垄断着中国丝绢对东罗马帝国通过陆

路的出口,从中取利。无论是东罗马人、突厥人、粟

特人、阿比西尼亚人、曷萨人都从未能动摇波斯人的

这种地位。东罗马帝国为了打通陆路商道,打破波

斯对东罗马丝绸贸易的垄断, 发展与东方的直接贸

易,先后与萨珊王朝在叙利亚、两河流域、亚美尼亚

一带发生过 9次战争。东罗马帝国甚至与突厥人联

合起来对付波斯人, 但都未能成功。针对丝绸贸易

战争,萨珊王朝与东罗马帝国签署了种种丝绸贸易

条约和协定。君士坦丁堡的丝绸织造业原料,几乎

全部依赖波斯进口的中国丝绸。为了维持君士坦丁

堡的丝织业和欧洲市场对中国丝绸的大量需求, 5

世纪后,在波斯帝国和东罗马帝国的边境上指定了

许多丝绸贸易城市和关税机构。如: 幼发拉底河畔

的卡利尼克斯,美索不达米亚平原上的尼西比纳,亚

美尼亚阿拉斯河畔的阿塔克萨塔等。在转手中国丝

绸的贸易中,波斯人实行高税率,即途经沙漠的各国

商队和波斯湾的船队必须向波斯帝国支付高额过境

税。 533年,查士丁尼大帝付给波斯帝国 1. 1万磅

罗马金币,以谋求开通东方商路。¹

波斯萨珊王朝之所以成为丝绸贸易中最大的丝

绸市场之一,一方面取决于其地缘优势,另一方面则

得益于与中国友好关系。 5世纪后,波斯与中国经

济文化交流进入新的发展时期。

菲鲁兹一世 (亦称卑路斯, 459- 484年在位 )及

其子卡瓦德一世 ( 488- 496年、499- 531年在位 )统

治期间,多次派遣使节访问北魏,与中国关系十分密

切,双方交往频繁。仅 455- 522年,波斯就先后十

次遣使,来到北魏的首都平城、洛阳访问并奉献方

物。北魏献文帝时曾派韩羊皮出使波斯, 韩羊皮回

国时, /波斯王遣使献驯象及珍物 0;孝明帝神龟年

间 ( 518- 520年 ) ,波斯国王派遣使节上书贡物, 并

致书孝明帝说: /大国天子, 天之所生。愿日出处常

为汉中天子,波斯国王居和多千万敬拜。0º

卡瓦德一世之子库斯鲁一世 (库斯佬, 531- 579

年在位 )统治期间,帝国达于极盛。 572年派兵占领

阿拉伯半岛南端的也门, 以断绝拜占廷从海上取得

中国丝绸的通路。他十分重视与中国的关系, 曾派

出 4批使节到中国。马尔科姆 5波斯史 6记载了中

国皇帝为答谢库斯佬、阿奴细尔汪,曾派使团向其赠

送天青色绣锦袍一件,上有用金丝线绣出的群臣朝

见波斯王图,光彩夺目, 盛放在黄金打制的箱子里。

另有一幅美人图和一只全身以珍珠络成、两只眼睛

镶嵌着红宝石的花豹。

581年,隋朝统一中国,开辟了中西交往的新时

代。 5隋书 #西域传 6记载,此时 /波斯每遣使贡献 0,

与中国建立了良好的贸易关系;隋炀帝时,中国派出

云骑都尉李昱出使波斯,建立正式的官方贸易关系。

波斯王库斯鲁二世也派使节随李昱来访中国,并进

/贡方物0。» 从波斯到中国的丝路畅通无阻,包括波

斯商人在内的胡商数量倍增。裴矩从胡商那里得到

了有关丝路及其贸易活动的材料, 完成了 5西域图

记6,其中伊朗高原就是 /中道0的必经之地。¼

在隋朝与波斯友好关系的基础上, 唐王朝以其

博大的胸怀与波斯展开了更加密切的经济文化交

往,呈现出令人眼花缭乱的景象。西方的珍禽异兽、

珠宝香料、玻璃器皿、金银货币½ 纷纷传来,异域风

格的穿著、饮食等生活方式,音乐、舞蹈等文化娱乐

活动都源源进入中原。佛教进一步盛行的同时,祆

教、摩尼教、景教以及新兴的伊斯兰教都在此时正式

传入中国内地。波斯人在具有国际都市风貌的唐朝

两京长安和洛阳,以及丝路沿途的一些大城市如凉

州,设店经商、行医和传教。在吸收外来文化的同

时,借助唐朝强大的政治力量,中华文明也传到了西
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李明伟等主编: 5丝绸之路贸易史 6, 甘肃人民出版社

1997年,第 370页。

5魏书 6卷一百二5西域传 6, 中华书局 1995年,第 2263、

2272页。

以上见5隋书 6卷八十三5西域# 波斯传 6,中华书局 1994

年版,第 1857页。

参看5隋书 6卷六十七 5裴矩传 6, 中华书局 1994年,第

1578- 1580页。

在新疆乌恰、吐鲁番、青海西宁和陕西西安等地均发现过

萨珊王朝银币。



中古时期伊朗与中国的丝路商贸

  141  

方。丰富多彩的丝路商贸活动,极大地推动了萨珊

文化的繁荣发展。萨珊王朝继承了阿契美尼德王朝

的文化传统,同时吸收融合其它东方文明和西方文

明的成就,创造出丰富多彩的萨珊文化,尤其是在工

艺美术方面达到空前繁荣的程度。 5世纪以来,波斯

人不仅从中国带回了丝绸,而且还把丝绸和蚕桑法传

入波斯,发展起当地的丝织业。丝织品上豪华绚丽的

萨珊式花纹,对中国、拜占廷和埃及的丝织业产生了

相当大的影响。波斯人的丝织品统称为 /波斯锦 0,质

量上乘,绚丽多彩,风靡西亚和中亚。隋炀帝曾命人

仿制波斯金绵锦袍。7- 8世纪,波斯锦在唐长安城和

中国西北地区颇为流行,为中国丝织业增添光彩。

值得称道的是,即使萨珊王朝危在旦夕,也从未

中断与中国的友好关系, 仍然遣使贡唐。据 5册府

元龟 6记载,太宗贞观十三年 ( 639年 )二月,波斯与

康国 /并遣使朝贡 0; 贞观二十一年 ( 647年 )正月,

波斯与康国等国 /并贡方物 0,同年三月,波斯 /献活

耨蛇, 形如鼠, 而色青, 能入穴鼠 0; 贞观二十二年

( 648年 )正月,波斯又与康国等国 /并遣使朝贡 0。¹

萨珊王朝灭亡后,伊嗣俟之子卑路斯 (菲鲁兹 )

逃到吐火罗 (今阿富汗北部 )。 661年, 唐朝在锡斯

坦的首府疾陵城 (今阿富汗西南部的扎兰季 )设波

斯都督府,拜卑路斯为都督。翌年,卑路斯被高宗封

为波斯王。高宗乾封二年 ( 667年 )十月, /波斯国献

方物 0;咸亨二年 ( 671年 )五月,波斯又与康国等国,

/遣使来朝, 贡其方物 0。º 673年, 卑路斯亲自访

华。由于不断遭到阿拉伯人的进攻, 卑路斯不得不

于 674年入唐避难, 定居长安。为了安抚这位流亡

的波斯王,同时出于对 /西域外交和唐王朝西部疆

域的安定考虑 0, »高宗授予卑路斯右武卫将军, 并

在长安醴泉坊建造一座祆祠。

678年, 卑路斯死后, 唐立其子泥涅师为波斯

王,并派官员护送他返回吐火罗建立政权。泥涅师

在吐火罗的 20年间,一直与唐朝保持密切关系。高

宗永淳元年 ( 682年 )五月,波斯与大食等国, /遣使

献方物 0;中宗神龙二年 ( 706年 )七月,波斯又与林

邑等国, /遣使贡献 0。¼ 但在阿拉伯人的冲击下,

707年,即唐中宗神龙三年, 泥涅师返回长安,唐中

宗封其为左威卫将军,直到去世。

泥涅师之子蒲桑被立为波斯王后,在河中地区

与阿拉伯人一直抗争到 730年,但仍不忘与唐修好。

中宗景龙二年 ( 708年 )三月, 波斯 /遣使来朝 0。½

玄宗开元七年 ( 719年 )正月、二月和七月,波斯先后

与新罗、靺鞨等国, /遣使朝贡 0;开元十年 ( 722年 )

十月, /波斯国遣使献狮子 0; 开元十八年 ( 730年 )

正月, /波斯王子继忽娑来朝,献香药、犀五 0, 波斯

王与新罗王 /各遣使,来朝贺正。0¾

此后,蒲桑的后代仍以波斯王的名义派遣使者

到唐朝贡。玄宗开元二十年 ( 732年 )九月, /波斯王

遣首领潘那密与大德僧及烈朝贡 0;开元二十五年

( 737年 )正月, /波斯王子继忽娑来朝 0; 天宝四载

( 745年 )三月, 波斯又与吐火罗等国, /遣使献方

物 0;天宝五载 ( 746年 )七月, /波斯遣呼慈国大城

主李波达仆献犀牛及象各一 0;天宝六载 ( 747年 )四

月, /波斯遣使献玛瑙床 0;五月, /波斯国王遣使献

豹四 0;天宝九载 ( 750年 )四月, /波斯献大毛绣舞、

延长毛绣舞、延舞,无孔真珠 0; 肃宗乾元二年 ( 759

年 )八月,波斯进物使李摩日夜等 /来朝 0。¿ 代宗宝

应元年 ( 762年 )六月和九月,波斯又与狮子、新罗等

国 /遣使朝贡 0;大历六年 ( 771年 )九月, /波斯国遣

使献真珠、琥珀等 0。À 当然,朝贡者当中也不排除假

借波斯使节之名的波斯商人或其他地方首领,其目的

是利用中国与波斯之间悠久的友好关系,以便在通商

过程中获得更多的优惠条件和安全保障。总之,在萨

珊王朝 /亡国之后一百多年,唐朝对其中央和地方政

府一视同仁,礼遇有加,可谓患难之际,诚信亲善。0Á

三、古代伊朗与中国进行丝路商贸的意义

/伊朗文明同中华文明之间的悠久、广泛而互
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动的交往,是一部经久不衰、开发不尽的历史研究资

源。0¹从微观的角度来看,伊朗与中国之间的丝路

商贸促进了双方经济文化的发展,丰富和改善了人

民的物质文化生活,在东西方经济文化交流史上占

据极其重要的地位。

汉代以来,中国的丝织品大量外销,并非完全由

内地商人输出,而大部分是由外国和西域胡商贩运

经销的。他们将中国丝绸贩运到中亚西亚,进而远

销欧洲。正如古罗马博物学家老普林尼在 5自然

史 6中所述:赛里斯人 (即中国人 ) /不与别人交往,

坐等贸易找上门来成交。0º司马迁在 5史记 6一书中

也曾指出,经张骞于汉武帝时出使西域以后,在中国

西北,外国使者成批到来,相望于道,络绎不绝。到东

汉班超经营西域,丝路更加畅通。丝路沿线各国商人

/驰命走驿,不绝于时日;商胡贩客, 日款于塞下。0»

中西陆上交通呈现出一派繁盛景象, /其规模之宏大,

要说整个人类的历史与之有关也毫不过分。0¼

在丝绸西运的过程中,对丝绸的直接需求又刺

激了东西贸易之路的发展,使从事居间贸易的安息

人和波斯人获取了巨额利润。除了丝绸,中国漆器、

瓷器、铁器、药材 (如肉桂、生姜、黄连、大黄、土茯苓

等 ),以及许多植物品种,诸如桑树、方竹、梨、桦树、

蜀葵、玫瑰、茶树、谷子和高粱等也通过丝路传入西

方。此外,中国的缫丝、冶铁、造纸术、印刷术、火药、

凿井、灌溉等科技精华也通过中亚、西亚传到欧洲,

极大地推进了世界文明的发展进程。因此,法籍伊

朗裔学者阿里 # 玛扎海里对耿昇先生反复谈到,

/西方古代、中世纪,甚至是近代文明中的许多内容

都可以通过丝绸之路而追溯到波斯, 进而从波斯追

溯到中国 0。½

与此同时,丝路商贸交往也极大地丰富了中国

人的物质文化生活。汉初以来,西来的不仅有苜蓿、

葡萄、石榴、黄瓜、胡萝卜、胡豆、胡椒、大蒜、胡麻、茉

莉等多种可食植物,还有毛织品、玻璃、宝石等日用

物品。到了东汉末年, 灵帝 /好胡服、胡帐、胡床、胡

坐、胡饭、胡空侯、胡笛、胡舞, 京都贵戚皆竞为

之。0¾此当是后来唐都长安 /胡化 0风气之滥觞。

在商贸交往的同时, 思想文化方面的交流也在

通过丝路不断向前推进。客观地讲, 中国在这方面

得到的要多一些。从魏晋到隋唐,西亚的祆教、摩尼

教、景教、伊斯兰教也先后传入中国, 都产生过一定

的影响。其中,波斯的摩尼教,在本土受到镇压, 几

乎绝迹,但在中国,特别是中国的维吾尔先民回鹘人

中间广为传播,九至十世纪甚至被建都于吐鲁番的

西州回鹘王国立为国教。

从宏观的角度来看,丝路既是连结亚非欧三大

洲的陆上交通枢纽,也是推动东西方文明融汇交流

的通道。沟通了人类文明的四大发祥地。公元一、

二世纪,沿着欧亚内陆交通干线,古罗马、安息、贵霜

和汉朝等四大帝国自西向东并列其间,国势昌盛。

罗马帝国在图拉真统治期间 (公元 98 - 117年在

位 )疆域最辽阔, 把版图扩大到幼发拉底河上游一

带。安息进入 /反希腊化 0时期, 回归伊朗传统文

化。贵霜帝国在迦腻色伽在位期间 (约公元 78-

101年或 102年 ) ,贵霜帝国势力鼎盛, 称霸中亚和

南亚。汉朝则成功抗击匈奴,控制河西走廊,进驻天

山南路。这四大帝国正是通过丝路 )) ) 具有历史意

义的国际通道直接联系起来,这既是张骞和甘英等

时代英雄的创举, 也是历史发展的必然。丝路把古

老的中国文化、印度文化、波斯 -阿拉伯文化和希腊

-罗马文化连接起来,促进了东西方的文明交往, 堪

称人类文明发展的纽带。 /丝绸之路的开拓和后来的

地理大发现即新航路的开拓一样,都是世界性的两大

文明交往之路,都是人类文明史发展的阶段性的标

志。0¿此后的十多个世纪,因政治对立、民族矛盾乃

至战争等多种因素的影响,丝路时而中断,但文明的

发展,势力的扩张,商业民族的活跃和草原游牧民族

与农耕定居民族的依存关系,使得东西方的物质与文

化的交往从未断绝,任何文明的发展都不再是相对孤

立地进行了。
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