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青花瓷作为我国具有民族特色的瓷器，在世界陶瓷史上占有十分重要的地

位。在远销至世界各地的青花瓷中，十四世纪前后的青花瓷，以其精湛的工艺

而享誉世界。伊朗、土耳其所藏数量巨大、制作精美的元青花瓷，是中国与伊

斯兰人民的智慧结晶。研究伊、土两国元青花瓷的相关问题，不仅能了解当时

中国和伊斯兰国家的政治、文化、经济，而且有助于认识中西文化间不断碰

撞、交融的过程。目前国内外学者对元青花瓷的外销以及钴料来源的问题已作

较多讨论，但有关器物造型以及图案纹饰论述较少。针对元青花瓷目前的研究

现状，笔者在收集实物资料与文献材料的基础上，运用图像学与历史学的研究

方法，展开相关论述。

一、元青花瓷的发现

1929年英国人霍布逊在大维德基金会所藏青花瓷中，发现一对带“至正

十一年”（1351年）铭款的云龙象耳瓶，并将其从明代众瓷器中分辨出来认定

为元代瓷器。1952年美国人波普博士在霍布逊的基础上，对比土耳其和伊朗收

藏青花瓷后，将学术成果发表在1952年版的《14世纪青花瓷器：托普卡帕·撒

莱宫所藏一组中国瓷器》（Fourteen-Century Blue-and-White a Group of 

Chinese Porcelains in Topkapu Sarayi Museum）和1956年版的《阿德比尔

神殿收藏中国的瓷器》（Chinese Porcelains from the Aedebil Shrine）。他

还采用类型学的方法进行研究，将凡与之相似的十四世纪在景德镇生产的青花

瓷都归作“至正型”青花瓷。

青花瓷起源于唐代[1]，发展至宋代[2]几近停滞，直至元代才日臻成熟。虽然

“唐青花”、“宋青花”的存在确凿无疑，但数量太少，制作过粗，搜不出记

载青花的唐宋文献，故元以前青花起码算不上陶瓷的普遍现象。在清宫的御用

品中，也无法找到元青花的身影。故元青花瓷是由中国景德镇生产的，并主要

销往国外，尚未作为皇宫御器的瓷器。

距今统计，元青花瓷在国内约100件，国外有200多件，主要分布在埃及的

开罗、伊朗的德黑兰、土耳其伊斯坦布尔、英国、美国、日本的一些博物馆、

美术馆中。其中伊朗和土耳其的收藏无论从数量上还是质量上均堪称世界公私

收藏之冠。土耳其托普卡帕宫所藏中国瓷器之宏富，无不令人惊叹。史载，早

在托普卡帕宫修建以前，中国瓷器已流入土耳其，供埃迪尔的奥斯曼皇宫享

用，中国青花瓷被奥斯曼人称为“法富尔”或“法富里”，意思中国皇帝，

14世纪中后期的元青花瓷更是托普卡帕宫的镇宫之宝。[3]馆内所藏14世纪青花

瓷总共40件，其中盘12件（菱口盘8件、圆口盘4件），梅瓶6件，碗4件，罐4

件，葫芦瓶3件，瓶1件，壶1件，器盖1件及无法复原器物。[4]谢赫萨非·艾德-

丁神庙位于伊朗西北部的阿德比尔（Ardebil），因此又名阿德比尔神庙。1611

年萨非王朝的沙阿�阿拔斯二世钦赐皇室瓷器，藏于辅宫之一，且这些瓷器都

上打上了他的印玺。续萨非帝国崩溃，瓷宫于战乱中严重受损，1935年，750

件瓷器由伊朗国家博物馆的伊斯兰馆收藏。14世纪青花瓷共计32件：圆口大

盘10件，葵口大盘9件，敛口大碗1件，敞口大碗1件，残口大碗1件，高颈罐2

件，残高颈罐1件，圆口罐1件，梅瓶4件，扁瓶2件。[5]
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摘  要：元青花瓷是中西文化交

流的见证，在中国陶瓷史上占有重要地

位。伊朗、土耳其所藏元青花瓷不仅做

工精细，纹饰繁缛，而且数量宏富，是

研究元青花瓷不可或缺的实物资料。本

文运用图像学对伊、土所藏元青花瓷与

中国出土元青花瓷的器形与纹饰进行比

较，初步确定元青花瓷是在中国传统文

化的基础上借鉴、吸收、融合了伊斯兰

文化而形成的独具时代风貌的中国瓷

器。
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在国内，元青花瓷的传世品稀少，研究保存在中国的元

青花瓷须借助考古出土的、有纪年铭文的传世品及国内各大

博物馆藏品资料。近三十年来，随着我国考古发掘工作不断

取得新进展，在江西、江苏、浙江、湖南、湖北、山西、河

北、内蒙古、新疆、云南、广东、北京等地陆续出土了一批

元代青花瓷器。

二、伊、土两国所藏元青花瓷与中国
出土元青花瓷之比较

（一）主要器形的比较分析
盘 根据口沿形制特征，盘分为菱花口盘（表二）和圆口

盘（表一）。圆口盘为口沿为圆口，折沿；菱花口盘口沿为

菱花状，折沿。

三国所藏元青花圆口盘尺寸（表一）
名称 口径(厘米） 收藏或出土地点

元青花花草飞凤纹折沿盘（图
1） 46 土耳其托普卡帕宫博物馆

元青花孔雀牡丹纹折沿盘 45 土耳其托普卡帕宫博物馆

元青花花卉孔雀凭栏纹圆口大
盘 45 土耳其托普卡帕宫博物馆

元青花莲池鸳鸯纹圆口大盘 45.5 土耳其托普卡帕宫博物馆

元青花蕉石瓜果纹圆口大盘 46 土耳其托普卡帕宫博物馆

元青花莲池纹圆口大盘 41 伊朗阿德比尔神庙

元青花蕉叶瓜果纹圆口盘 47 伊朗阿德比尔神庙

元青花蕉叶瓜果纹圆口盘 45.9 伊朗阿德比尔神庙

元青花鱼藻纹圆口盘 40.6 伊朗阿德比尔神庙

元青花双鱼莲纹折沿盘(图3) 45 1956年湖南省常德市桃源
县出土1

元青花鱼藻纹圆口盘 45 1956年湖南省常德市桃源
县出土1 

三国所藏元青花菱花口盘尺寸（表二）

名称 口径(厘米） 收藏或出土地点

元青花牡丹花卉纹青地白花菱
口大盘 46 土耳其托普卡帕宫博物馆

元青花牡丹双凤菱口大盘 45.5 土耳其托普卡帕宫博物馆

元青花莲池鸳鸯纹菱口大盘 45 土耳其托普卡帕宫博物馆

元青花云龙牡丹纹菱口大盘 46.5 土耳其托普卡帕宫博物馆

元青花蕉叶瓜果纹菱口大盘
（图2） 42 土耳其托普卡帕宫博物馆

元青花四开光青地白花莲池纹
菱口盘 41.5 伊朗阿德比尔神庙

元青花青地白花凤凰花卉纹菱
口盘 46.2 伊朗阿德比尔神庙

元青花青地白花莲鹭纹菱口盘 39.8 伊朗阿德比尔神庙

元青花松竹梅纹菱口盘(图4) 16.5 1972年北京后英房元代居址2 

元青花莲花纹葵瓣口盘 16.3 1977年安徽安庆出土3 

元青花双芦雁穿花卉纹菱口盘 16.3 1998年安徽太湖县白里镇阮
氏一祖坟4

碗 元青花碗为敛口，折腰，矮圈足。伊朗、土耳其所藏

元青花碗的口径为30～40厘米，内外均绘彩，数量较多，纹

饰繁密满布，制作精美。中国国内也出土有几件元青花碗，

既有口径为30厘米以上的大碗，也有15厘米左右的小碗。

（表三）

三国所藏元青花大碗尺寸（表三）

名称 口径(厘米） 收藏或出土地点

青花花卉纹大碗 38.5 伊朗阿德比尔神庙

青花外松竹梅内莲池纹大碗 36 土耳其托普卡帕博物馆

青花外缠枝莲内八宝纹菱口大
碗（图5） 40.5 土耳其托普卡帕博物馆

青花外松竹梅内莲池鸳鸯纹大
碗 35 土耳其托普卡帕博物馆

青花外番莲内竹石瓜果纹敞口
大碗 29.5 土耳其托普卡帕博物馆

元青花鸳鸯莲纹碗 30.2 1958年南京郎宅山宋晟叶
氏墓5

元青花荷塘鸳鸯纹碗 30 1960年江苏省南京市中华
门外郎宅山叶氏墓6

元青花龙纹碗（图6） 18 1970年北京市旧鼓楼大街7

元青花荷塘鸳鸯纹碗 16.3 甘肃省武威市凉州区南大
街131号军分区8

元青花荷塘鸳鸯纹碗 17 2006年内蒙古自治区包头
市郊区燕家梁9

图1

图2 图4

图5 图6

图3
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罐 元青花罐有矮领无耳罐和高领带耳罐。矮领无耳罐为

直口，肩以下渐至腹部最大处内敛，平底。（表四）高领带

耳罐为直口、高领，肩部有两兽耳，最大径在上腹，腹部下

收成平底。（表五）

三国所藏元青花矮领无耳罐尺寸（表四）

名称 口径(厘米） 收藏或出土地点

青花牡丹走兽纹大罐 42 伊朗阿德比尔神庙

青花牡丹孔雀纹大罐 28.5 伊朗阿德比尔神庙

青花鱼藻纹广口大罐(图7) 27.5 土耳其托普卡帕博物馆

青花云龙牡丹纹大罐 39.5 土耳其托普卡帕博物馆

元青花云龙纹罐 26 1966年江苏省金坛县元窖藏10

元青花缠枝牡丹纹罐(图9) 29 1979年内蒙古自治区包头区
燕家梁11

三国所藏元青花高领带耳罐尺寸（表五）

名称 口径(厘米） 收藏或出土地点

青花牡丹走兽纹双耳大罐
（图8） 50 伊朗阿德比尔神庙

青花番莲牡丹纹兽耳大罐 40 土耳其托普卡帕博物馆

青花凤凰牡丹纹兽耳大罐 32 土耳其托普卡帕博物馆

元青花云龙纹铺首罐 33 1967年山东省邹城市中心店
镇12

元青花牡丹纹兽耳罐(图10) 46.5 1973年安徽省蚌埠市汤和墓13 

元青花云龙纹兽耳盖罐 47 1980年江西省高安市元代窖
藏14

元青花缠枝牡丹纹兽耳盖罐 43．3 1980年江苏省淮安县陶升夫
妇合葬墓15

瓶 瓶根据形制可分为梅瓶、扁瓶、玉壶春瓶、象耳瓶、

戟耳瓶、蒜头瓶、葫芦式瓶、梨形瓶。伊朗、土耳其所藏元

青花瓷仅见梅瓶和扁瓶，国内出土元青花瓷常见梅瓶、玉壶

春瓶，而蒜头瓶、梨形瓶有少量出土，象耳瓶、戟耳瓶均收

藏于欧洲、美国、日本的各大博物馆、美术馆中。因此，梅

瓶和扁瓶是伊斯兰国家与中国元青花瓷的常见器形。

梅瓶 小口，卷沿，短颈鼓肩，肩以下渐收至腹部，圈足

微撇，附盖，但盖多遗失。梅瓶在宋代已非常流行，但元式

比宋式更为雄壮，肩部更加丰满。（表六）

三国所藏元青花梅瓶尺寸（表六）

名称 高(厘米） 收藏或出土地点

青花牡丹凤凰纹梅瓶 47.3 伊朗阿德比尔神庙

青花牡丹凤凰纹梅瓶 39.5 伊朗阿德比尔神庙

青花缠枝牡丹纹梅瓶 41.8 伊朗阿德比尔神庙

青花开光虫草纹八棱梅瓶 40.5 土耳其托普卡帕博物馆

青花牡丹纹梅瓶 42 土耳其托普卡帕博物馆

青花缠枝牡丹纹梅瓶（图11） 40.5 土耳其托普卡帕博物馆

青花云头开光海马牡丹纹梅瓶 43.5 土耳其托普卡帕博物馆

元青花缠枝牡丹纹梅瓶 41 1959年江苏省南京市江宁县
应塘村16

元青花海水龙纹八棱梅瓶 46.1 1964年河北省保定市永华南
路窖藏17

元青花缠枝牡丹纹带盖梅瓶 47.5 1980年江西高安窖藏18

元青花云龙纹带盖梅瓶 48.5 1980年江西高安窖藏19

元青花云龙纹带盖梅瓶（图
12） 47 1980年江西高安窖藏20

扁瓶 小口卷唇，溜肩，体呈扁长方形，肩部两端向下

垂直到底，肩上各塑龙形、螭虎形

四系，个别也无系。方形扁瓶都藏

于国外，伊朗和土耳其共藏3件，

（表七）日本收藏三件。中国国内

并无此类器形的出土。

图7 图9

图8 图10

图11 图12

图13
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五趾。五趾龙纹仅在伊朗、土耳其所藏元青花瓷中有发现。

《元史》就曾有民间禁用五爪龙器物的记载。[7]可见，元青

花瓷作为当时的外销产品，能够享受宽松的待遇，从另一方

面而言，元代统治者对外政策相对而言是开放的，对瓷器装

饰要求并不严格。总的来说，三国的元青花瓷上的龙纹（表

八：12-13）在形态上没有太大差别。

凤纹 凤是中国古代中四神之一。古称凤凰为瑞鸟，尊

为百鸟之王。宋代凤有雌雄之分，雄的为“凤”，雌的为

“凰”。元青花瓷的凤纹，一般绘成鸡头鹰嘴，身有鳞片，

尾作花尾，分叉一至五尾不等，尾端微微内卷，凤眼画成圆

形或不画。凤作为元青花瓷的常见主纹，多与缠枝花卉、龙

纹、麒麟纹等相结合，组成具有吉祥寓意的图案纹饰。伊、

土两国所藏元青花与中国出土元青花的凤纹（表八：5-6）

基本相同。

鱼纹 鱼纹是一种具有悠久装饰历史的纹饰。新石器时期

仰韶文化的彩陶罐上出现过鱼纹。唐宋以来，瓷器装饰就常

拿鱼作为装饰图案，绘制出的鱼纹大都比较写实。元青花瓷

也喜用鱼纹作为装饰图案，其中可分为鲤鱼、鲈鱼、鳜鱼、

鲶鱼等，其形态生动、写实，常配以莲花、荷蓬、水藻等构

成主纹，绘制于罐、碗的肩、腹部或盘中心。三国的元青花

瓷常见鱼藻纹（表八：14-15），图中或绘制一条鱼或两条

鱼。

鸳鸯纹 鸳鸯多成双成对出现，一直被人们视为爱情的象

征。元青花瓷的鸳鸯纹十分常见，多与荷莲纹相结合，组成

鸳鸯戏莲纹或鸳鸯卧莲纹的主纹，主要绘制于碗中心或瓶、

罐的腹部。尚刚先生认为“元以前，莲池戏禽的数量不多，

且构图差异很大，但在元青花中，风貌相同的这类纹饰频频

出现，它们必定有一个高贵的范本。”[8]中国出土元青花瓷

的鸳鸯纹（表八：10-11）不及伊、土两国所藏（表八：9）

多，仅在墓葬、窖藏中出土一两件。

三、历史背景分析

元青花大盘、大碗大部分藏于伊朗、土耳其，中国国内

也有少量发现；小盘、小碗却不见于伊、土两国，且元青花

大盘、大碗的尺寸大约是小盘、小碗的两倍。这是因为大盘

和大碗这类特殊器物，满足了穆斯林席地而坐，一起吃饭对

大型饮食器皿的需求。有文献记载，蒙古人在征服中亚、波

斯、伊拉克等地的穆斯林的过程中，曾调大批军士、工匠、

商人、学者等西迁。如蒙古军进占你沙不尔，把“活人杀

光，仅剩四百人，这些人因有技艺而被挑选出来，并被送到

伊、土两国所藏元青花扁瓶（表七）

名称 口径(厘米） 收藏或出土地点

青花牡丹孔雀纹四系扁瓶（图13） 36.6 伊朗谢赫萨菲神庙

青花牡丹孔雀云肩四系扁瓶 39.5 伊朗谢赫萨菲神庙

青花云龙纹扁瓶 39.5 土耳其托普卡帕博物馆

（二）图案纹饰比较分析

元青花瓷的装饰题材丰富多样，取材广泛。主要纹饰多

为动植物图案，也有少量的人物故事纹饰。纹饰分主纹和辅

纹。主纹常见：牡丹、莲池、蕉叶、菊花、松竹梅、葡萄、

瓜果等植物纹及龙凤、鸳鸯、麒麟、孔雀、鱼等动物纹。辅

纹常见卷草、莲瓣、云肩、杂宝、缠枝花等。

牡丹纹 牡丹纹是我国工艺美术作品中的传统题材。至唐

代以来，牡丹被视为繁荣昌盛、幸福美好的象征。五代时，

牡丹已出现在建筑物最为华丽的五彩遍装中。[6]牡丹纹也是

元青花瓷中最常见的纹饰之一，多绘成缠枝牡丹，作枝茎缠

绕并呈两方连续或四方连续的波浪状。牡丹纹有两种形式：

一种牡丹花蕊由三四朵花瓣组成，花瓣围绕花蕊层层向外绽

放；另一种做正侧面开放状，绘成五六瓣花心，花瓣从侧面

伸展开来。这两种形式常间隔出现。牡丹叶作巴掌状，四或

五齿。花茎用单线勾勒或双线图画，线条流畅自然。缠枝牡

丹（表八：1-4）常作为元青花瓷主纹绘制于梅瓶、大罐等

肩、腹部或者大碗、大盘中心。

莲花纹 元青花瓷的莲花纹可分为缠枝莲纹、莲池图、

荷塘水禽图。缠枝莲最为常见，莲瓣多用双线勾勒，莲瓣尖

呈麦穗状，莲心下凹呈鸡心状，莲叶上端绘成葫芦形。缠枝

莲纹多作为元青花瓷的辅纹，饰于罐、瓶、壶的肩、颈部，

或碗、盘的外壁或者内壁口沿处，有时与动物图案相结合，

形成走兽穿花卉的主题纹饰（表八：5-6）。莲池图是由莲

花、荷蓬、荷叶组成；荷塘水禽图是莲花和水禽相结合的图

案。这两类莲花纹中常勾勒几笔水纹，使画面显得灵动而富

有生趣。莲池图或荷塘水禽图多作为主纹饰于碗、盘中心或

罐、瓶的腹部。三国的元青花瓷都绘制有莲池图（表八：

7-8）或荷塘水禽图（表八：9-11）的主纹。

龙纹 龙自古以来被视为华夏民族的象征，后来成为封

建帝王权利的象征。早在六朝时期龙纹已运用在陶瓷装饰

中。龙纹是元青花的常见纹饰，主要饰于罐、梅瓶、扁瓶

上。元青花瓷龙纹装饰也极具特色，有青花海水龙纹、青花

云龙纹、青花雕龙纹等。元青花龙纹的特点：身长如蛇，头

小呈扁长方体，上下唇较长，上唇显得大而尖，头上角成鹿

角状。中国出土元青花瓷龙纹的龙爪为三趾或四趾，极少见
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图案纹饰比较（表八）

国家
纹饰 伊朗、土耳其 中  国

缠枝牡
丹纹

伊朗阿德比尔神庙 土耳其托普卡帕宫 江苏省南京市沐晟墓21 江西省高安市窖藏22

凤穿缠
枝莲纹

伊朗阿德比尔神庙 北京旧鼓楼大街元代窖藏23

莲池纹

伊朗阿德比尔神庙 安徽省安庆市24

荷塘鸳
鸯纹

土耳其托普卡帕宫 江苏省南京市叶氏墓25   甘肃省武威市26 

龙纹

伊朗阿德比尔神庙 河北保定市窖藏27

鱼藻纹

伊朗阿德比尔神庙 湖南省常德市28

突厥斯坦，其中一些人的后裔至今仍能找到。”[9]因此，可见元代的制瓷工匠中应

该包括被蒙古人从伊斯兰国家奴役来的穆斯林。这些被奴役至中国的穆斯林工匠

将使用钴蓝的技法传授给中国的制瓷工匠，甚至他们可能亲自参加了瓷器的制作

和烧造。像大碗、大盘这类特殊器形的风行以及元青花瓷层数多、密而不乱、空

间狭窄的装饰风格也就与他们的参与分不开。

从纹饰上看，伊、土两国与中国元青花瓷大部分同类器物的主题纹饰基本相

同。显然，这些图案纹饰并不具有伊斯兰文化因素，而体现出中国传统文化的审

美情趣。像绘制精美的瓜果竹石走兽纹、庭院荷塘水禽纹具有中国传统的纹饰主

要出自伊、土两国所藏元青花瓷中。伊朗、土耳其所藏元青花瓷精致的图案以及

繁复的构图风格应该与元朝官方参与生产有关。《元史》志三十八记载：“将作

院，秩从二品。掌造金玉珠翠、犀象、

宝贝、冠配、刺绣缎匹纱罗，异样白色

造作。”[10]元代将作院分工极其细，除

了浮梁瓷局专门负责烧造瓷器外，还有

专门的画局。本书同卷记载：“画局。

秩从八品。掌苗画诸色样制”。那么瓷

器的生产应该是由将作院下属的画局事

先设计好图案的粉本或者标准样，由浮

梁瓷局统一生产。元青花瓷能被伊斯兰

人民接受并逐渐成为他们喜闻乐见的装

饰图案，不仅因为诸如凤纹、孔雀纹、

龙纹、莲瓣纹、缠枝纹这些被打上中国

传统文化深深烙印的图案纹饰也是伊斯

兰艺术中常见的装饰图案[11]，而且与波

斯陶器的质地粗糙相比，代表高品质且

光洁如玉的瓷胎及发色浓艳的瓷器品质

才是伊斯兰人民真正关注的焦点。因此

在没有特别的要求下，景德镇的瓷工在

不改变传统图案纹饰的基础上，烧制出

主纹相似、构图不同，辅纹富于变化的

青花瓷既能增加产品的多样性，又能节

约时间，提高生产效率，在满足内需的

前提下烧制出种类、数量更多的外销

瓷。

在元朝近百年的历史中，伊利汗国

与元廷长期保持着良好的朝贡关系，并

在元朝与西亚、欧洲的交往中始终起着

桥梁的作用。[12]伊利汗国与元朝的关系

较之其他汗国更为密切。1256年，忽必

烈的弟弟旭烈兀远征波斯地区，1258年

攻克巴格达，建立伊利汗国，以波斯为

中心，其辖地东自阿姆河，西至叙利

亚，定都大不里士。蒙哥死后，为继承

大汉之位忽必烈和另一个弟弟阿里不哥

进行了争斗，而旭烈兀没有参与汉位的

争夺。在忽必烈取得政权后，旭烈兀又

及时承认了忽必烈的大汉地位，忽必烈

正式任命旭烈兀为伊利汗国国王。伊利

汗国所在地自古以来是中西交通要道，

工商业发达，对外贸易是主要财政来

伊
朗
、
土
耳
其
所
藏
元
青
花
瓷
探
微
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源。元廷与伊利汗国使者往来频繁，经

济文化交流频繁，互通有无。中国的纸

钞和雕版印刷术被介绍到那里，在古波

斯语中，“钞”这个汉语介词一直使用

到今天。《元史》本纪二十二《武宗

一》：至大元年⋯⋯十一月⋯⋯中书

省臣言：“回回[13]商人，持玺书，佩虎

符，乘骚马，名求珍异，既而以一豹上

献，复邀回赐，似此甚众。”[14]经常进

宝的回回商人往往要求皇帝的回赐。因

此，伊斯兰国家所藏的部分元青花瓷可

能是元廷的贡品，但并不长久归属宫

廷，或赏赐给与元朝关系密切的伊利汉

国，或回赐于回回商人也或卖给穆斯林

的富商。这些贡品瓷上就应该绘制着蒙

古人统治下代表中国传统文化的图案纹

饰。
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