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桑索斯—莱顿
    利西亚文明的发源地

XANTHOS LETOON 
文／陈 声   图／陈 声  DTP

桑索斯位于土耳其安塔利亚西部，是古利西亚的都

城，与莱顿有5英里的距离。这两个地方形成了土耳其最著

名的考古群落，文物的历史可以上溯至公元前8世纪。1838

年至1844年英国人查尔斯·费罗斯在此地进行挖掘，有关

记述发表在他所著的《利西亚游记》中。英国用军舰把许

多巨大的文物运到大不列颠博物馆，最著名的有海神纪念

碑、鸟身女妖柱石和帕亚瓦石棺等。自此以后，桑索斯名

声大振，所有论述古文物的艺术史教科书都引述此地的发

现。1988年桑索斯—莱顿被联合国教科文组织列入世界遗

产名录。

利西亚人是生活在现今土耳其南部海岸狭窄山区的一

个古代民族。在早期资料中，桑索斯和利西亚是同义的。

利西亚人在埃及史书中被称做路加人，是公元前1200年左

右入侵赫梯帝国的“海洋诸民族”之一。荷马史诗多处提

到利西亚是特洛伊的同盟者，西方历史学之父希罗多德记

载，利西亚人在米诺斯国王的兄弟领导下，从科里特赶来

参加特洛伊战争。

古希腊人对利西亚人崇拜有加，因为他们解决了长期

困扰古代世界的一个难题，即城市国家的民主政府如何结

成政治同盟。作为有史以来的第一个民主同盟体，利西亚
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亚人的集体自杀

所震动，他下令

奖赏自己的士兵

来拯救每一个桑

索斯人，最后仅

有150个公民被

抢救出来。所幸

若干年后利西亚

在罗马首任皇帝

屋大维的治下得

以复兴。利西亚

的文化、艺术和

日常生活经历了

一场罗马化运

动，贵族也开始

采用罗马姓氏，

斗兽和角斗士风

靡全国。

利西亚人在漫长的历史中展示了两种截然相反的民族

特点。其一，他们极端忠实于自己的传统。利西亚人的语

联盟最盛时多达23个国家。根据城市的大小，每个城市选

举1—3名代表组成联盟大会。大会每年秋天轮流在不同城

市举行，选举出联邦政权和法院法官等。这种代议制政体

在古代社会绝无仅有，并受到后世思想家的推崇。孟德斯

鸠曾说过，“如果让我举出联邦共和国的一个杰出模型，

它就是利西亚”。后来美国宪法的起草者如汉密尔顿、麦

迪逊等都深入研究了利西亚的联邦政府体制，并仿此设计

出按人口比例分配代表名额的美国众议院。

处于希腊和近东两大文化的交汇处，利西亚在古代的

地位有点像今日欧洲的瑞士，人民勤奋而富裕，执著于祖

先的传统，在战争中保持中立，遇有入侵则殊死抵抗。

利西亚人的历史充满了反抗外族入侵的战争，面对强

大的敌人他们宁可选择集体自绝也不向异族投降。公元前

540年波斯人攻击首都桑索斯，桑索斯人在卫城放火烧死了

自己的女人、儿童、奴隶和财产之后向敌人发起最后的进

攻，直至最后一人。后来，桑索斯城外的人口迁移进来，

利西亚的经济得到恢复，当地的贸易、文化日渐繁荣， 并

在罗马共和国的统治下保持着独立地位。

公元前42年罗马内战时，同样可怕的故事再度上演。

为了征兵和筹饷，布鲁图攻击了桑索斯城。布鲁图被利西

桑索斯遗址地面的马赛克装饰 遗址中高置的利西亚墓葬建筑物

刻在岩石上的碑文是研究印欧语言和利西亚人历史

的重要资料。
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桑索斯出土的海洋女神涅瑞伊德雕像,现收藏于大英博物馆。
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言保留了很长久的时间。时至今日，该地区的

农夫所建的木屋和粮仓在结构上仍然与利西亚

的岩石艺术坟墓可有一比。其二，他们的文化

适应能力极强。这种能力使他们能够依次吸收

由爱琴海的希腊殖民地传播来的古希腊文化，

以及后来的罗马文化。公元3世纪罗马人在此重

修了集会所，里面仍然供奉着利西亚的12位神

祗，就是罗马文化存在于此的证明。

基督教的传播给利西亚带来了重要社会和

文化变迁。在拜占庭时代，利西亚的许多古城

成为重要的定居地，桑索斯成为大主教的驻锡

之地。公元7世纪，阿拉伯人的劫掠将桑索斯

夷为废墟，在此后数百年的时间里，利西亚几

乎无人居住。13世纪，土耳其人占据了高原地

带，把沿海交付给了海盗。19世纪初，奥斯曼

帝国从爱琴海诸岛引来希腊的移民，以平衡沿

海地区当地贵族的势力。但是在1919—1922年

的希土战争后，这些希腊人又被迫离开了安纳

托利亚。

在桑索斯和莱顿邻近的地区，漫长而曲折

大英博物馆展出的重建的海神纪念碑。

桑索斯遗址出土的古利西亚人的巨幅石雕。
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的历史遗留下许多灿烂的文物遗存。荷马、希罗多德、普

鲁塔克和普林尼等古希腊作家的著述对利西亚历史、地理

和神话传说有十分详尽的描述，但是桑索斯的位置却未被

发现。查尔斯·费罗斯是利西亚最为知名的考古发掘者。

1838年他首次到小亚细亚旅行就找到了许多历史地名的位

置，并填补了地图上的空白。在返回的路上发现了桑索斯

的大规模遗迹。他的游记在英国一经出版就掀起了一阵东

方考古旋风般的热潮。皇家海军旋即派出一艘军舰去为大

不列颠博物馆收取艺术品。70多箱大理石雕刻艺术品被运

到了伦敦，包括前面提到的海神纪念碑、飞马墓石等，引

起了轰动。时至今日，大不列颠博物馆的桑索斯室仍是访

客最感兴趣的展室之一。费罗斯的发现激发了其他欧洲国

家对小亚细亚的野心，纷纷派出地理学家、考古学家和博

物学家到桑索斯勘探。

在桑索斯以东，第一个古迹区有一个古代的利西亚卫

城，这个城堡曾在希腊和拜占庭时代重建过。其时，在东

北角建有一座教堂，在城堡的西边则沿河建有一座防御工

事。卫城正北是一座美丽的剧院，占据了罗马广场。向西

可以辨识出第二座教堂的废墟。整个地区都点缀着巨大的

利西亚墓葬建筑物。这些建筑物耸立在废墟之中，是桑索

斯考古场地的独特之处。

在横穿遗址小径以东，另有一处复杂的考古挖掘区，

向南延伸至维斯帕先（古罗马皇帝）拱门，向北延伸至希

腊卫城。此系该城低洼部分所在的位置，仅有一部分进行

了挖掘。若干大型的建筑联合体被确认为是希腊式广场和

两座拜占庭式教堂。

莱顿的考古遗址供奉勒托、阿耳忒弥斯、阿波罗（勒

托是古希腊神话中宙斯的情人，阿耳忒密斯和阿波罗是她

的一对孪生女儿）。除寺庙废墟以外，还包含古罗马皇帝

哈德良时代的女神庙遗址，建在庇护所的起源地。希腊和

莱顿寺庙遗址中发掘出的马赛克图案。

莱顿神殿遗址 Shanin 摄
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罗马时代的遗存如门廊、剧院等，与共存的利西亚建筑常

常遭到洪水的淹没。

桑索斯和莱顿遗址的许多铭文，以及保存或发源于

此的墓葬建筑物，是利西亚文明不同寻常的见证。著名的

三语碑文是在莱顿的阿耳忒弥斯神庙发现的，分别用利西

亚语、亚拉姆语和希腊语写成，可追溯到公元前358年。

而且，在桑索斯和莱顿可以找到利西亚最长、最重要的文

本，它们大多数是镌刻在岩石或巨大的独石柱上。对于这

种消失已久的独特的印欧语言来说，这些文本就是主要的

遗迹了。

岩石艺术坟墓、柱型墓和柱上石棺代表了一种稀有的

墓葬建筑风格。桑索斯和莱顿丰富的利西亚墓葬让我们得

以全面了解公元前6世纪以来利西亚连续的文化适应现象。

桑索斯不但直接影响了利西亚的古代文明，还对周边

的省份产生了很大的影响。被古人列为世界七大奇迹之一

的摩挲拉斯王陵，就与海神纪念碑是同系列的建筑。

尽管在桑索斯有如此大规模的考古发现，利西亚仍有

许多遗址未被触及，没有人知道这里的地下还埋藏着什么

样的惊人发现。            （责编/岳桦）

从古罗马浴室远眺桑索斯峡谷。

   在安塔利亚西部的米拉山上，从整块岩石上开凿出来的蜂巢状的利西

亚坟墓。


