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在刚刚过去的伊朗总统选举中，妇

女如同一道亮丽的风景线，出现在这个

神秘古国的政治舞台上。选举尘埃落定

之后，新任总统内贾德向议会提交了新

的部长候选人，其中就有三位女性。

21 世纪被称为她世纪，女性参政

不再是一个陌生的话题。自 20 世纪 70

年代以来，伊斯兰国家妇女参与政治的

先例不少，从梅加瓦蒂、贝·布托到穆

巴拉克总统夫人，都是穆斯林妇女直接

或间接参与政治的典范。在阿拉伯地

区，默默无闻的普通妇女历来在家庭内

外辛勤劳作，是家庭的重要支柱。如今，

那种认为伊斯兰妇女柔弱无能的偏见

已经逐渐地被改变。然而，由于伊朗在

某种程度上还是一个很特殊的国家，在

这次的选举中，其妇女问题一再引起人

们的惊讶乃至困惑，媒体对伊朗妇女参

政也关注颇多。

孤独国家的“完美面纱”

伊朗是一个孤独的国家。在以逊尼

派为主的伊斯兰世界，作为什叶派的

国度，它属于少数派；在中东，阿拉伯

世界是一个整体，而伊朗、土耳其与其

他阿拉伯国家相比，民族和语言方面有

较大的差异，处于相对独立的状况。土

耳其和美国关系很好，与以色列和谐相

处，积极要求加入欧盟。伊朗恰好相反，

在巴列维国王时期，与美国关系十分亲

密，1979 年后伊朗内政外交发生大转

变，现在已经成为美国在中东的头号敌

人。因此，伊朗被称为是“两个体系的

矛盾者”，所谓两个体系，指的是美国

为主导的国际体系和逊尼派为主导的

伊斯兰体系。

伊朗妇女形象是伊朗社会变化的

标志。在西方媒体眼里，如果说 1979

年以前伊朗妇女是中东妇女解放的楷

模，那么 1979 年以后的伊朗妇女是中

东妇女受压迫的代表。

那么，1979 年以后伊朗究竟发生

了什么事情呢？

1979 年以后，伊朗最高精神领袖

霍梅尼提出了既不要东方，也不要西

方，只要伊斯兰的主张。其中一个重要

的举措，是在伊朗国内执行严格的宗教

政策。霍梅尼对妇女面纱十分重视，曾

经说过：“伊斯兰革命最伟大的成就就

是恢复了面纱——如果除此之外没有

其他成就，对革命也就足够了。”20 世

纪 80 ～ 90 年代，伊朗政府对面纱的长

度与颜色，以及身体必须被遮盖的部分

都有明确规定，黑色之外或者过短的面

纱被称为“不完美面纱”，穿戴“不完

美面纱”者要遭受舆论攻击或者被处

罚。在当今世界，像伊朗这样严格执行

伊斯兰教法、对妇女面纱作严格规定的

国家已属少数。因此，1979 年以后的

伊朗变得更加孤独。

面纱变化的深刻文化含义

在波斯湾地区，除了伊拉克以外，

伊朗是最具有成为大国天赋的国家。它

拥有优越的自然资源和人口配置，是

最早开始工业化的发展中国家，其国

内基础设施完善，科技比较先进。但是，

伊朗一直处于发展的困境中。如何摆

脱与“两个体系”的格格不入给伊朗

面纱与伊朗社会变革
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如果说1979年以前伊朗妇女是中东妇女解放

的楷模，那么1979年以后的伊朗妇女是中东妇女

受压迫的代表。



造成的束缚，是摆在伊朗面前最艰巨

的首要任务。

对话而非对抗，才有出路。只有变

革，才能发展。1979 年以来，伊朗社

会政治并非铁板一块，倡导“文明对话”

的哈塔米一度执政八年（1997 年～ 2005

年），改革派和女性主义者在面纱问题

上发出不同的声音。西方希望有更多仿

效现代西方文明的因素出现在伊朗社

会，伊朗妇女服饰的细微变化难逃西方

媒体的眼睛。面纱，本是妇女的服饰，

属于私人生活领域的范畴，强迫妇女蒙

面纱或者不允许妇女蒙面纱，皆是侵犯

人权的行为。但是，历史和现实赋予面

纱深刻的文化含义，面纱的变化成为伊

朗社会变化的重要标志。伊朗妇女，注

定要和伊朗社会变革联结在一起。

当然，伊朗妇女参政自有其传统。

伊斯兰教什叶派与逊尼派的重要区别

在于它只承认阿里为穆罕默德先知的

合法继承人，而阿里的妻子法蒂玛就是

先知的女儿，深受什叶派的尊重。伊

朗现代知识分子阿里·沙里亚提（1933

年～ 1977 年）在他的演讲文集《法蒂

玛就是法蒂玛》中，颂扬了法蒂玛追求

公正，甘于清贫的宗教精神，成为年轻

一代伊朗妇女积极参与 1979 年革命的

动力。伊朗伊斯兰共和国建立以后，法

蒂玛的生日代替了“国际三八妇女节”，

成为伊朗妇女的节日。

1979年霍梅尼革命对伊朗妇女的影

响是多重性的。一方面，它废除巴列维

时期妇女已经获得的权利自由；另外一

方面，它又在伊斯兰教的框架下，给予

妇女各种权利。家庭法改革是伊斯兰国

家的难题，埃及的改革派经过近百年的

奋斗仍旧起色不大，伊朗 1986 年家庭

法赋予妇女许多权利，改革步伐较大。

伊朗议会政治具有悠久传统，1964 年巴

列维国王赋予妇女选举权。1979 年革命

后，伊朗共和政体未变，妇女仍保留选

举权。伊朗妇女是议会政治的群众基础，

她们积极参与选举，对伊朗政坛变化产

生深远的影响。相对而言，在一些海湾

阿拉伯国家，妇女至今还没有选举权。

1979 年革命后，伊朗妇女解放步

伐在有些领域倒退或者停滞了，但是，

在教育方面却发展很快。20 世纪最后

20 年里，在伊朗大学生中，女性比例

一直保持 50% 以上，在硕士和博士中，

女性比例在 20% ～ 30%。伊朗上层社

会的妇女，以获得博士学位为荣。伊朗，

以它特有的方式在证明自己强于西方。

2003 年伊朗妇女希林·伊巴迪获

得诺贝尔和平奖，传递了两个信号。首

先，是西方世界对伊朗妇女问题的高度

重视，把诺贝尔和平奖颁发给一位普通

的伊朗女律师。其次，是伊朗妇女具有

自强不息的奋斗精神，伊巴迪虽然很平

凡，但是她一直孜孜不倦为妇女和儿童

争取人权。她的坚韧不拔来自伊朗宗教

文化的熏陶，她认为伊斯兰教与人权不

矛盾。她主张通过对话，来消除不同宗

教与文化之间的分歧。

妇女解放，将不再是梦想

看到这里，2009 年伊朗大选前后

出现与妇女有关的一系列社会现象就

显得顺理成章了。

选举开始，主要候选人纷纷打出“妇

女牌”，许诺当选后给予妇女权利。各种

身份的女性出现在政治舞台上，从普通大

学生到市民，从女候选人到男候选人的妻

子。妇女积极参与政治的热情深深地感染

了人们，人们仿佛看到伊朗妇女解放的

希望，仿佛看到伊朗社会的美好未来。

在参与选举的过程中，伊朗妇女体

现了既传统又现代的形象。穆萨维夫人

拉赫纳瓦德在公众场合露面时，用黑色

的头巾将头发和耳朵遮得严严实实。她

那深黑色的头巾上面，散落着红黄相间

的花朵图案。这种色彩搭配一向为伊朗

传统艺术所推崇，同时又带有国际流行

时尚元素。她穿着从头垂到脚的黑色查

朵尔，同时外罩一件各国妇女皆宜的紫

灰色外套。她的服饰体现了端庄又不沉

闷的风格，加上她自信与睿智的气质，

使人感到伊朗妇女不同凡响。

拉赫纳瓦德长期从事女性主义运

动，并且在历届政府中任职，填补了穆

萨维 20 年没有从政的空白。她的演讲

生动，年轻女性常常被她感动，从而支

持改革派。也许有人会说，这只是一位

站在丈夫身边为他呐喊的夫人，伊朗还

没有出现一位真正意义上的女总统。但

是，在这样一个男权色彩较重的国家，

女性以独立候选人的身份参与选举还

为时尚早。在这样一个不鼓励妇女在公

共场合出现的国家，当一位妇女与丈

夫手牵手出现在候选人舞台上，并且

在选举中发挥重要作用的时候，仿佛

已经不仅仅是一场选举运动，还是一

场波澜壮观的女性主义运动。它充分

证明，女性，能够在家庭和社会领域

都发挥积极作用。

选举，是一场不流血的革命。尽管

这场世人瞩目的总统大选以保守派执政

而告终，但是三名女性被作为部长候选

人提名这一件事表明，保守派在今后的

执政道路上，可能要顺应民众的要求，

吸纳很多改革派的政策主张。在伊朗，

保守派和改革派之间不是界限分明的两

个集团，而是相互影响，它们的治国方

略是你中有我，我中有你。前任总统哈

塔米不仅是著名的改革派，而且是一位

资深的宗教学者，宗教文化造诣颇深。

9 月 3 日，伊朗议会就新一届内阁

成员名单投票表决，结果三名女部长提

名有两人遭否决。但不管怎样，伊朗新

内阁有了首位女部长。这终究还是一件

好事。文雅而不柔弱的伊朗妇女，经过

一代又一代地努力，前仆后继地创造着

自己美好的生活，并为她们国家的发展

做出巨大贡献。

总之，伊朗是一个比较独特的国

家，它以自己存在的方式证明自己。但

是，它和其他发展中国家一样，面临着

全球化的调整，在努力保留自己传统文

化的同时，也要为适应世界做一些改

变。要求进步的伊朗男女老少，以他们

特有的方式为妇女解放铺设道路。妇女

解放，不再是一个梦想。
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