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［摘 要］ 自上世纪 70 年代末期以来，在阿拉伯伊斯兰世界出现了一种新的社会思潮，即伊斯兰“中间主义”。
当代许多思想家、哲学家、社会改革家和宗教学者都在不同层面倡导并推动伊斯兰“中间主义”思潮的发展，他们的
思想各具特色，但都紧紧围绕伊斯兰中正和谐的理念。 伊斯兰“中间主义”不仅体现了阿拉伯伊斯兰世界人心思变的
趋势，也顺应了时代的发展。
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伊斯兰“中间主义”思潮是后冷战时期阿拉伯伊
斯兰世界面对外部的 “伊斯兰威胁论”、“文明冲突
论”和内部的各种极端主义与恐怖主义，以及全球化
浪潮冲击的一种积极反映。它是一种温和的、渐进的
社会政治变革思潮， 旨在应对阿拉伯伊斯兰世界在
后冷战这个新的历史时期所面临的内外挑战， 增强
伊斯兰文明和阿拉伯伊斯兰国家自我解困、 自我调
节、自我更新的能力。
在当代阿拉伯伊斯兰世界，有许多思想家、哲学

家、 社会改革家和宗教学者都从不同层面积极倡导
并推动伊斯兰“中间主义”思潮的发展。 他们之中具
有代表性和重要影响的学者， 除了世界穆斯林学者
联合会主席、 卡塔尔大学教授优素福·盖尔达维外，
还有埃及学者穆罕默德·赛义德·坦塔维、 毛里塔尼
亚学者阿卜杜拉·本·巴亚、 土耳其学者法图拉·葛
兰、叙利亚学者拉马丹·布推、约旦学者马哈茂德·萨
尔塔威、摩洛哥学者穆罕默德·塔拉比、黎巴嫩学者
阿卜杜伊拉·米噶提、 苏丹学者阿萨穆·巴希尔，等
等。 他们都是当代伊斯兰世界颇有影响且积极致力
于倡导伊斯兰“中间主义”的学者。
一、海湾国家—卡塔尔大学教授优素福·盖尔达

维

优素福·盖尔达维是当代伊斯兰 “中间主义”思
潮最著名的代表人物， 全名优素福·阿卜杜拉·盖尔

达维 ( )。 他于 1926年 9月 9日出生在
埃及大麦哈莱省索夫特图拉布镇，年幼丧父，在叔父

的抚养下开始接受伊斯兰传统教育，义务公学毕业后，
他先后前往坦塔市和开罗求学， 1953年以全校第一名
的成绩获得艾资哈尔大学（以下简称“艾大”）宗教原
理学系的学士学位。 1957 年，他又报考阿拉伯国际
大学研究院，1958 年获得艾大阿拉伯语言文学硕士
学位。 1960 年，以优异成绩获得宗教原理学硕士学
位。 1973 年，他以《天课在解决社会问题中的作用》
为题撰写的论文获得博士学位。 博士毕业后受聘于
卡塔尔大学，负责筹建该校伊斯兰教研究系并担任系
主任，1977年又负责创建该校法学系，后来创建了圣

训与圣史研究中心（ ），并

任该中心主席至今。
优素福·盖尔达维博士致力于公正地展示伊斯

兰文明的精神，倡导文明对话，反对极端主义和恐怖
主义。由于世界各国穆斯林对他的信任和尊敬，他身
兼数职。 例如，世界伊斯兰联盟教法委员会委员、伊
斯兰会议组织教务委员会专家、 欧洲伊斯兰教法裁
判与研究委员会主席、 约旦皇家伊斯兰文明研究院
院士、英国牛津大学伊斯兰研究中心研究员、美国伊
斯兰大学顾问委员会主任、 麦地那伊斯兰大学最高
委员会委员、法国伊斯兰研究学院学术委员会主任、
埃及伊斯兰经济协会会员，等等。但最重要的职务是
他被世界穆斯林学者联盟推选为主席。 他访问过许
多亚非阿拉伯国家和其它各大洲穆斯林占少数的国

家，并因对伊斯兰“中间主义”思潮的大力倡导及其
卓越的学术成就获得许多荣誉：1990 年获伊斯兰发
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展银行伊斯兰经济奖 （ ）；

1992 年获沙特阿拉伯费萨尔国王世界伊斯兰研究
成就奖（ ）；1996 年获
马 来 西 亚 国 际 伊 斯 兰 大 学 学 术 贡 献 特 别 奖

（ ）；1997 年获哈桑柏拉
格素丹伊斯兰教法学奖 （ ）；2000
年 12 月获阿联酋政府颁发的伊斯兰个人年度成就
奖（ ），在迪拜的阿拉伯各国学术文化界
的许多著名学者、 思想家及各界人士参加了这次颁
奖大会；2008 年 12 月，卡塔尔政府又授予盖尔达维
国家荣誉奖（ ），以表彰他对伊斯兰“中间

主义” 的大力倡导以及他在现代伊斯兰法学领域中
取得的突出成就。
作为当代阿拉伯伊斯兰世界公认的最著名的学

者，“盖尔达维的思想深邃博大， 既有厚重的历史底
蕴， 又有鲜明的时代精神”[1]， 他极力倡导以公正宽
容、中正和谐为主旨的伊斯兰“中间主义”，其思想体
系涉及范围广， 本文仅从三个方面概述盖尔达维思
想的主要内涵：
在宗教信仰方面， 盖尔达维提出悠久的伊斯兰

文化传统是“中间主义”的思想源头，而伊斯兰哲学
最注重的是信仰与理性之间的相互调和、 精神与物
质之间的和谐统一、继承与创新之间的中正平衡。他
特别强调宗教与科学、经典与理性、传统与现代的统
一与协调。他认为“科学并不是宗教信仰的敌人和对
立面，而是通向信仰的向导。 ”[2]“在我们的文化中，科
学与宗教、理性与经典没有冲突。科学就是我们的宗
教，宗教就是我们的科学；科学是信仰的指南，信仰
是科学的统帅……”[3]他“呼唤温和的宗教宣传和简
易的教法裁判，倡导文明对话、宽容异己以及循序渐
进的变革；强调开展有条件的创制和有原则的创新，
不过分，无不及，不极端，不夸大；重建设，不破坏；讲
团结，不分裂……”[4]，以追求人与真主之间的和谐、
人与人之间的和谐以及人与自然的和谐。
在社会文化方面， 盖尔达维强调真正的传统与

真正的现代之间没有隔阂和矛盾， 阿拉伯伊斯兰世
界专制独裁与社会不公的现象保障不了社会的稳定

和人民的安居乐业， 认为社会变革和民主进程是社
会发展进程的重中之重，但不可诉诸暴力，更不能由
外部力量来强加， 而是必须要以对话的方式循序渐
进地展开。 盖尔达维强调，对内要求同存异，协调立
场，谋求阿拉伯伊斯兰民族的团结统一与整体利益；
对外要尊重异己，开展文明对话。 在生活方面，坚持
伊斯兰教法中的优选原则———“倡导友谊、 互爱，要
求人们以正义和敬畏而互助；提倡团结、统一、互让，
激励人们奉献、遵纪守法。 与此同时，告诫人们禁绝
妒嫉、仇视、怀恨、分裂、纷争，以及出自个人主义、物
欲主义的一切恶劣行为。 ”[5]

在政治方面，盖尔达维极力谴责 9.11 事件的恐
怖行为以及发生在埃及、沙特、英国等国家针对无辜
人群的恐怖袭击和暴力活动， 因为这些恐怖行径和
暴力活动违背伊斯兰教和平宽容的根本精神， 他们
打着伊斯兰的幌子，目的却是为了各自的政治阴谋，

不但伤害了无辜平民、误导了年轻一代，而且损害了
伊斯兰和平、敬主爱人的形象，为伊斯兰复兴事业的
发展，尤其使倡导中正和谐的伊斯兰“中间主义”思
潮的传播受阻。盖尔达维还强调，反对和消除极端主
义和恐怖主义必须标本兼治，注意方法和策略，不能
以极端对极端，以恐怖反恐怖，尤其要加强对青少年
一代的思想教育和舆论宣传工作， 正本清源， 倡导
“中间主义”思想，弘扬伊斯兰教中正宽容的价值观，
致力于实现社会公正、建立互信与和谐。他还特别提
醒人们注意， 极端主义思想和暴力恐怖活动并非阿
拉伯伊斯兰世界所特有的，而是一个世界性的问题，
因此，反恐需要全球合作，不能奉行双重标准。
盖尔达维学识渊博，勤学善思，其倡导的“中间

主义”的思想始终贯穿着伊斯兰中正宽容的精神。他
写的《伊斯兰教中的合法与非法》、《传统与现代之间
的阿拉伯伊斯兰文化》、《伊斯兰觉醒：从稚嫩走向成
熟》、《否定与极端之间的伊斯兰觉醒》、《论中间主义
及其特征》等著作备受广大穆斯林的欢迎。他对当代
东西方文化、宗教、哲学、法律、政治都有深入研究，
既能把握伊斯兰的精神，又能解决时代问题。他个人
也因见解精辟一度被埃及卫视称为当代最富盛名的

中正教法学家之一、当代革新派法学元老。 “优素福·
盖尔达维行走在伊斯兰事业的中间道路上， 他是对
伊斯兰宗教最正确的解读和伊斯兰世界发展现状最

清醒的认识的集大成者。 ”[6]

二、北非地区—毛里塔尼亚政治家阿卜杜拉·本·
巴亚

阿卜杜拉·本·巴亚被认为是与优素福·盖尔达
维齐名的 “中间主义”的倡导者。 全名阿卜杜拉·本·
谢赫·马哈福兹·本·巴亚（ ），1935 年
出生于毛里塔尼亚坦巴昆达市一个书香门第的家

庭， 其父是毛里塔尼亚著名的大法官谢赫·马哈福
兹。他自小就从父亲那里学习阿拉伯各学科知识，曾
经师从著名学者穆罕默德·萨利姆·本·西努，并跟随
谢赫巴亚·本·萨利克·麦斯威米学习《古兰经》。之后
他游学突尼斯， 试图了解民间百态以成为一名优秀
的法官。回国后他曾身兼数职，其中包括毛里塔尼亚
伊斯兰事务部第一任部长、 宗教事务和基础教育部
部长、司法部部长、法律制定委员会委员长、人力资
源部部长、国家大政方针和党政部部长；他也是毛里
塔尼亚人民党常任秘书， 人民党是毛里塔尼亚唯一
的执政党。退休后，巴亚成为沙特国王大学的荣誉教
授，同时也是科威特的伊斯兰世界慈善组织成员、伊
斯兰法学会成员、世界清真寺最高委员会成员等。阿
卜杜拉·本·巴亚现任世界穆斯林学者联盟副主席，
被乔治敦大学评选为 2009 年度最具影响力的 50 位
伊斯兰人士之一， 在巴林举行的世界穆斯林青年服
务工作颁奖大会上巴亚被授予“一代尊师”的头衔。
阿卜杜拉·本·巴亚的主要研究方向是伊斯兰教

法学，他从教法和法律方面对伊斯兰“中间主义”进
行了探索并作出了卓越的贡献， 因此伊斯兰世界将
他称为公平和公正的象征。 他的思想兼具伊斯兰法
律本源和时代的特性， 能够帮助穆斯林解决当代社
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会生活中面临的许多问题。同样，西方很多国家也把
他关于法律的一些意见作为重要的裁判依据和来

源， 并以此作为给予本国穆斯林法律权利和约束的
判断标准。 其代表性著作有 《关于伊斯兰人权的对
话》、《法律与思想》、《恐怖主义、 诊断及解决办法》
等。
阿卜杜拉·本·巴亚是一位非常出色的国际律

师，他曾为伊斯兰世界诸多领袖提供法律咨询，其中
包括费萨尔国王、哈立德国王、法赫德国王以及其他
一些阿拉伯和欧洲国家领袖， 他曾出席西班牙国王
胡安卡洛斯的加冕仪式，1972 年他曾陪同毛里塔尼
亚国王一同会见来访的费萨尔国王。 阿卜杜拉·本·
巴亚曾荣获阿卜杜·阿齐兹国王头等徽章。他还出席
各种学术会议， 并作为世界伊斯兰联盟的成员参与
了在罗马和马德里举行的伊斯兰教和基督教之间的

巡回对话。
三、沙姆地区—叙利亚宗教学者拉马丹·布推
拉马丹·布推是当今伊斯兰世界最重要的宗教

学者之一， 全名穆罕默德·赛义德·拉马丹·布推
（ ），1929 年出生于伊拉克与土耳其
北部边境，1933 年与父亲一起移居叙利亚至今。 拉
马丹·布推曾就读于大马士革学校，学习宗教学和教
育管理学， 于 1953 年赴埃及艾大伊斯兰法律系学
习，1960 年任大马士革大学伊斯兰法律系讲师，后
被派往艾大法学院， 专攻伊斯兰法学本源学。 1965
年获得艾大伊斯兰法学博士学位， 回国后任任大马
士革大学伊斯兰法律学院教授，之后成为该院院长。
他也是约旦哈希姆王国国王伊斯兰文化研究机构成

员、牛津学院最高理事会成员、阿布扎比 TABAH 最
高顾问委员会成员等。
拉马丹·布推是阿拉伯世界最有名的逊尼派学

者之一， 也是维护四大正统教法学派最具代表性的
学者之一。他主攻伊斯兰教法学，在伊斯兰法学方面
的造诣深厚。他的治学涵盖伊斯兰的各个领域，迄今
为止，拉马丹·布推已编写专著六十部，主要作品有：
《捍卫伊斯兰和历史》、《古兰经研究纲领》、《这是我
们的问题》、《思想和心灵》、《民族产生的实质》、《浅
谈文明》、《对话是共存的出路》《古兰经中的爱及爱
在人类生活中的作用》等。 他写的《无教派是威胁伊
斯兰律法最大的异端》以及《“赛莱菲”是伊斯兰的黄
金时期，而不是教派》两书，在阿拉伯地区乃至伊斯
兰世界引起极大关注。因为精通土耳其语、库尔德语
和阿拉伯语， 布推还在叙利亚的电视广播做多档节
目，他以温和的风格和有力的论据著称，所以被誉为
“当代的安萨里”[7]。
拉马丹·布推作为“中间主义”的倡导者，他的著

作基于伊斯兰求中正、求和谐的理念，并以客观性和
条理性见长。 他探讨和论证事物的思想和手法独特
而果断，也不受前人论点和思路的影响。 拉马丹·布
推经常参加各种国际学术会议， 在会议上发表独具
一格的中间思想。同时，他的著作从叙利亚的大马士
革一直传播到阿拉伯世界的各个角落， 受到学界的
广泛的关注和重视。

四、非阿拉伯地区—土耳其伊斯兰学者法图拉·
葛兰

法图拉·葛兰是当代土耳其著名的伊斯兰学者、
教育家、社会改革家，也是倡导伊斯兰“中间主义”思
潮的学者之一。 1938 年，葛兰出生于土耳其东部埃
尔祖鲁姆省，自幼接受严格的伊斯兰传统教育，五岁
已熟读《古兰经》。 1958年他从伊斯兰学院毕业并获
得宗教教师资格，开始宣传伊斯兰教的事业。 20 世
纪 70 年代初，土耳其政局极不稳定，左右翼呈现激
烈争斗，“葛兰认识到应与各种政治组织保持一定距
离， 因而开始通过教育活动扩大其影响”[8]，1980 年
前后，葛兰的思想日趋成熟，通过著述和参加教育活
动使其在民众中的影响力逐步增大， 并在土耳其以
及中亚地区兴起葛兰运动。这一运动主要通过教育、
传媒、 商业、 金融网络在国内外传播和实践葛兰思
想，全球 50 多个国家现有 300 多所以葛兰命名的学
校和学习中心，主要分布在土耳其、中亚、高加索、巴
尔干、南非、俄罗斯等，共有学生近 3万人。非同寻常
的影响也给他带来了牢狱之灾，1997 年葛兰被捕入
狱，被控为“企图改变土耳其政权的社会、政治、经济
基础和创立秘密组织”的罪名，由于证据不足，7 个
月后被释放。 1998 年葛兰迁居美国，此后一直通过
广泛建立的网络机构传播他的思想。
法图拉·葛兰的思想涵盖广泛，涉及宗教、社会、

教育等各个领域。 他本人对宗教及社会科学的知识
极为渊博，并娴熟于物质科学的基本原则。葛兰主张
以《古兰经》和圣训为基础，倡导宗教宽容和穆斯林
皆兄弟的思想。他强调苏非主义是伊斯兰教的精髓，
是伊斯兰信仰的内化和精神与实践的兼修， 而并非
神秘主义体验。 他提出了融合科学技术与伊斯兰传
统精神道德的教育理念， 广泛建立符合这一理念的
教育体系，消弭科学与信仰两者之间的歧异。他还提
出土耳其现代化过程中要整合传统与现代的思想，
将西方的科学技术和伊斯兰传统文化相融合的现代

化道路， 而不是完全西化或世俗化。 他提倡不同民
族，不同宗教要展开文明对话，这是文明进步的重要
条件，也是对“文明冲突论”的积极应对。 同时，坚持
和平与非暴力的理念， 反对极端主义和恐怖暴力活
动。 他鼓励人们为基因、器官移植、音乐、艺术、世俗
和现代法律的立法提供合法性基础。 [7]他不断呼吁社

会精英、地方领导、实业家和商人共同参与建设高品
质的教育环境。 可以看到，葛兰的努力已开花结果，
一批批在土耳其及中亚设立的学校所培养的学生，
进入大学后均有优异表现， 并在奥林匹亚知识竞赛
中获得大奖。同时，这些学校还为物理、化学、生物及
数学等领域培养出了大批学术领军人物。
法图拉·葛兰因其独特务实的思想和社会实践

而获得许多荣誉，如“新纪元土耳其人基金会”颁发
的荣誉奖、 “土耳其教育联盟”授予的贡献奖等。 葛
兰的思想在西方也备受关注，英国《前瞻》（Prospect）
杂志和美国《外交政策》（Foreign Policy）杂志联合主
办的 2007 年度 “全球最有影响力的 100 位知识分
子”（ Top 100 Public Intellectuals）评选活动中，法图
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［Abstract］ Since the late 70s in last century, a new ethos, Islam " Al-wasatiyyah (Islamic Moderitism)",
appeared in the Arab Islamic world.Many thinkers, philosophers, social reformers and religious scholars in mod-
ern times are at different levels to advocate and promote the development of the Islamic " Al-wasatiyyah (Islamic
Moderitism)"；their thoughts have their own characteristics.This trend not only reflects the change of Arab Islamic
thought, but also conforms to the times.
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拉·葛兰名列第一。葛兰的基本思想是伊斯兰教面对
全球化挑战而做出的积极反应， 致力于寻求政治和
宗教之间的平衡，坚守宗教的主体地位，走务实开放
的道路。 他在演讲中试图调和并拉近东西方的哲学
和意识形态的差异。作为特殊的社会改革者，葛兰将
实用科学与宗教信仰熔为一炉，弥平两者的歧异。他
也成为土耳其最著名及最受敬重的公众人物， 也是

20世纪最有影响的思想家和作家。
结语

伊斯兰“中间主义”将建立在一神论基础之上的
中正和谐观以及敬主爱人、追求和平、公正宽容和守
正不偏的传统作为伊斯兰文明的核心价值观， 强调
凡事都要坚持中正、均衡和辩证的原则，反对极端倾
向。 伊斯兰“中间主义”的代表人物们一致认为那些
打着伊斯兰教旗号， 伤害无辜百姓的各种恐怖行径
和暴力活动，实际上都怀有各自的政治企图，与伊斯
兰教和平宽容的价值观背道而驰。同时，它还倡导恢
复和强化“伊智提哈德”（法律创制）这一伊斯兰文明
的创新和发展机制。呼唤正本清源，弘扬伊斯兰教中
正宽容的诉求，致力于社会公正，建立互信与和谐，
妥善处理资源开发、经济发展与生态平衡、环境保护
之间的相互协调关系，等等。 从某种程度上讲，它体
现了伊斯兰教和伊斯兰文明未来的发展趋势， 同时
它对阿拉伯伊斯兰国家亦将产生深刻的影响。
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