








序幕由此拉开

萨卡拉的梯形金字塔
,

堪称古埃及的第一座金字塔
。

大约在公元前 3 1 0 0年
,

美尼斯统一了上
、

下埃及并创建了第一王朝
。

国家建立之初
,

仍为叛乱和战争所困
,

国力消耗在巩固新生 国家的努 力

上
,

当时的建筑多以泥砖作为材料
。

国家统一 400 年后的第三王朝
,

古埃及

进人一个相对稳定时期
,

历史上称之为古王国时期
。

在第三王朝 以前
,

法

老的坟墓被修建成
“

马斯塔巴
” 。

这些墓葬在地下
,

呈长方形
,

并被分割成

不同的墓室
.

地上部分低矮
,

有四个斜面
。 “

马斯塔 巴
”

的称呼来源于法 国

考古学家马里埃特 (M A R IE T )
。

他看到这些墓室的形状时联想起中世纪

开罗商店门口的石凳
—

开罗人称之为马斯塔巴
,

于是便借用其名
。

第三

王朝的法老佐塞尔(Z O S E R )统治时期
,

工人开采和使用石料的技术大

进
,

使修建更宏伟
、

更复杂的建筑物成为可能
。

佐塞尔王为 自己修建的祭

祀建筑群由一道长 54 4米
、

宽 2”米
、

高 10 米的围墙包围
,

由祭坛
、

柱廊
、

塞

特神庙等建筑物构成
,

而位于中心的就是高62 米的第一座金字塔
。

由于它

呈阶梯状
,

通常被人们称为梯形金字塔
。

岁月并没有磨去多少金字塔的高度
,

今天的佐塞尔王梯形金字塔依然

高近60 米
,

基座东西长 140 米
,

南北近12 0米
,

虽然比吉萨的大金字塔小得多
,

但其独特的梯形结构和首创地位依然使它魅力无穷
。

是何原因使得佐塞尔

法老决定放弃传统的马斯塔巴
,

转而建造这一宏伟建筑作为 自己的安息之



金字塔下的爱情故事
:

两对现

代埃及青年在哈夫拉金字塔

巨大的岩石上谈情说爱
。

古

代的法老是否想到
,

金字塔已

成为后人旅游休闲的好去处

佐塞尔王为自己修建的祭祀

建筑群中心高62 米的第一座

金字塔
。

由于它呈阶梯状
,

通

常被人们称为梯形金字塔

所?建造梯形金字塔时使用的依然是过去的方法和材料
,

比如杠杆和石料
,

所

以并非因为建筑技术上的突破导致古埃及开始修造这一更高
、

更大的建筑

物
。

佐塞尔法老统治埃及时
,

国泰民安
,

国力增强
,

法老有足够的时间和金钱

专心修筑自己的墓葬
,

于是他任命伊姆荷太普作为自己祭祀建筑群的总监
。

伊姆荷太普无疑是一位应时而生的天才
,

他是佐塞尔法老的大维奇尔

(G R A N D v IZ IE R
,

相当于宰相 )
、

大法官
、

农业大臣以及建筑总监
。

同时他

还是赫立奥波立斯大祭司
。

据说他出身平民
,

因其智慧惊人
,

学识渊博
,

受到

法老的破格重用
,

成为整个国家的第二号人物
。

他在整个法老时代受到崇拜
,

死后被尊为神
,

其名号刻在佐塞尔法老雕像的基座上
。

正是他为佐塞尔法老

设计的这座梯形建筑
,

开启 了通向真正金字塔的思想大门
。

关于佐塞尔
,

还有一点值得一提
。

在这座金字塔下的墓室里
,

人们可 以看

到描述其日常生活的彩绘
,

法老希望以此可以将现世的生活延续到来世
。

作

为神之子的佐塞尔
,

本身也是神
,

这些描绘反应了佐塞尔人性化的一面
。

这种

对法老普通生活的描述在以后的金字塔中绝迹
,

法老们被进一步神化
,

其作

为人的一面被隐藏起来
。

佐塞尔金字塔揭开了金字塔时代的序幕
,

但从萨卡

拉到吉萨
,

金字塔的建造却经历了一个实践
、

失败
、

再实践的过程
。



残缺之美

我骑在骆驼上
,

在当地向

导的带领下深入沙漠
,

从

不同的充度欣赏吉萨三塔

梅杜姆的金字塔少人问津
,

但令人印象深刻
。

我在开罗工作期间
,

仅参观

过一次
。

梅杜姆是距开罗 90 余公里的一座村庄
,

车过萨卡拉之后还要一直往

南
。

沿途左侧是运河
,

右侧都是村庄
,

一般要花费两个多小时的车程
。

关于金

字塔的选址
,

古埃及人笃信尼罗河西岸为亡灵之所
,

再考虑到运输石材和加

工木乃伊的需要
,

一般把位置选在尼罗河西岸沙漠边缘的高地上
。

梅杜姆金



字塔就选址在这样一个典型的位置
,

在大片的庄稼

和椰枣林后
,

很远就可以看见它孤独
、

陡峭的身影
。

这座金字塔坍塌了
,

一座象征着永恒的建筑在它即

将完工时却讽刺般地遭受厄运
,

在一连串的坍塌之

后
,

只剩下三层结构的核心部分光秃秃地在立在低

矮的 山丘上
。

这就是佐塞尔之后的第一座金字塔
,

一

件失败的实验品
,

留给后人的却是一种残缺之美
。

现存的梅杜姆金字塔只有三层阶梯结构
,

呈四角

锥体的形状
,

斜面约 75 度
,

塔的四周堆积着崩塌后的碎石
。

梅杜姆金字塔在建造时先是沿用过去金字塔阶梯形的结

构
,

开始时建成7层
,

后来又加高至8层
,

不同的是塔的表面

粘有装饰性的表层岩石
,

从而变得光滑
。

这些表面的装饰

基本已完全丧失
,

只有西面还残存一些
。

所用材料都是产

自图拉地区的石灰岩
。

梅杜姆金字塔被许多埃及学者称为

第一座
“

真正
”

的金字塔
,

在设计和施工上都起着承前启后

的作用
。

从梅杜姆开始
,

完整的金字塔综合建筑群体系呈







现在我们面前
,

其中包括主塔南侧的附属小

金字塔
、

典型的河谷庙
、

祭祀庙以及连接它

们的通道
。

金字塔的人 口处在北面
,

离地面

18
.

5米
,

从此金字塔的入口处都沿袭了北面

的设计
。

为了便于攀登
,

有人工搭建的梯子
。

梅杜姆塔的倒塌
,

说法不一
,

但其结构设

计上的失误应该是主要原因
。

按照设计
,

它

的内核部分的倾角为75 度
,

但装饰面的倾角

为52 度
—

几乎与胡夫金字塔一样
。

然而这

些表层石块的基座是沙石而非岩石
,

再加上

装饰用的石块水平叠放
,

塔核部分外壁光

滑
,

与装饰用的石块之间枯度不够
,

造成整个

金字塔的重量不是指向地面和内部
,

而是向

外
,

换句话说
,

塔的自身重量把自己压垮了
。

不过
,

梅杜姆金字塔的失败并未使它

的建造者气馁
,

第四王朝的斯奈弗鲁王继

续在梅杜姆以北 2 8 公里的达赫舒尔进行

建造金字塔的实践
。
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从改良走向成熟
胡夫塔的太阳船

。

195 4年考古

队在胡夫塔地区发现
,

据传此

船为法老死后升天之用的太阳

船
。

它被发现时已碎成上万块
,

复原工作花费了!4年时间
。

现在

这艘船长43米
,

木材来自黎巴嫩

佐塞尔王金字塔建筑群的入口
。

第三王朝的法老佐塞尔为自己修

建的祭祀建筑群由一道长544 米
、

宽277 米
、

高1。米的围墙包围
,

由祭

坛
、

柱廊
、

塞特神庙等建筑构成

达赫舒尔位于萨卡拉以南
,

这里的金字塔19 %年才对外开放
,

此前一直被圈在

一片军事基地以内
。

这里有第四王朝第一位法老斯奈弗鲁王的两座石金字塔和第

十二王朝的两座泥金字塔
,

前两座分别被称为
“

弯曲金字塔
”

和
“

红金字塔
” ,

在金

字塔的演变历史中具有重要的意义
。

斯奈弗鲁就是赫赫有名的胡夫大金字塔的建造者—
胡夫的父亲

,

有人把梅杜

姆的金字塔也划归到他的名下
,

这样他一共为自己建了4座塔
,

是拥有金字塔最多

的一位法老
。

不过
,

考古学家们迄今还未解开他为什么这样做的秘密
。

我第一次看见弯曲金字塔是在去法尤姆绿洲的路上
,

隔着大片郁郁葱葱的

椰枣林
,

它高大而弯曲的身影仿佛漂浮在丛林之上
,

令人过目难忘
。

斯奈弗鲁当

时一定是要雄心勃勃地建造一座古埃及最大的金字塔
,

它的塔基每条边长达

1 8 9米
,

塔高 105 米
。

奇特之处在于
,

塔身刚刚超过一半高度的时候
,

角度突然发

生变化
,

倾角由最初的5 2度

—
这与梅杜姆金字塔的角度相同

—
向内弯折成

为43
.

5度
。

表面的装饰性石块大部分仍保留完好
,

使它看上去并不像经历了近

5 0 0 0年的风风雨雨
。

弯曲金字塔有两个人 口
,

一个在北面
—

典型的金字塔入

口处都在北面
,

距地面 12 米一个在西面距地面 30 米处
。

有人认为在修建过程中

其中一个发生坍塌
,

才造成了弯曲金字塔独特的双人 口
。

尽管弯曲的形状今天

看来很独特
,

但它的建造者当初并不会这样设计的
。

有人说这种改变是为使塔

身更加坚固
,

有人说是为 了赶上法老的葬礼
,

仓促赶工
。

不论如何
,

梅杜姆金字



塔在前而弯曲金字塔在后
,

前者的坍塌和失败
,

肯定让后来金字塔的建造

者吸取了教训
,

很可能是这个原因导致新的金字塔建造者改变 了原计划
,

大幅缩小工程量
,

减轻塔的 自重
,

以使之更加坚固
。

斯奈弗鲁显然并不满足于弯曲金字塔
,

在他即位第 30 年的时候
,

开始着

手修建北面的红金字塔
。

这座金字塔的名字来源于塔身采用的红色石灰岩
。

如今外层的白色装饰胜石块已完全剥落
,

红色的岩石显而易见
。

也许是梅杜

姆金字塔和弯曲金字塔都过于陡峭了
,

红金字塔的建造者在设计上采用了

更平缓的角度
。

红金字塔的底边长220 米
,

仅略短于胡夫大金字塔的底边
,

但

现存高度只有99 米 (原高 104 米
,

胡夫塔建成时高 146 米 )
,

它的倾角只有43
。

40
, 。

一支德国考古队找到了它的顶部
,

如今经重新组合后堆放在东侧
。

由于坡度稍缓
,

它显得并不是那么雄伟
,

但它设计精确
,

结构严谨
,

因而

被公认为是第一座成熟的金字塔
。

经过梅杜姆金字塔的失败
,

弯曲金字塔

的改良
,

古埃及人的金字塔建筑技术走向了成熟
。



吉阪高地
谱写辉煌乐章

一切语言在它的面前显得苍 白
,

时间和空间的概念在这里仿佛失效
。

站在

它面前
,

你会想到什么?是历史
,

权力无边的法老
,

建造它的奴隶
,

外星生命 的

玩笑
,

还 是像拿破仑的随从一样
,

感到
“

麻木
”

?

在吉萨高地上
,

3座气势恢宏的大金字塔 由东北向西南一字排开
,

它们分别

属于祖孙三代的3位法老
:

胡夫
、

哈夫拉和门卡乌拉
。

其中胡夫大金字塔最高
,

是

古代世界七大奇迹中唯一的
“

健在者
” 。

胡夫
,

即斯奈弗鲁之子
,

在位 23 年
。

斯奈

弗鲁在建造金字塔过程 中的尝试和经验
,

成为胡夫后来为 自己建塔的宝贵财

富
。

胡夫大金字塔的塔基选择在一块 巨大的岩石上
,

十分坚固
。

整个基座所在平

面处于惊人的水平线上
。

塔身倾角5 l
O

5 0’ 4了
,

原高为 146
.

60 米
,

现存 137 米
。

全

塔由230 万块
、

平均重达 2
.

5吨的巨石建成
。

这些巨石越往高处
,

体积越小
。

在底

左页
:

生活在吉萨地

区票(悍的阿拉伯人

吉萨金字塔全景画
。

从左至右
:

胡夫塔
、

哈

夫拉塔和门卡乌拉塔



座处
,

一些用作表面装饰用的巨石重达巧吨
。

最重的巨石

在法老墓室和减重室的项部
,

每块重达50 吨至 80 吨
。

胡夫塔原来设计的人口处在第19 级台阶处
,

但今天

的参观者从第6级台阶一个人工开凿的人 口处进人
。

据说

这个人 口是9世纪阿拨斯王朝哈里发马蒙下令所凿
,

被称

为
“

马蒙人口
” 。

每一个钻过金字塔的人都将其描述成一

次奇异的经历
,

事实上以今天先进的技术手段
,

人类仍不

能彻底探清其中的结构
。

这座经历了45 00 年风雨的金字

塔
,

每天吸引着无数的观光客重复着古代盗墓者的路径
。

人口之初
,

给人的印象仿佛是一座山洞
,

四壁凹凸不

平
。 “

山洞
”

很快与原来的通道打通
,

很明显这里四壁光

滑
,

经过精巧地设计和施工
。

沿此通道一直下去
,

经过大

约 100 米的斜坡
—

“

下行通道
” ,

在地下30 米的地方
,

是

“

未完成墓室
” 。

这里通常不对外开放
,

当初的修建者为

何将其半途而废
,

众说纷纭
,

希罗多德将原因归于尼罗

河水的泛滥
。

而距入口 2 0米的地方
,

从一块巨大的石块

上凿出一个洞穴
,

这里是通往真正国王密室的
“

上行通

道
” 。

巨石一定是用来掩盖这一通道的
,

但被后人凿穿
。

上行通道长4 0米
,

宽 1米
,

高仅 1
.

3米
,

这是钻金字塔最艰

难的一段
,

虽有今人的扶梯相助
,

但只能甸旬而过
,

令不

少人望而却步
。

上行通道的尽头与被称为
“

大画廊
”

的更

加宽敞的通道相连
。

大画廊无疑是金字塔内部最令人惊

叹的结构之一
,

高达8
.

5米
,

长47 米
,

细察两壁是交错相

登的巨石
,

据说其接缝处针尖或发丝都不得而人
。

关于钻进金字塔在这一段前进的情形和感受
,

这里

不妨引述 1 8 世纪末法国旅行者萨瓦里的一段描述
:

“

⋯⋯我们把大衣放在进人塔里的甫道门口
,

每人持一

支火把
。

我们一路下行
,

快到底部时
,

必须如蛇般甸旬前

进
,

才能进人更深处的上坡通道
。

这条通道向上倾斜
,

我

们跪在地上
,

用手撑着两壁前进
,

否则就会立不住脚而

滚到塔底
,

爬到一半时
,

我们开了一枪
。

震耳欲聋的枪声

在这座庞然大物中回荡久久
,

惊起成千上万只蝙蝠
。

它

们从高处扑下
,

撞在手
、

脸上
,

好几把火炬被打灭 了
。”

大画廊的尽头
,

再俯身穿过一个极短的过道
,

忽觉豁

然开朗
。

这里便是
“

法老墓室
”

了
。

整个石室精心选用埃及

南方阿斯旺的红色花岗岩建造
。

屋顶并排9块巨大的石

板
。

石板上是五间被称为
“

减重室
”

的石室
,

每间高约1米
,

最上面一间的顶部搭成
“

人
”

字形
。

这样的设计用以分散

塔身压在法老墓室上的重量
。

在这里人们发现了吉萨金

字塔内部准一的涂鸦
,

其中有
“

胡夫
”

的字样
。

在西墙根
,

有一具石棺
,

其中空空如也
。

单看这间石室
,

似乎还少出

奇之处
。

我曾身处其中想象金字塔的伟大
,

忽然意识到头

顶之上是95 米的巨石堆成的塔身
,

这间小屋子举重若轻
,

令人惊叹
。

胡夫大金字塔采用的石料比以往任何金字塔

都更大
、

更重
,

但由于它们排列和叠放的方式更科学
,

所

以它不但不会被自身的重量压垮
,

反而更加坚固
。

胡夫塔的外围
,

北面和东面仍残存着部分围墙
。

东面

是它的祭祀庙
。

在高地脚下的村庄里
,

考古学家 1990 年发

现了它的河谷庙
,

如今已掩埋在地面以下4米处
。

东面还

有3座附属小金字塔
,

各高巧 一20 米
,

应属于胡夫的母亲
、

妻子或姐妹
。

东面和南面还在地下埋有供法老
“

升天
”

之

用的太阳船
.

南面一艘经复原后建成了博物馆
。

这所有的

一切构成庞大
、

完整的金字塔建筑群
。

从佐塞尔王金字塔



到胡夫大金字塔
,

不过区区75 年的时间
,

这个国家的国力和创造力仿佛在一夜之间爆发
。

胡夫大概在20 多岁的时候继承王位
,

并立即着手修建金字塔
,

整个工程用了23 年
。

仅从胡夫

塔工程之大
,

就可看出胡夫治国用人之能力
。

最新的考古有一个有趣的发现
,

大金字塔并不是

过去认为由奴隶建造
,

而是 由获得报酬的工人所建
。

希罗多德是最早指出大金字塔由奴隶所建

的人
,

他似乎对胡夫有所偏见
,

把胡夫描绘成一位残忍
、

狡猾的暴君
,

甚至靠女儿出卖肉体以贴

补建造金字塔的款项
。

然而据古埃及纸草书的记载
,

胡夫是一位典型的东方君主
,

他隆清温和
,

平易近人
,

体贴百姓
,

并对魔力着迷不已
。

胡夫死后
,

其弟即位并把自己的金字塔修建在吉萨以

北的阿布罗什
。

8年后
,

胡夫的儿子哈夫拉即位
,

他再次把自己的金字塔修建在吉萨
。

哈夫拉塔

底边长2 15米
,

高 143
.

5米
,

仅略小于胡夫塔
。

哈夫拉塔的顶部仍保存着部分完好的装饰性石块
,

远看仿佛戴了一顶帽子
。

与胡夫塔的雄浑
、

威严相 比
,

它显得端庄
、

秀丽
,

被人称作
“

最美丽的金

字塔
” 。

哈夫拉金字塔的附属建筑众多
,

包括著名的狮身人面像
,

是保存最完好的金字塔建筑群
。

最深人沙漠的门卡乌拉金字塔
,

规模与施工已大逊于前两座大金字塔
。

金字塔的辉煌

仅仅经历了两代法老
,

就迅速走向了下坡路
。

我们的向导让他的

骆驼安静下来
。

图

中左为门卡乌拉

塔
,

右为哈夫拉塔
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伟大时代的尾声

孟菲斯的拉美西斯二世像
。

孟菲斯

曾是古埃及历史上重要的都城
,

如

今只有废墟一片
。

它与萨卡拉地区隔

着尼罗河的灌溉渠西望
,

其中身长

}5米的拉美西斯二世巨像十分有名

在吉萨以南
、

萨卡拉以北
,

有一个名为阿布西尔的阿拉伯小村庄
,

建于古王

国时期第五王朝的数座金字塔就坐落在这里
,

其中3座分属法老萨夫拉
、

奈何

塞尔拉和尼弗利尔卡拉
。

这些金字塔和辉煌的第四王朝的金字塔相比
,

规模大

大缩减
。

在构造上
,

仍采用石灰岩
,

但石块切割粗糙
,

建筑过程中因石块不足便

用泥砖和碎石滥竿充数
,

完成时表面再贴上较精细的装饰性石块
,

有金玉其外

之嫌
。

这样的结构使金字塔本身显得较为粗糙
,

但它的建造者似乎花了更多的

心思在其附属的祭祀庙上
,

留下了不少精致的浮雕和雄伟的立柱
。

萨夫拉王是第五王朝的第二位法老
,

他在阿布西尔建起第一座金字塔
。

萨

夫拉金字塔在沙漠边缘的一个小山丘上
,

呈六层结构
,

塔身选用石灰岩和泥砖

建成
,

表面再用精细的石灰岩石块进行装饰
。

塔身原高48 米
,

边长78
.

5米
,

墓室

和通道挖在地下—
这是第五王朝金字塔的典型结构

。

人口在北边的地面
,

今



天已被废墟和碎石掩埋不得而人
。

萨夫拉塔的祭祀庙在东侧
,

所用

材料多为坚固的花岗石和玄武石
,

布

局严谨
,

气势不凡
。

整个神庙分为内

外两部分
。

外部的庭院围墙上有精美

的壁画
,

描绘了萨夫拉对小亚细亚和

利比亚作战获胜的场面
。

在包围着整

个庭院的走廊墙壁上
,

是关于法老从

事各种活动的场面
,

比如打猎
、

捕鱼

等
。

两根精美的棕搁冠状顶部的立柱

经复原后立在庭院的东部
,

一根巨大

的花岗岩方柱躺在地上
,

上面有
“

萨

夫拉王
”

的王名圈
。

神庙的内厅分成

许多房间
,

分作不同的用途
。

游客们排队爬上达赫舒尔红金字塔的入口参观

从萨卡拉到阿布 西尔
,

这些 大大小小的金字塔仿佛 陈列在

一座巨大的金字塔博物馆里
。

佐塞 尔是第一个修建金字塔的法

老
,

他的梯形金字塔更像是一个加高的
“

马斯塔 巴
” ; 斯奈弗香

是金字塔试验时期一位重要的法老
,

他吸取 了梅杜姆金字塔坍

塌 的教训并在 弯曲金字塔和红金字塔的建设过程中进行改 良
;

吉 萨高地的三大金字塔无疑是这一建筑形 式的 鼎盛之作
,

其后

金字塔的建造很快便衰落 了
。

第六王朝 以后
,

古埃及进入纷乱

的中间期
,

轰轰烈烈的金字塔时代不过短短20 0年
。

12 世纪一位

阿拉伯 学者写道
:

世上万物皆怕 时间
,

时间却畏惧金字塔
。

在开

罗西部的沙漠中
,

这些屹立 了几千年的石塔
,

是否还将继续 见

证人类文明 的进化 ? O 裔;
蕊

二
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