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［摘 要］所谓“中东学”和“阿拉伯学”即是关于“中东地区”和“阿拉伯地区”的学术研究。具体指研究阿拉伯（或中东）

地区的政治经济、社会历史、哲学宗教、语言文字、文学艺术、天文地理、工艺科技等各种学问的综合性学科。所谓“中国特色”

则应包括中国政治特色、中国经济特色、中国文化特色、中国思维特色、中国历史特色和中国当代特色以及中国语言特色等

共同构成的中国学者研究与观察上述阿拉伯（或中东）地区的独特视角。笔者以为，这一研究阿拉伯（或中东）地区各种学问

的综合性学科，究竟如何称谓值得进一步研究。较为流行的名称有两个，其一是“中东学”，其二是“阿拉伯学”。
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一、“中东”与“中东学”

简单地说，“中东学”概念源于“中东”，“中东”这一概念较为客观的体现了“欧洲中心论”视野。首先，
以自我（欧洲人）主观视野来命名外在于我的客观对象。其次，“中东”这一概念的诞生带有强烈的殖民主
义色彩，是伴随 16至 17世纪欧洲殖民主义向东方殖民活动而出现的。再次，一些关于“中东”的许多客观
性研究在实际上成为欧洲殖民政府殖民东方（包括政治、经济、军事、文化等）活动过程中获取东方信息的
重要组成部分。如中国学者指出，17至 18世纪西方资本利用通商特惠条约和治外法权，侵入叙利亚、黎巴
嫩和巴勒斯坦。19世纪上半叶，西方资本加紧对叙利亚、黎巴嫩和巴勒斯坦的掠夺。与此同时，西方国家通
过教会，积极进行文化侵略活动。创办各类学校是西方教会进行文化侵略的重要手段。除学校外，西方教
会还创办各种印刷厂，兴办各种“慈善事业”［1］。第四，“中东学”正是在上述背景（主要是欧洲殖民政府的
现实需要）下迅速发展起来的。
首先，中东名称的来源。一般认为，16至 17世纪欧洲殖民者向东方殖民时，把距离欧洲的地理位置按

远近区分为近东（the Near East）、中东（the Middle East）和远东（the Far East）。近东，通常指地中海东部沿
岸地区，欧洲人指亚洲西南部和非洲东北部地区，但伊朗除外。二次大战后，这一名称已为“中东”取代，但
两者常通用。远东，是西方国家开始向东方扩张时对亚洲最东部地区的通称。一般包括中国东部、朝鲜、韩
国、日本、菲律宾和俄罗斯太平洋沿岸地区。
其次，“中东”概念。一般来说包括巴林、埃及、伊朗、伊拉克、以色列、约旦、科威特、黎巴嫩、阿

曼、卡塔尔、沙特、叙利亚、阿联酋和也门，巴勒斯坦、马格里布国家（阿尔及利亚、利比亚、摩洛哥、突尼斯）
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以及苏丹、毛里塔尼亚和索马里，由于其历史文化原因一般认为属于中东国家，土耳其和塞浦路斯尽管地
理上属于中东地区的一部分，但是他们自身认为属于欧洲。可见，中东大部分地区为西亚，但与西亚的区
别，一是中东包括地处外高加索的格鲁吉亚、亚美尼亚、阿塞拜疆，但不包括西亚的阿富汗；二是中东包括
非洲国家埃及；三是中东包括土耳其的欧洲部分。
再次，中东是当今世界政治、经济和军事最敏感的地区之一。政治概念上的中东问题系指阿拉伯国家

（包括巴勒斯坦）与以色列之间的冲突问题，也称巴以冲突。中东问题是列强争夺的历史产物，也是世界上
持续时间最长的地区热点问题，至今已有半个多世纪。中东问题的核心是巴勒斯坦问题。经济上，中东的
重要海湾———波斯湾蕴藏着丰富的石油资源。石油资源在世界能源中的地位逐渐上升，更增加了中东地
区的重要性。中东位于“五海①三洲”之地，联系欧、亚、非三大洲，具有沟通大西洋和印度洋的枢纽地位，既
是连接西方和东方的要道，也是欧洲经北非到西亚的枢纽和咽喉。中东在世界政治、经济和军事上的重要
地位，使其成为世界历史上列强逐鹿、兵家必争之地。另外，领土、淡水、宗教和运河的争执，也使中东成为
世界关注的焦点。因此，从第二次世界大战结束（1945年）到 20世纪 90年代初，中东一直是美国和苏联两
个超级大国争夺的焦点。
第四，随着前苏联的解体（1991年），形成“一超多极”的世界政治军事格局，以美国为首的西方霸权主

义者先后在中东地区实行了新一轮的战争行动。如第一次海湾战争（1990年 8月）、②第二次阿富汗战争
（2001年 10月-）③和伊拉克（第二次海湾）战争（2003年 3月-2010年 8月）。④上述三场战争的直接后果，
首先使得科威特王室恢复昔日国家政权和领土完整；其次是推翻了刚刚夺取阿富汗全国政权的“塔利班”
武装组织，杀死了基地组织首领奥萨马·本·拉登；其三则彻底推翻伊拉克复兴党政权并杀死伊拉克总统
侯赛因，新的伊拉克政权正在艰难的自美军手中取得国家统治权力。
第五，2010年 12月以来中东、北非地区的街头抗议运动。此即西方媒体所称的“阿拉伯之春”，⑤系指

自 2010年 12月份突尼斯一些城镇爆发动乱以来，阿拉伯世界一些国家民众纷纷走上街头，要求推翻本国
专制政体的行动，西方媒体称之为“和平抵抗运动”，并乐观的把“一个新中东即将诞生”预见为是这个运
动的前景，认为“阿拉伯之春”属于谙熟互联网、要求和世界其他大部分地区一样享有基本民主权利的年
轻一代。截止 2011年 10月，上述民众抗议活动已经直接导致突尼斯和埃及的政权更迭。
第六，北约轰炸利比亚（2011年 3月 19日-）。自 2011年 2月 15日以来，利比亚爆发的反政府抗议活

动及流血事件不断升级，截至 2月 24日已造成 300人遇难。⑥其死亡人数之多、暴力程度之严重，已引发
阿拉伯国家联盟和联合国安理会相继召开紧急会议，敦促立即结束暴行，并逐步解决民众的合法诉求。一
般认为，该国动乱的原因，主要由于总统卡扎菲的专制统治，以及近来席卷中东地区的抗议浪潮的影响。
北约的轰炸和反政府武装的进攻，业已促使利比亚政权更迭。
朱威烈指出，“当今世界文化，如以区域划分，最突出的有三类，即亚洲东部的儒释道文化，欧美以基

督教为基础的西方文化和西亚、非洲的伊斯兰文化。它们在千百年的发展过程中，形成了各自的传统和特

①五海具体指里海、黑海、地中海、红海和阿拉伯海。其中里海是世界上最大的湖泊也是最大的内陆咸水湖。

②以美国为首的多国部队通过战争手段迫使伊拉克侵略军队撤出科威特。

③第一次阿富汗战争（1979.12-1989）是苏联入侵阿富汗，第二次阿富汗战争是美英联军入侵阿富汗的所谓“反恐战争”，与阿富汗作

战的国家主要有美国以及英国、德国、波兰、捷克、斯洛伐克等北约国家，哈萨克斯坦、日本、韩国、菲律宾等国为美军提供了后勤支援

并在战后派遣军队驻扎阿富汗（驻阿韩军在 2007年发生韩国人质被绑架事件后撤离阿富汗）。我们不能忘记 100年前正是英国殖民

军队单独入侵阿富汗、印度、伊拉克和埃及等“中东”及其周边地区。

④美国、英国、澳大利亚、丹麦、波兰等国绕过联合国直接入侵伊拉克，联合部队由 12万人的美军部队、4万 5千人的英军部队、2千多

人的澳大利亚军队和 200人的波兰军队组成，除此之外还有大约 5万人的库尔德武装力量。战前英国已确知伊拉克无大规模杀伤性

武器，14年核查无果后美国政府被迫承认伊拉克无大规模杀伤性武器。

⑤一名“茉莉花革命”，因为此次运动首先爆发于突尼斯，茉莉花则是突尼斯的国花。

⑥2011年 2月 22日，中国政府宣布从利比亚撤出中国公民，截至北京时间 3月 2日，共计撤离 35860人。据新华网联合国 2月 26日

电（记者危玮顾震球）联合国指出，利比亚国内的暴乱已经导致 1000多人丧生。危玮、顾震球：《联合国制裁利比亚：武器禁运 冻结卡

扎菲资产》，新华网 2011年 02月 27日。
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点，构成了一门门博大精深的学问。我们的研究对象中东地区，是指西亚和北非，包括整个阿拉伯联盟国
家在内，现在的主体文化是伊斯兰文化，不过远溯古代，那里曾是人类文明的发祥地。光辉灿烂的尼罗河
文明和两河流域文明，烛照了人类文明的进程。中东文化所包含的学科极其丰富，从埃及学、亚述学、赫梯
学、犹太学、古波斯文化……到公元 7世纪伊斯兰教的兴起,阿拉伯人近攻远征，建立起版图横跨亚非欧的
大帝国后所创立的独树一帜的伊斯兰———阿拉伯文化,其门类之多，涵盖之深广，令人眼花缭乱”。①他于该
文之末提出殷切期望，“要建立我国的中东学，能够从各个角度，历史地辩证地去分析中东问题的方方面
面，还得不断深化和扩展我们对中东文化的研究，还得通过一砖一瓦的堆砌才能建设得像模像样”［2］。
开展对于中东文化的研究，自然是构建中东学研究的基础，反之，没有对于中东文化研究的所谓“中

东学”一定是建立在沙滩之上的。因此，上述种种应该都是“中东学”的研究范畴，不仅涉及政治、经济、军
事、社会、宗教、外交、历史、语言、文化等传统学科，而且涉及传媒与社会、新媒体与国家安全、非传统安
全、突发事件处置等新兴学科。

二、“阿拉伯”与“阿拉伯学”

“阿拉伯学”概念直接源于“阿拉伯”这一称谓。阿拉伯作为名称，可以运用到许多方面，但其基本内涵
大约有如下三项。其一，指阿拉伯人和阿拉伯民族；其二，指阿拉伯人和阿拉伯民族所生活的地方———阿
拉伯半岛，以及由他们所创造的阿拉伯语言、历史和文化；其三，指由阿拉伯人和阿拉伯民族为主体所构
成的阿拉伯国家和阿拉伯世界。
（一）阿拉伯人

阿拉伯民族起源于闪米特民族，是闪族最年轻的一支，血统上与犹太人相近。据希提教授说，“阿拉伯
半岛，可能是闪族的摇篮，闪族在这个地方成长之后，迁移到肥沃的新月地区，②后来就成为历史上的巴比

伦人、亚述人、腓尼基人和希伯来人。”［3］他指出，巴比伦人、迦勒底人、喜特人、腓尼基人，已成为历史上的
民族，现在已不存在了。阿拉比亚人和说阿拉伯话的人，历史上存在过，现在也还存在［4］。关于西方对于阿
拉伯人的称呼，希提教授说，“《旧约》里的 Qedem和 Bene Qedem，在英语译本中（《创世记》29:1；《民数记》
23:7；《以赛亚书》11:14；《士师记》6:33；《以西结书》25:4；《约伯记》1:3）译作东方、东方人，这两个字相当于
阿拉伯语的 和 （东方和东方人）。这两个名词，有时特指巴勒斯坦东边的地方和贝都因人，有时泛
指阿拉比亚和阿拉比亚人。萨拉森是从这个同一字根变出来的，是古英语中来源于阿拉伯语的六个词中
的一个……在伊斯兰教兴起以前，这个词已经有了自己的历史，而且可以用作称呼阿拉比亚人和阿拉伯
人以外的人民。”［5］对于英语中使用“萨拉森”（Saracen）③一词来称谓“阿拉比亚人和阿拉伯人以外的人
民”，译者马坚教授注释说：因此，本书中避免用如“萨拉森史”、“萨拉森的艺术”、“萨拉森的建筑”一类的
词语。我们想以“阿拉比亚人”称呼阿拉伯半岛的居民，以“阿拉伯人”称呼说阿拉伯话的人，尤其是伊斯兰
教徒［6］。就是说，近代以前，西方人曾经以“东方和东方人”（即“萨拉森”）来称呼“阿拉伯和阿拉伯人”。这
一称谓，随着时代的变迁和人们视野的扩大早已不合时宜了。阿拉伯人主要信仰伊斯兰教，除此之外，少
部分人信仰基督教。
（二）阿拉伯语言、历史与文化
第一，阿拉伯语简称阿语，即阿拉伯民族的语言，属于闪含语系闪语族，于 5世纪时在北方方言基础

上形成统一的文学语言，6世纪开始便有古阿拉伯语的文献，公元 7世纪开始，随着伊斯兰帝国的扩张及
阿拉伯人和伊斯兰教传入其他国家，阿拉伯语完全取代了伊拉克、叙利亚、埃及和北非地区从前使用的语
言。“中世纪时期，在好几百年期间，阿拉伯语曾是整个文明世界学术文化界和进步思想界所使用的语言。

①朱威烈：“为建设我国的中国学而奋斗”（1993年 12月），《灿烂的阿拔斯文化》（蔡伟良编著）“前言”，上海外语教育出版社，1997年，

第 1页。此文后刊登于《阿拉伯世界》1994年第 4期。

②译者马坚注：肥沃的新月地区，包括伊拉克、叙利亚、黎巴嫩、巴勒斯坦和约旦。

③萨拉森，一名撒拉逊人：原指叙利亚附近一游牧民族，后特指抵抗十字军的伊斯兰教阿拉伯人，现泛指伊斯兰教徒或阿拉伯人。
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①“阿拉伯世界（ ）”条，维基百科（http://zh.wikipedia.org/wiki/），2011年 10月 5日。

②《圣经》（串珠版），中国基督教三自爱国运动委员会、中国基督教协会，2003年。本文所引《圣经》除经特别注明者外，均系该译本。

③或称“伊斯兰时代初期”，丁俊主编《阿拉伯人的历史与文化》，甘肃人民出版社，2009年第 28页。

④包括伍麦叶王朝（661年 - 750年）、后伍麦叶王朝（750年 - 1031年）和阿拔斯王朝（750年 - 1258年）。

在 9至 12世纪之间，用阿拉伯语写成的著作，包括哲学、医学、历史、宗教、天文、地理等方面的各种著作，
比较用其他任何语言写成的还要多些……除拉丁字母外，阿拉伯字母是世界上应用最广的一套字母。使
用这套字母的语言，有波斯语、阿富汗语、乌尔都语和一部分突厥语、柏柏尔语和马来语”［7］。阿拉伯语主
要通行于中东和北非地区，现为 27个亚非国家及 4个国际组织的官方语言。以阿拉伯语作为母语的人数
超过 3亿 5 800万（3.58亿）人，①同时，阿拉伯语成为全世界 200多个国家 15.7亿［8］穆斯林的宗教语言。
阿拉伯语因分布广阔，因此各个地区都有其方言，而“标准”阿拉伯语则以伊斯兰教经典《古兰经》为准绳
和依据。阿拉伯语是世界的一种重要语言，也是联合国工作语言之一。
第二，阿拉伯历史。据《圣经》②记载，“挪亚的儿子闪、含、雅弗的后代记在下面。洪水以后，他们都生了

儿子”。《创世记》（10：1）闪是雅弗的哥哥，至于闪的子孙，“他们所住的地方是从米沙直到西发东边的山。”
《创世记》（10：30）挪亚三个儿子的宗族，“各随他们的支派立国。洪水以后，他们在地上分为邦国。”《创世
记》（10：32）一系列主要来自北阿拉伯的部落，被列为亚伯拉罕（易卜拉欣）从基士拉和夏甲所生的后裔。
如“亚伯拉罕又娶了一妻，名叫基士拉。基士拉给他生了心兰、约珊、米但、米甸、伊施巴和书亚。”“撒拉的使
女埃及人夏甲给亚伯拉罕所生的儿子是以实玛利。以实玛利儿子们的名字，按着他们的家谱记在下面。”
《创世记》（25：1-2，12-13）。公元前 9世纪，阿拉伯人向犹大国的王约沙法送礼，“有些非利士人与约沙法
送礼物，纳贡银。阿拉伯人也送他公绵羊七千七百只，公山羊七千七百只。”《历代志下》（17：11）。希提指
出，“阿拉比亚和阿拉比亚人，是希腊人和罗马人所熟悉的。”［9］他认为，在希腊文献中首先提及阿拉比亚

人的，是艾奇鲁斯（公元前 525-前 456年）的《波斯人》卷一（Persians,Ⅰ.320）和希罗多德（约公元前 484-前
425年）的《历史》（商务印书馆 1960年，第 661页）；而“古典文献的著作家，上自希腊的埃拉托色尼（约公
元前 196年卒），下至罗马的普林尼（公元 79年卒），都认为阿拉比亚是一个非常富足而且奢侈的地方”［10］。可
以说，阿拉伯的古代史是漫长的，值得从多学科的角度去进一步研究。
阿拉伯中世纪历史包括阿拉伯“蒙昧时代”和伊斯兰时代。公元 5世纪中叶至 7世纪初的阿拉伯历史

被穆斯林史学家称为“蒙昧时代”（贾希利叶），这个名词的确切涵义，希提谓是指“阿拉比亚（阿拉伯）”没
有天命、没有获得灵感的先知、没有天启经典的那个时代［11］。其后是伊斯兰时代（610年-661年）、③阿拉
伯帝国时期（661年-1258年）、④奥斯曼帝国时期（1299年-1922年）。在上述历史时期产生了三个传统的
天启宗教：犹太教、基督教和伊斯兰教，它们在全世界传播开来。阿拉伯各国居民以信奉伊斯兰教为主，另
有部分居民信奉基督教及其他宗教。
阿拉伯近代史（1798年-1918年）始于拿破仑（1769年-1821年）入侵埃及（1798年），止于第一次世界

大战（1914年-1918年）结束。此后是阿拉伯现代史（1918年-）阶段，开启了先后独立的阿拉伯世界现代国
别史发展阶段。
第三，阿拉伯文化。恩格斯在评述科学史时指出，“古代留传下欧几里得几何学和托勒密太阳系，阿拉

伯人留传下十进位制、代数学的发端、现代的数字和炼金术，基督教的中世纪什么也没留下”［12］。公元 7
世纪兴起的伊斯兰教，将阿拉伯人凝聚起来，建立了疆域辽阔的阿拉伯帝国，形成了辉煌灿烂的阿拉伯—
伊斯兰文化。公元 8至 12世纪是阿拉伯文化的繁荣时期，形成了巴格达和科尔多瓦等文化中心。它涉及
的范围包括哲学、文学、史学、艺术和自然科学等各个领域。阿拉伯帝国的哈里发在巴格达设立了规模宏
大的翻译和研究机构，称为“智慧宫”，大量翻译研究古代希腊、波斯和印度的典籍。阿拉伯伊斯兰文化是
在希腊文化、波斯文化、印度文化和阿拉伯文化的基础上逐渐融合而成的，也是阿拉伯人和境内众多民族
共同创造的。它以阿拉伯语为主要语言载体，以伊斯兰教为精神指导思想。阿拉伯伊斯兰文化包括如下几
个部分：其一，包括古代阿拉伯文化在内的闪族文化。如阿拉伯古代神话、传说、故事和阿拉伯诗歌、散文、
谚语、习俗、礼仪等。《圣经》和《古兰经》中均记述了麦因、赛伯邑等古代阿拉伯人的活动情况。其二，包括
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国家 加入时间 备注

叙利亚 1945年 3月 22日 创始国

也门 1945年 3月 22日 创始国

利比亚 1953年 3月 28日

苏丹 1956年 1月 19日

摩洛哥 1958年 10月 1日

突尼斯 1958年 10月 1日

科威特 1961年 7月 20日

阿尔及利亚 1962年 8月 16日

巴林 1971年 9月 11日

卡塔尔 1971年 9月 11日

阿曼 1971年 9月 29日

阿联酋 1972年 6月 12日

毛里塔尼亚 1973年 9月 26日

索马里 1974年 2月 14日

巴勒斯坦解放组织 1974年

吉布提 1977年 4月 9日

科摩罗 1993年 11月 20日

厄立特里亚 2003年 1月 观察员国

印度 2007年 4月 观察员国

沙特阿拉伯 1945年 3月 22日 创始国

埃及 1945年 3月 22日 创始国

伊拉克 1945年 3月 22日 创始国

约旦 1945年 3月 22日 创始国

黎巴嫩 1945年 3月 22日 创始国

7世纪开始形成的伊斯兰文化。如围绕伊斯兰教基本经典《古兰经》和《圣训》而形成的《古兰学》《圣训学》
及教义学、教法学等。其三，东西方古典文化。如希腊、波斯、印度的古典文化（如数学、天文学、医学和炼金
术等）以及中国的造纸术、火药、印刷术等。中世纪阿拉伯人在哲学、医学、数学、化学、天文学、语言学、文
学、历史学等诸多领域成就斐然，涌现出一大批卓越的思想家、哲学家、科学家、文学家、医学家、历史地理
学家、语言学家等。
（三）阿拉伯世界

阿拉伯世界泛指阿拉伯民族居住的地区，阿拉伯国家共有 22个国家和地区。阿拉伯世界西起大西洋
东至阿拉伯海，北起地中海南至非洲中部，面积约为 1 420万平方千米，位于亚、非两大洲的结合部，其非
洲部分占 72%，亚洲部分占 28%，具有重要的战略地理位置。阿拉伯世界有宽广的海岸线，如大西洋、地中
海、阿拉伯湾、阿拉伯海、亚丁湾、红海和印度洋等水域的海岸线，该地区曾经孕育了一些著名的古代文
明，如古埃及文明、亚述文明、巴比伦文明、腓尼基文明等。

阿拉伯联盟成员国
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资料来源：“阿拉伯国家联盟”维基百科网站，2011年 10月 5日。
具体来说，“阿拉伯学”的研究应当以阿拉伯国家为直接对象，全面研究其精神文明和物质文明成果，

为我国的现代文化建设服务。

三、“阿拉伯”与“中东”研究领域论著

如果我们对于阿拉伯或中东研究领域出版的论著和刊物名称与称谓加以细致地检讨，也许会有助于

厘清“阿拉伯”与“中东”概念之间的联系与区别，有助于我们更好地把握上述两个概念的确切内涵。就笔
者匆匆检索（1）《中东史》（费希尔著、姚梓良译，北京：1979年）各章之后所附参考资料；（2）《阿拉伯史纲》
（郭应德，北京：1991）“附录三主要参考书目”（第 671-677页）；（3）《阿拉伯通史》（希提著、马坚译，北京：
1979年）的注释；（4）《阿拉伯通史》（纳忠，北京：1999年）“附录四主要参考资料”（第 643-646 页）等论著
资料，以及通过网络检索所得到的一点收获，与大家分享如下。
第一，以“阿拉伯”命名的论著，包括历史、文学、文化、哲学、政治等项，分别列表简述如下。

表 1 历史

著者/译者 论著名称 出版地 时间

［美］希提著，马坚译 阿拉伯简史 北京：商务印书馆 1973

［美］希提著，马坚译 阿拉伯通史（上下） 北京：商务印书馆 1979

郭应德 阿拉伯中古史简编 北京：北京大学出版社 1987

郭应德 阿拉伯史纲 北京：中国社会科学出版社 1991

纳忠 阿拉伯通史 北京：商务印书馆 1999

丁俊 阿拉伯人的历史与文化 兰州：甘肃人民出版社 2009

伊本·赫勒敦
阿拉伯人、波斯人、柏柏尔人
历史的殷鉴和原委①

开罗 1867

C.L.Huart 阿拉伯史（2卷） 巴黎 1921

H.A.R.Gibb吉布 阿拉伯人在中亚的征服 伦敦 1923

De Lacy O’Leary奥利亚 穆罕默德前的阿拉比亚② 伦敦 1927

D.S.Margoliouth马戈柳思 关于阿拉伯历史学家的演讲集 Calcutta加尔各答 1930

乔治·才丹 伊斯兰教以前的阿拉伯史 开罗 1932

哈桑·哈里发 阿拉伯［人］在西班牙与非洲的历史 开罗 1938

穆罕默德·哲米尔 阿拉伯通史 开罗 1948

阿拉勒·法西 阿拉伯马格里布的独立运动 开罗 1948

Bernad伯纳德③ 历史上的阿拉伯人④ 伦敦 1950

①一名《伊本·赫勒敦历史绪论》。

②叙述伊斯兰教诞生前的阿拉伯人和阿拉比亚的权威著作。

③即伯纳德·路易斯（Bernad Lewis1916-），犹太人，当代英国著名东方学家。生于伦敦。在伦敦和巴黎接受高等教育，获博士学位。曾任

职英国外交部和军方。1950年起陆续撰著十几部有关阿拉伯一伊斯兰教的研究专著。70年代初任英国伦敦大学中近东史教授，1974

年去美国普林斯顿大学执教。主要著作：《历史上的阿拉伯人》、《剑桥伊斯兰教史》、《伊斯坦布尔与奥斯曼帝国的文明》、《中东与西

方》、《穆斯林对欧洲的发现》、《伊斯兰教的政治语言》等。黄陵渝：“伯纳德·路易斯”，载《中国伊斯兰百科全书》，四川辞书出版社，1994

年第 101页。

④伯纳·刘易士：《阿拉伯人的历史》，蔡百铨译，联经出版事业公司，中华民国 75年 10月初版。
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著者/译者 论著名称 出版地 时间

奥利里 穆罕默德前的阿拉比亚 伦敦 1970

Henry Gattan亨利·卡坦 巴勒斯坦人、阿拉伯人和以色列 伦敦 1970

祖海尔·祖卡尔 阿拉伯史 开罗 1972

P.K.Hitti菲利普·希提 History of the Arabs（阿拉伯通史） New York 1974

福阿德·法尔斯 发展中的沙特阿拉伯 伦敦 1982

阿拉伯各国近代史

阿卜杜·哈米德 阿拉伯马格里布史

东阿拉比亚史 1750-1800年：巴林和
科威特的兴起和发展

艾斯尔德·塔里斯 阿拉伯史（8卷）

阿里·伊卜拉欣·哈桑 阿拉伯通史 开罗

阿卜杜·哈米德 阿拉伯马格里布史

伊斯兰教创立之前的阿拉伯人历史 阿拉伯语

阿拉伯东方与奥斯曼帝国史，1774-1924年 阿拉伯语

开罗

菲尔比 Philby 沙特阿拉伯 贝鲁特 1968

Mustafa Murad al-Dabbāgh
穆斯塔法·代巴额

阿拉伯半岛 贝鲁特 1963

哈立德·苏菲 阿拉伯人在西班牙的历史 阿勒颇 1963

阿拉伯半岛 贝鲁特 1963

Anthony Nutting纳丁 阿拉伯人：从穆罕默德至今的史话 纽约 1964

John B.Glubb格拉布 阿拉伯人的几次重大出征③ 新泽西州 Eaglewood Cliffs 1964

尼·伊·普罗申 沙特阿拉伯（俄文） 莫斯科 1964

John B.Glubb格拉布 帝国的道路：阿拉伯人及其后继者④ 伦敦 1965

20世纪的阿拉伯半岛 开罗 1961

穆罕默德·艾哈迈德 阿拉伯人的日子①
埃及 1953

萨拉丁·穆赫塔尔 沙特阿拉伯王国史 贝鲁特 1957

Glanville Downey唐尼
叙利亚安条克历史———自塞流卡斯至阿拉

伯人征服时期
普林斯顿大学 1961

希提 阿拉伯史———从古到今② 伦敦 1953

L.A.Sedillot 阿拉伯史（2卷） 巴黎 1854

H.S.Villard维拉德 北非的新阿拉伯王国利比亚 纽约 1956

续表

①根据阿拉伯文书名，应当译为《蒙昧时代阿拉伯人的日子》。

②本书是到 16世纪为止的阿拉伯民族历史的权威著作。16世纪之后的四个世纪简单介绍。

③费希尔说，这是一位在中东，特别是在约旦，有长期经验的英国将军所著的一部军事史。

④费希尔提示本书重点在军事方面。
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从上表所列有限资料来看，中文有关阿拉伯历史研究论著多系通史、国别和地区史性质，题材较为宏
观和局限，属于学术研究的初级阶段。国外的有关论著，取材多样，视野开阔，而且身份多元的作者队伍也
为这一领域的研究提供了较好的视觉背景。

表 2 文学

著者/译者 论著名称 出版地 时间

（黎巴嫩）汉纳·法胡里著，郅溥浩译 阿拉伯文学史 北京：人民文学出版社 1990

周顺贤、蔡伟良 阿拉伯文学史 上海：上海外语教育出版社 1998

仲跻昆 阿拉伯现代文学史 北京：昆仑出版社 2004

林丰民 文化转型中的阿拉伯现代文学 北京：北京大学出版社 2007

H.A.R.Gibb吉布 阿拉伯文学导论 伦敦：牛津大学 1926

R.A.Nicholson
尼科尔森

A Literary History of the Arabs
（阿拉伯文学史）①

Cambridge②

剑桥大学出版社
1930

Reynold A.Nicholson
尼科尔森

A Literary History of Arabs
（阿拉伯文学史）

Cambridge 1956

萨米·基亚里 叙利亚现代阿拉伯文学 1959

绍基·代伊夫 阿拉伯埃及近代文学史 开罗 1961

阿拉伯文学简史

由于时间匆忙，所列文献有限，所以不便总结阿拉伯文学类研究特点。
表 3 文化

①费希尔谓，本书对于公元前 1000 年以前各种类型的阿拉伯诗歌和散文，提供了极好的见解。《中东史》（上），姚梓良译，商务印书

馆，1979年第 172页。

②1.剑桥，英国城市，剑桥大学所在地。2.坎布里奇，美国麻萨诸塞州城市，哈佛大学所在地。

著者/译者 论著名称 出版地 时间

穆罕默德·库尔迪·阿里著，
纳忠译

伊斯兰教与阿拉伯文明 上海：上海回教书店 1936

艾哈迈德·艾敏著，纳忠等译 阿拉伯伊斯兰文化史（1-8卷） 北京：商务印书馆 1982-2009

纳忠、朱凯、史希同 传承与交融：阿拉伯文化 杭州：浙江人民出版社 1991

蔡伟良 灿烂的阿拔斯文化 上海：上海外语教育出版社 1997

孙承熙 阿拉伯伊斯兰文化史纲 北京：昆仑出版社 2001

丁俊 中国阿拉伯语教育史纲 北京：中国社会科学出版社 2006

Edward William Lane莱恩
中世纪时的阿拉伯社会：

根据《一千零一夜》所作的研究
伦敦 1883

赛耳德·阿富加尼 蒙昧时代和伊斯兰时代的阿拉伯集市 开罗 1908

E.G.Browne布朗 阿拉伯医学 剑桥大学出版社 1921

穆罕默德·努尔曼·查里木 查希利叶时代阿拉伯人的宗教（2卷） 开罗 1923

C.L.Huart 阿拉伯文化史 巴黎 1924

穆罕默德·库尔德·阿里 伊斯兰教与阿拉伯文明（2卷） 开罗 1934-1936

Jeoryj Zaidan乔治·才丹 阿拉伯学术史（4卷） 开罗 1936
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著者/译者 论著名称 出版地 时间

蔡德贵 阿拉伯哲学史 济南：山东大学出版社 1992

陈中耀 阿拉伯哲学③ 上海：上海外语教育出版社 1995

李振中、王家瑛 阿拉伯哲学史 北京：北京语言学院出版社 1995

蔡德贵、仲跻昆 阿拉伯近现代哲学 济南：山东人民出版社 1996

穆萨·穆萨威著，张文建、
王培文译

阿拉伯哲学———从铿迭到伊本·鲁西德 北京：商务印书馆 1997

蔡德贵 当代伊斯兰阿拉伯哲学研究 北京：人民出版社 2001

刘一虹 当代阿拉伯哲学思潮 北京：当代中国出版社 2001

Nabih Emin Faris
纳比·埃明·法里斯

阿拉伯传统④ 普林斯顿 1944

著者/译者 论著名称 出版地 时间

阿里·阿卜杜勒·瓦斐 阿拉伯家庭与社会 开罗 1945

欧麦尔·舍菲格·格勒巴勒 阿拉伯小型辞书 开罗 1959

阿卜杜拉·伊纳尼 阿拉伯人在西班牙与葡萄牙的遗迹 开罗 1961

穆斯台法①·舍克伊 阿拉伯与伊斯兰文化（5卷） 开罗 1962

塔浩·侯赛因② 阿拉伯历史原始资料选（3卷） 开罗 1963

艾哈迈德·艾敏
（阿拉伯-伊斯兰文化的正午时期）

贝鲁特 1969

里特·杰瓦特
楔形文字资料中对阿拉伯人的记述

（论文）
1978

阿拉伯知识分子的危机

阿拉伯人对教育的贡献

阿拉伯音乐史

阿拉伯音乐、歌曲史

天才的阿拉伯文化：阿拉伯人在创立

伊斯兰文化中所起的作用

阿拉伯文化及其历史分期

阿拉伯简明百科全书

穆罕默德·法里德·瓦吉迪 二十世纪阿拉伯百科全书（10卷） 开罗

续表

①此处系纳忠译名（《阿拉伯通史下》第 645页），一译穆斯塔法。

②一译塔哈·侯赛因（1889-1973），阿拉伯埃及现代著名作家、文学家、文艺批评家和思想家。自传性长篇小说《日子》是其代表作。

③陈中耀教授的这部著作，相对于其他中文同类论著，使用阿拉伯文原著资料最为丰富。

④讨论穆斯林世界成长和发展的论文集。

上表可见，阿拉伯文化研究领域成果内容丰富，涉及学科门类众多。纳忠教授是我国在该领域研究中
的开拓者和推动者，无论译作与著述，均贡献良多。

表 4 哲学
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中国的阿拉伯哲学研究尚处于初级阶段，从上表可见，山东大学的蔡德贵教授对于这一领域的研究

贡献良多。由于“阿拉伯”和“伊斯兰”名称的不同使用，因此这一领域的一些成果无法呈现。
表 5 政治

著者/译者 论著名称 出版地 时间

阿拉伯人的宗教

历代阿拉伯哲学

阿拉伯哲学新编

中世纪阿拉伯思想新论

阿拉伯东方哲学流派

阿拉伯-伊斯兰哲学中的唯物主义

著者/译者 论著名称 出版地 时间

Alfred Joshua Butler巴特勒
阿拉伯人对埃及的征服和

罗马统治的最后三十年
牛津 1902

George William Frederick
Stripling斯特里普林

奥斯曼土耳其人和阿拉伯人，1511-1574年
伊利诺斯大学厄本那

香槟分校
1942

阿拉勒·法西 阿拉伯马格里布的独立运动 开罗 1948

Nejla Izzedin奈吉拉·伊泽丁 阿拉伯世界的过去、现在和将来 芝加哥 1953

Hassan Sa’ab哈桑·萨阿卜 奥斯曼帝国的阿拉伯联邦制拥护者 阿姆斯特丹 1958

Zeine N.Zeine泽因
阿拉伯与土耳其的关系

和阿拉伯民族主义的出现②
贝鲁特 1958

George Antonius安东尼厄斯 阿拉伯的觉醒：阿拉伯民族运动史① 纽约 1938

Zeine N.Zeine泽因
为阿拉伯独立而斗争：西方外交和

叙利亚费萨尔王国的灭亡
贝鲁特 1960

John Marlowe马洛 阿拉伯民族主义和英帝国主义 纽约 1961

Khaldun S. al-Husry
赫勒敦·胡斯里

三个改革者：近代阿拉伯政治思想研究 贝鲁特 1966

艾敏·赛义德 阿拉伯大革命 埃及

TiBi蒂比 阿拉伯民族主义 伦敦 1981

田村秀治 伊斯兰盟主沙特阿拉伯 上海：上海译文出版社 1981

哈全安
中古前期阿拉伯国家政治与经济问题研究

（博士学位论文）
长春：东北师范大学 1991

续表

①本书是关于该问题的基本著作。

②本书是贝鲁特美国大学的一位卓越的学者和教授所著的一部基础论述。
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Paul F. Shupp舒普
欧洲列强与近东问题，1806-1807年
（根据英国和法国的档案材料写成）

纽约：哥伦比亚大学 1931

Vernon J. Puryear普里尔 近东的国际经济和外交，1834-1853年 斯坦福：斯坦福大学 1935

Harold W.V.Temperley坦珀利
《英国与近东》第一卷：

《克里米亚》（1808-1854年）
伦敦 1936

J.C.Hurewitz赫里维茨
近东和中东的外交，

第一卷：文献录，1535-1914年①
普林斯顿 1956

Walter Z.Laqueur拉克 在过渡中的中东② 纽约 1958

William Yale耶尔 近东现代史③ 密西根大学安娜堡分校 1958

John A.DeNovo德诺沃 美国在中东的利益和政策，1900-1939年 明尼苏达：明尼苏达大学 1963

仅就上表所列出的论著来看，国外学者的论著侧重于具体实证性研究，以及关于奥斯曼帝国时期和

两次世界大战时期和之后的阿拉伯民族独立运动的相关研究。
第二，以“中东”命名的论著。
1.政治方面。

著者/译者 论著名称 出版地 时间

刘竞、张士智、朱莉 苏联中东关系史 北京：中国社会科学出版社 1987

张士智、赵慧杰 美国中东关系史 北京：中国社会科学出版社 1993

肖月 磨合：中东和平进程中的领袖们 北京：东方出版社 1999

George Kirk乔治·柯克 战时中东 伦敦 1954

A.Bonne邦讷 中东的政治经济状况 伦敦 1955

Walter Laqueur拉奎尔 中东的共产主义和民族主义 伦敦 1956

Johu Bagot Glubb格拉布 英国和阿拉伯人 伦敦 1959

J.C.Hurewits胡里维茨 世界政治中的中东和北非 耶鲁大学 1975

中东和北非年鉴/The Middle East and
North Africa

伦敦 1983

左文华、肖宪 当代中东国际关系 北京：世界知识出版社 1999

陈德成 中东政治现代化：理论与历史经验的探索 北京：社会科学文献出版社 2000

曲洪 当代中东政治伊斯兰：观察与思考 北京：中国社会科学出版社 2001

王京烈 当代中东政治思潮 北京：当代世界出版社 2003

赵克仁 美国与中东和平进程研究：1967-2000 北京：世界知识出版社 2005

王彤 当代中东政治制度 北京：中国社会科学出版社 2005

赵伟明 中东问题与美国中东政策 北京：时事出版社 2006

安维华、钱雪梅 美国与“大中东” 北京：世界知识出版社 2006

①是研究有关奥斯曼帝国衰落和 19世纪帝国主义的诸条约所不可缺少的论著。

②该书是这位著名学者的重要论文集。

③是研究 19世纪中东历史的有益参考书。
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著者/译者 论著名称 出版地 时间

Manfred Halpern哈尔彭 中东与北非在社会改革方面的政治活动 普林斯顿：普林斯顿大学 1963

Bernard Lewis刘易斯 中东和西方① 伯明顿：印第安纳大学 1964

Leonard Binder宾德 中东的思想革命 纽约 1964

Z.Y.Hershlag赫尔斯拉格 中东现代经济史导论 荷兰莱登 1964

Charles Issawi伊萨维 中东经济史，1800-1914年 芝加哥：芝加哥大学 1966

中东政治生活中的伊斯兰教

当代中东的政治和社会思想

伊斯兰社会与西方：对于西方文明对

近东穆斯林文化的影响的研究

续表

关于中东政治、政治思想、政治变革等领域的研究议题非常广泛，涉及诸多学科，此处仅仅列出初步
的著作目录。

2.社会方面。

著者/译者 论著名称 出版地 时间

［美］林乐知著译，蔡尔康纂辑
近代中国史料丛刊续编第 71辑：中东战

纪本末（8卷）

上海：上海广学会译著，

图书集成局刊印；

台北，文海出版社

1896

1980

阿里恩斯-卡佩尔斯 古代和近代近东人类学导论② 1934

库恩 商队：中东的故事③ 纽约 1939

费希尔 中东：自然、社会及区域地理④ 伦敦 1952

Ernest Jackh杰克 中东的背景⑤ 康奈尔大学 1952

柴尔德 有助于研究最古时代近东的新线索⑥ 伦敦 1952

牛津分区经济地图册：中东和北非 纽约 1957

James Mellaart梅拉特 近东的最早期文化 伦敦 1965

S.N.Fisber费希尔 中东史/The Middle East,A History 纽约 1968

Hans Kohn克恩 近东的西方文明⑦ 纽约：哥伦比亚大学 1936

［法］雷奈·格鲁塞著，常任
侠、袁音译

近东与中东的文明 上海：上海人民美术出版社 1981

中近东人民的中世纪哲学

季国兴、陈和丰 战后中东战争史 中国科学出版社 1987

①这是一本引人入胜的著作。

②中东人体形态学研究著作。

③介绍中东人类学的优秀著作。

④地理学领域和中东研究权威著作。

⑤对于基督教发展为西部、东部和东方各支派有详细阐述。

⑥对于美索不达米亚和埃及文化的基本概论。

⑦本书侧重于哲学领域。

31— —



著者/译者 论著名称 出版地 时间

亚瑟·小歌德施密特著，蔡百
铨译

简明中东历史
台北：台湾商务印书馆股份

有限公司
1989

杨光 中东市场指南 北京：企业管理出版社 1994

徐向群、宫少明 中东和谈史：1913-1995年 北京：中国社会科学出版社 1998

王京烈 面向二十一世纪的中东 北京：社会科学文献出版社 1999

杨灏城、朱克柔
当代中东热点问题的历史探索：宗教与

世俗
北京：人民出版社 2000

哈全安 阿拉伯封建形态 天津：天津人民出版社 2000

彭树智 二十世纪中东史 北京：高等教育出版社 2001

陈建民 当代中东 北京：北京大学出版社 2002

郭剑新 走进中东① 北京：中国摄影出版社 2003

伯纳德·路易斯著，郑之书译 中东自基督教兴起至二十世纪末② 北京：中国友谊出版公司 2004

杨光 中东非洲发展报告 北京：社会科学文献出版社 2004

车效梅 中东中世纪城市的产生、发展与嬗变 北京：中国社会科学出版社 2004

童晓光 世界石油勘探开发图集：中东地区分册 北京：石油工业出版社 2004

谢善骁 中东战火 北京：世界知识出版社 2005

巴特来特 中东的贝都因人 北京：中国水利水电出版社 2005

时延春 大使的四十年中东情③ 北京：世界知识出版社 2005

陈建民 埃及与中东 北京：北京大学出版社 2005

刘中民
挑战与回应：中东民族主义和伊斯兰教

关系评析
北京：世界知识出版社 2005

苏丽雅、黄培昭 中东：时间的风景 南京：南京师范大学出版社 2005

荷兰时代生活图书公司编，

薛祖仁译
早期文明的史诗：中东神话 北京：中国青年出版社 2006

哈全安 中东国家的现代化历程 北京：人民出版社 2006

张奋泉 中东之旅 广州：广东旅游出版社 2006

王三义 工业文明的挑战与中东近代经济的转型 北京：中国社会科学出版社 2006

（美）罗伯特·贝尔著，
许大壮、张悫然译

谍战中东-中央情报局反恐战争中一个
前线特工的真实故事

北京：解放军出版社 2007

续表

①这是一本个人摄影集，汇集埃及、耶路撒冷、阿联酋等地的风光，古建筑及古文化，图文并茂。

②本书曾获台湾《中国时报》98年“十大好书奖”第一名。从政治、文化、经济、历史人物、军事、宗教等方面为我们展现中东地区两千年

来的兴衰、荣辱和发展的史诗。

③本书包括中东览胜、中东风情和有关中东事务的秘闻逸事。
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此类研究，包括但不限于历史学、人类学、民族学、社会学以及经济、现代化、神话传说、情报、旅游等
方面，上表所列书目仅仅是其中的一小部分，不足以反映该领域研究的全貌，仅供大家参考。

3.历史方面。

著者/译者 论著名称 出版地 时间

［美］费希尔/姚梓良 中东史（上） 北京：商务印书馆 1979

［美］费希尔/姚梓良 中东史（下） 北京：商务印书馆 1980

姚大学、王泰 中东通史简编 长春：吉林人民出版社 2001

黄民兴 中东国家通史 伊拉克卷 北京：商务印书馆 2002

彭树智、黄杨文 中东国家通史 阿富汗卷 北京：商务印书馆 2003

肖宪 中东国家通史 以色列卷 北京：商务印书馆 2004

王铁铮、林松业 中东国家通史 沙特阿拉伯卷 北京：商务印书馆 2004

王新中、冀开运 中东国家通史 伊朗卷 北京：商务印书馆 2004

杨辉 中东国家通史 巴勒斯坦卷 北京：商务印书馆 2004

何志龙 中东国家通史 塞浦路斯卷 北京：商务印书馆 2005

王铁铮 中东国家通史 约旦卷 北京：商务印书馆 2005

彭树智、郭宝华 中东国家通史 也门卷 北京：商务印书馆 2007

雷钰、苏瑞林 中东国家通史 埃及卷 北京：商务印书馆 2007

王新刚 中东国家通史 叙利亚和黎巴嫩卷 北京：商务印书馆 2007

黄维民 中东国家通史 土耳其卷 北京：商务印书馆 2007

钟志成 中东国家通史 海湾五国卷 北京：商务印书馆 2007

哈全安 中东史 610-2000（上、下） 天津：天津人民出版社 2010

George E. Kirk柯克 自伊斯兰教兴起至近代的中东简史 纽约 1955

Majid Khadduri and Herbert J,
Liebesny马吉德·哈杜里、利

布斯尼

中东的法律 华盛顿 1955

Bernard Lewis P.M.Holt刘易
斯①、霍尔特

中东的历史学家 纽约 1962

50年来，我国的中东学研究尤其对于阿拉伯国家的历史研究方面取得了显著成绩，西方学者有关中
东地区国别史的研究论著②汗牛充栋、不甚枚举，以上所列不过沧海一粟。
第三，以“东方”与“近东”命名，但包括对于“中东”问题讨论的部分论著。

①此刘易斯即伯纳德·路易斯，著名中东阿拉伯学者。

②如有关埃及一国的部分论著，《穆罕默德·阿里在埃及的农业政策》（Rivlin 里夫林，哈佛大学，1961）、《埃及的伊斯兰教和维新主义

（Modernism）》（Adams 亚当斯，牛津大学，1933）、《英国人占领埃及秘史》（Blunt 布伦特，伦敦，1907）、《埃及人口问题：人口趋势和情况

研究》（Cleland克莱兰，英国兰卡斯特大学，1936）、《近代埃及》（克罗默，伦敦，1908）、《近代埃及的创造者：对穆罕默德·阿里的研究》

（多德韦尔，剑桥大学，1931）、《近代埃及人的风俗习惯》（莱恩，纽约，1923）、《由克罗默统治以后的埃及》二卷（劳埃德，伦敦，1933-

1934）、《近代埃及与英埃关系史，1800-1956年》（马洛，1965）、《土-埃问题，1832-1841年》（罗德凯，伊利诺斯大学，1924）、《1798年至

1914年埃及大事记》（魏高尔，伦敦，1915）、《埃及》（杨格，纽约，1927）等。
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著者/译者 论著名称 出版地 时间

A.R.Marriott马里欧特 东方问题：欧洲外交的历史研究① 牛津 1917

（印度）阿里

撒拉逊人（Saracens）简史：撒拉逊势力的盛衰和阿拉伯民族
从最早时期起直到巴格达被毁时的经济、社会和文化的发
展以及摩尔人（the Moors）被逐出西班牙的概述②

伦敦 1927

Hans Kohu克恩/格林 东方民族主义史③ 纽约 1929

William Foster福斯特 英国对东方贸易的探索④ 伦敦 1933

Amir Aly 撒拉森简史 伦敦 1933

R.W.Seton-Watson塞顿-沃森 迪斯雷里、格莱斯顿和东方问题：外交和党派政争的研究⑤ 伦敦 1935

Vere Gordon Childe柴尔德 有助于研究最古时代近东的新线索⑥ 伦敦 1952

Shiriey H.Weber韦伯⑦ 近东航海记和旅行记，十九世纪部分⑧ 普林斯顿 1952

Shiriey H.Weber韦伯 近东航海和旅行记，至 1801年为止 普林斯顿 1953

Preben Liebetrau利布特劳 东方的彩色地毯 纽约 1963

东方音乐史

M.S.Anderson安得森 东方问题，1774-1923年：国际关系研究 伦敦 1966

“东方”与所谓“近东”乃是西方学者的称谓，反映近代时期西方人的目光转向东方的考察和探索过
程，更是人类智慧的结晶。正是由于一代又一代西方学者的努力探索，我们东方人才逐步地开始认识外在
于我们的中东地区和阿拉伯世界。
通过上述考察，我们看到“中东学”与“阿拉伯学”的研究虽然有许多交叉重叠，但也有若干不同：第

一，“中东学”的诞生是西方殖民东方的历史产物；第二，“中东学”的研究内容也首先是满足殖民当局的现
实政策需要和社会管理需要；第三，“中东学”由于多学科学者的参与，其跨学科、跨民族、跨地区、跨宗教
的交叉学科特性十分明显；第四，“中东学”概念本身虽然带有很强的西方视角，但此概念也在不断嬗变并
由于东西方学者的共同参与而日益“去西方化”。至于“阿拉伯学”概念，首先是其内涵的丰富性，包括阿拉
伯半岛、阿拉伯人、阿拉伯国家和阿拉伯文化；其次其局限性也甚为明显，如中东地区的以色列和西亚地
区的伊朗明显不能包括在内。而使用“阿拉伯学”来命名有关“中东地区”的研究本身，或许也就是学术研
究领域的“中国特色”之一。

参考文献：

［1］郭应德.阿拉伯史纲［M］.北京：中国社会科学出版社，1991.288-289.
［2］蔡伟良.灿烂的阿拔斯文化［M］.上海：上海外语教育出版社，1997.4.
［3］［4］［5］［6］［7］［9］［10］［11］［美］希提 .阿拉伯通史 (上 )［M］.马坚译 .北京：商务印书馆，1979（1990 年 6 月第 2 次印刷）.
1，3，48-49，49（注释），3，49，51，100.
［8］丁士仁.世界穆斯林人口的最新数据和分布（2009年 10月数据）［Z］.www.yslzc.com/ayzl/z8/201012/35148.html 2011-6-23。
［12］恩格斯.自然辨证法［A］.马克思恩格斯全集（第 20卷）［C］.北京：人民出版社，1971.363.

①虽然带有偏见，但却是一部有用的概论。
②是一部见解精辟的著作。
③重点叙述英国 19世纪对东方的贸易。
④本书对于研究英国 19世纪下半叶的权益有很大帮助。
⑤本书是对于美索不达米亚和埃及文化的基本概论。
⑥著者韦伯博士是雅典根纳迪图书馆学家，曾博览各种旅行书籍。
⑦本书系《近东航海和旅行记，至 1801年为止》一书的续编。
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On Science of Mideast and Arab with Chinese Characteristics

Sha Zongping

（Department of Religions, School of Philosophy, Beijing University, Beijing, 100871）

［Abstract］Science of Mideast and Arab is the academic study of Mideast and Arabic regions. It is a
comprehensive discipline about these very regions covering the following aspects: politics, economy, society,
history, philosophy, religions, languages, literature, arts, astronomy, geography, crafts, technology, and so on.
Chinese characteristics is a very special perspective for Chinese scholars to observe and study the above -
mentioned regions, and the very characteristics includes the aspects of its politics, economy, culture, ideology,
thinking, history, languages, etc.. The author holds that this comprehensive discipline is worth further study.
The two well-accepted terms are“science of Mideast”and“science of Arab”.
［Key words］Mideast; science of Mideast; Arab; science of Arab
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