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热点透视
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阿 富 汗 的 伊 斯 兰 教

东 方 晓

内容提要 伊斯兰教进入阿富汗 已有一 千多年的历史
,

是大多数阿富汗居 民的信仰
。

然

而
,

由于极为复杂的原因
,

伊斯兰教又不得不与一些前伊斯兰和非伊斯兰的信仰体系分享阿

富汗人的精神世界
。

阿富汗的宗教阶层主要包括毛拉
、

圣族或圣门的后裔及苏菲派皮尔
,

由

于阿富汗 的部落社会特征
,

宗教阶层或高踞社会之上
,

或处于社会之外
,

从而形成阿富汗极

为特殊的社会群体
。

与阿富汗分散
、

落后的部落社会结构相适应
,

阿富汗的宗教设施也有自

己的特征
。

苏菲教团是阿富汗伊斯兰教的重要组成部分
,

不仅影响阿富汗人的精神世界
,

而

且是阿富汗政治与社会生活 中的重要角色
。
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从公元 65 1年东伊朗落人阿拉伯人之手开始
,

伊斯兰进人阿富汗地区已有一千多年的历史
。

期

由于地理
、

人文及社会发展等方面极为复杂的原因
,

阿富汗实际上处于伊斯兰世界的边缘
。

然
,

在过去的

的广泛关注
。

20 多年中
,

阿富汗的伊斯兰教却一再以不同形态进人国际政治的漩涡中心
,

引起世人

由此
,

我们产生了强烈的好奇
,

阿富汗的伊斯兰教究竟处于什么样的状态
,

它与社会及

间而

政治生活的关系到底如何
。

在我看来
,

研究这些最基本的问题将为理解阿富汗过去 20 多年的发展及

未来走向提供重要的线索
,

在学术上
,

也远比一般地把阿富汗作为热点来讨论更有意义
。

大 众 的 信 仰

除了极少数印度教徒
、

锡克教徒和犹太人
,

阿富汗境内的居 民大都是穆斯林
,

其中约 80 % -

90 %是逊尼派的哈乃斐派
,

其余则是什叶派
。

从种族与教派的关系来看
,

阿富汗的主要民族如普什图

人
、

塔吉克人
、

乌兹别克人和稗路支人等大都属于逊尼派
,

什叶派的主体则是哈扎拉人
。

由于阿富汗

的绝大多数居 民是穆斯林
,

因此
,

无论在农村
,

还是在城市
,

伊斯兰教都有广泛的影响
,

该宗教不仅

提供了一整套的信仰与道德体系
,

深深影响着人们的价值取向和思维定势
,

而且很大程度上还为整个

社会构建了某种约束和调节机制
,

规范着人们的行为方式与生活方式
。

同时
,

在过去的一千多年中
,

阿富汗的大部分人文知识和智力活动主要是由宗教机构和宗教阶层予以传承的
,

因此
,

伊斯兰教无可

避免地在阿富汗社会与政治生活的各个方面都留下了深深印记
。 “

在一个像阿富汗这样的国家
,

民族

的概念发育未久
,

国家与社会两相分离
,

人们只效忠于地方公社
,

伊斯兰教是惟一可以构成所有阿富
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汗人共性的东西
, ” ¹ 可以认为

,

伊斯兰教是
“

阿富汗文化的中枢神经
”º

。

然而
,

应该引起注意的是
,

阿富汗的伊斯兰教有着浓厚的地方特征
, “

除了信仰安拉和其使者穆

罕默德
,

大部分的信条都与地方化的
、

前伊斯兰时期的习俗有关
,

有一些阿富汗部落社会的信念甚至

与伊斯兰经典所载明的原则相违背
。 ” » 比如

,

圣徒崇拜和对圣徒陵墓的崇拜在阿富汗大部分地区广

为流行
。

所谓圣徒
,

他们可以是苏菲教团的皮尔 (导师 )
,

也可以是圣族或圣 门的后裔
,

有时甚至普

通毛拉和游方苦行僧也可因其学识
、

人品或特异的行为举止和有别于常人的能力而成为圣徒
。

这些人

活着时受到人们尊敬
,

有的还有大批追随者和崇拜者
,

死后的陵墓则成为圣地 ( z iya ra t)
,

受到人们朝

拜
。

人们对圣徒及圣墓的崇拜是希望得到安拉的庇护和赐福 ( b出a kat )
,

但在许多情形下是受到一些

更为世俗和更为实用的动机的驱使
。

比如
,

贾拉拉巴德附近的一个圣徒陵墓可以治疗神经病
,

而分别

位于查里卡尔 ( Ch面kar ) 和科希达曼 (K o hld

一
) 的两个圣地则以治疗狂犬病而闻名遐迩

。

在喀布

尔北面的帕伊米纳尔山谷 (V a ll e y of Pai 而 n ar ) 约有 40 多个圣徒陵墓
,

它们无一例外地可以使妇女得

到生儿育女的能力
。

阿富汗各地的圣徒陵墓都有守护人
,

而所有的守陵人都向前来朝拜者兜售护身符

和其他的神符 ( ta
’

wi z )
,

这些护身符不过是一些魔咒敬语
,

有的干脆是从 《古兰经》抄来的启示和预

言
,

他们把这些所谓的护身符装人用布
、

皮革或者金属制作的小袋中
,

缝在求购者的衣服上
。

在阿富

汗人看来
,

这样的护身符几乎可以满足善男信女们的任何愿望
,

从拴住情人的心到增强性功能
、

从一

般的趋利避害到在部落械斗中避开致命的枪弹
,

这些护身符可谓无所不能
。

在阿富汗
,

许多与伊斯兰教无关的习惯也有相当的影响
,

这些民间信仰与习俗有的可能与曾经在

这一地区流行的某些宗教
,

如袄教
、

佛教
、

萨蛮教等有关 ; 有的则带有浓重的民间迷信色彩
。

在阿富

汗的北方重镇马扎里沙里夫
,

有一个叫
“

沙里夫
一
阿里

”

的地方
,

在那里圣徒陵墓一个接着一个
,

成

千上万的鸽子居住在圣徒陵墓之间
,

当地人相信
,

每 7 只鸽子中就有 1 只是阿尔瓦 (~
,

神灵 )
,

因此
,

到圣陵朝拜的人都把喂鸽子作为强化宗教信仰
、

增加宗教荣誉的重要方式 ; 如果有人杀死了一

只鸽子
,

而它恰巧是一个阿尔瓦
,

那么此人将在睡梦中不断受到阿尔瓦的折磨与缠绕
。

在阿富汗的许

多地区
,

村民们总是把剪掉的毛发和指甲小心翼翼地掩埋起来
,

以防被那些别有用心或与 自己有仇隙

的人发现
。

据说
,

巫婆用蜡
、

粘土或其他材料做成小人能够咒人致死
,

如果把被诅咒者的毛发或指甲

混人小人像
,

那么往往能够事半功倍
。

在宗教信仰中
,

伊斯兰教与其他宗教并存混杂的现象反映了阿富汗独特的历史与人文特征
。

阿富

汗处于欧亚大陆的核心
,

地缘特征使阿富汗千百年来经历了众多的民族迁徙和文化巨变
。

一方面
,

这

种历史遭遇使阿富汗的文化内涵从总体上趋于多元化与丰富多彩
。

但另一方面
,

由于变化的突发性和

频繁性
,

所有重要的文明总是与阿富汗擦肩而过
,

能够留给阿富汗人
、

或者说阿富汗人能够记起的不

过是某些历史与文化的片断
。

同时
,

从民族迁徙和文化交往的角度来说
,

阿富汗是骚站
,

而非最终目

的地 ; 是十字路口
,

而不是融会贯通和发扬光大之所
。

由此
,

我们看到
,

阿富汗在历史上不乏短暂的

灿烂与辉煌
,

在现今的阿富汗各地也不难发现优秀文明的历史碎片
。

然而
,

能够称为阿富汗文化底蕴

和历史遗产的东西却少之又少
。

尤其值得注意的是
,

阿富汗人甚至没有形成可以传承的文字
、

语言及

智力成果
,

后世的人们不得不在民间口头文学中寻找阿富汗的发展轨迹
,

或在古代中国
、

波斯和印度

等国的典籍中钩沉阿富汗的历史线索
。

伊斯兰教兴起后
,

阿富汗曾经历过几个经济与文化的繁荣期
,

比如萨曼王朝时期和加兹尼王朝时期
。

然而
,

相对于长时间
、

高烈度的战争与动乱来说
,

这种经济与

文化繁荣的时间还是太短
,

无论是在此期间所创造的物质财富
,

还是智力成果
,

都不足以对阿富汗社

会产生长远而深刻的影响
。

巧 世纪
,

随着帖木尔帝国 ( 1370 一 1506 年 ) 的兴起
,

阿富汗再次迎来了
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阿富汗的伊斯兰教

一个比较长的政治稳定和经济繁荣的时期
,

阿富汗境内的赫拉特
、

巴尔赫
、

加兹尼
,

以及中亚地区的

布哈拉
、

撒马尔罕等地不仅成为帖木尔帝国的经济与商业中心
,

而且是当时伊斯兰世界文化与科学的

荟萃之所
。

¹ 然而
,

阿富汗及其周边地区的这种繁荣局面并没有维持太久
。

从 16 世纪开始
,

一场更

持久的衰落降临在这一地区
。

同以往一样
,

阿富汗的衰落首先与战乱有关
,

为了争夺对阿富汗的控制

权
,

伊朗的萨法维王朝 ( 1501 一 17犯 年 ) 与印度的莫卧儿王朝 ( 巧26 一 17 07 年 ) 展开了持久的拉锯

战
, “

莫卧儿控制着喀布尔
,

萨法维则占领赫拉特
,

处于中间线
_

仁的坎大哈数易其手
”º

,

这种情形一

直持续到 1747 年阿赫默德在阿富汗建立独立的杜拉尼王国
。

与连年战乱同时发生的是连接欧亚大陆

贸易路线的巨大变化
,

美国学者拉皮达斯就此评论道
, “

⋯ ⋯萨法维王朝的崛起
、

伊朗通往印度洋商

路的关闭
、

俄国对伏尔加地区的征服以及内部秩序与安全的丧失
,

所有这些都大大削弱了亚洲内陆的

贸易
。

而连接欧洲与印度海上航道的发现
,

以及随后俄国跨越西伯利亚到太平洋的扩张所开通的至中

国的新商道
,

更使亚洲内陆的贸易进一步衰落
。

亚洲 内陆不仅断绝了与经济富庶地区的联系
,

也断绝

了与文化先进地区的来往
,

那些曾经给这一地区带来佛教
、

基督教和其他宗教与文化影响的商道被弃

置不用
,

与外部穆斯林世界的密切联系也不复存在
,

于是
,

地方主义盛行
,

经济衰落
,

政治上四分五

裂
。 ” » 商路的改变和亚洲内陆贸易的衰落对于阿富汗的影响尤为巨大

,

那些原来主要靠商队维持繁

荣的城镇全面走向衰落
, “

经济与政治的重心逐步向农村转移
,

向控制土地财富转移
,

⋯⋯阿富汗沦

落到了
‘

文化的边缘 ”
’

¼
。

由此
,

关于阿富汗人的宗教信仰
,

我们似乎可以得出一些简约的结论
。

其一
,

大部分阿富汗人无

疑是虔诚的穆斯林
,

伊斯兰教构成了阿富汗人精神生活的主体 ; 其二
,

在阿富汗人的信仰世界
,

大量

非伊斯兰和前伊斯兰的因素有着极为广泛 的影响
,

从总体上
,

这 一现象反映了阿富汗在种族和文化起

源上的多元性 ; 其三
,

阿富汗智力成果和人文传统的匾乏是各种信仰体系混杂并存的重要原因之一
,

特别是当阿富汗与伊斯兰最重要的知识中心逐步隔绝后
,

伊斯兰教不得不与其他信仰体系分享阿富汗

人的精神世界
。

宗 教 阶 层 与 宗 教 设 施

传统上
,

阿富汗伊斯兰宗教权威的形成主要有 3 个来源
,

即学识
、

出生和神秘社团
。

与此相适

应
,

阿富汗宗教阶层也主要由 3种人士组成
,

毛拉 (Mu Uah ) 一乌勒玛 (
“Ul ~

” ,

宗教学者 )
、

圣族

或圣门后裔 (
“ Sayy ids

”

和
“ khw ajas ,’) 和皮尔 (p ir)

。

在 阿富汗各地
,

广泛存在的初级宗教学校

( m ak tab s ) 是人文与宗教知识的重要传播场所
,

也是毛拉的培养地
,

这些学校 的毕业生有的进人乡村

清真寺成为伊玛目 ( 1
111出nS ) ; 有的到宗教学校任教或自办宗教学校 ; 还有一些进人较高级的宗教学校

(M a d aras ) 继续接受宗教教育
,

成为学识渊博
、

德高望重的乌勒玛
。

一般来讲
,

阿富汗的乌勒玛大多

没有显赫身世
,

从小就在初级宗教学校或清真寺诵读 《古兰经》
,

接受基本的宗教教育
。

随着学识的

增长则进入较高级的宗教学校
、

或者到国外的学校学习
,

他们主 要以 自己的宗教知识获取社会的尊

重
。

赛义德
,

指的是先知穆罕默德的后裔
,

而和卓则是首任哈里发阿布
·

伯克尔的后裔½
,

这些人不

一定接受过宗教教育
,

但他们却因与圣族或圣门弟子的联系而在社会中享有较高地位
。

在许多阿富汗

人看来
,

这些人高贵的血统已使他们获得了某种超凡人圣的特质
,

他们不仅可以赐福于追随者
,

而且

可保一方平安
。

皮尔是精神导师
,

他们活着时有自己的信徒和追随者
,

死后的陵寝往往成为圣地而受
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到人们的朝魏
。

阿富汗各地都有自己的皮尔
,

其影响有的是地域性的 ; 有的则声名远播
。

值得注意的

是
,

并不是所有皮尔都具有宗教知识
,

有的因治病救人而受到尊敬 ; 有的则因其先人能够赐福于世人

而获得皮尔的称号
,

在大多数情况下
,

皮尔总是与苏菲教团连在一起
。

需要强调的是
,

在阿富汗
,

乌

勒玛
、

皮尔及圣族和圣门的后裔并不是彼此排斥
、

互不相干的 3 个群体
,

在许多情况下
,

他们的身份

是相互重迭
、

甚至合而为一的
。

特别是在阿富汗的北部地区
,

乌勒玛经常受到皮尔那样的尊敬
,

他们

也常常借助宗教给人治病
,

并由此建立自己的名望
。

¹

与正统派伊斯兰 (逊尼派 ) 世界的其他地区一样
,

阿富汗没有正式的
、

等级森严的教阶制度
,

然

而
,

实际上
,

伊斯兰教教职人员还是存在一定的等级差别
。

圣族或圣门的后裔因其不寻常的出生而获

得人们的尊敬
,

特别是一些受过教育
、

有一定学识的赛义德与和卓有意利用其特殊的地位和身份博取

社会声望与政治影响
。

皮尔和乌勒玛的地位较高
,

他们或因学识而声名远播 ; 或因财产而富甲一方
。

有的皮尔或乌勒玛开办学校
、

传授门徒 ; 有的则作为地方贤达一言九鼎
,

直接对有关事务发挥影响
,

特别是社会处于危机时
,

更有一些皮尔或乌勒玛获得了跨地区的影响
。

因此
,

这一部分宗教人士不属

于任何部落和家族
,

也不属于任何种族集团
,

他们是处于部落社会之上的一个特殊群体
。

处于底层的

是普通的乡村毛拉
,

他们出身贫寒
,

没有显赫身世
,

只是因为接受了一些极为初级的宗教教育而成为

毛拉
,

他们能够进人乡村的某个清真寺
,

并不是得到了更高一级宗教人士的任命
,

而是乡民集体选择

的结果
。

乡村清真寺没有多少寺产
,

人们的宗教捐赠也十分有限
。

因此
,

乡村毛拉要过上体面的生活

不是件容易的事情
,

在许多情形下
,

他们必须靠自己向村民提供的
“

服务
”

赚取更多的收人
。

这些服

务包括主持婚庆与丧葬仪式
、

在施行洗礼和割礼时进行祷告
、

向村童提供启蒙教育
,

等等
,

有时他们

还充当木匠
、

医生
,

在这样的情形下
,

毛拉与乡村的普通手艺人没有什么区别
。

乡村毛拉实际上是一

个处于部落社会之外而又严重依赖部落社会的阶层
。

一般来说
,

在阿富汗的部落地区
,

毛拉的社会地

位较低
,

而在非部落地区
,

他们的地位则因其学识和财产稍有变化
。

在 阿富汗
,

主 要 的宗教设 施包括清 真寺
、

宗教学 校 (
“ Mak tab

s ”

和
“ Ma dlas as ,’)

、

道堂

(Kh an aq ah ) 以及圣墓 (Zi yalat ) 等
。

清真寺是穆斯林祷告与聚礼之处 ; 道堂是苏菲教团的活动场所 ;

而圣墓则是一些有名望的宗教人士的陵寝
,

他们经常吸引无数虔诚的朝觑者
。

也许
,

在阿富汗最值得

注意的是遍布各地的宗教学校
,

在伊斯兰化以来的阿富汗历史发展进程中
,

宗教学校不仅为伊斯兰的

传播与延续培养基层的宗教骨干
,

而且为宗教领袖发挥社会影响提供了某种制度保证
:
通过垄断教育

机构和智力活动及其成果
,

通过建立联系紧密的师生网络
,

宗教领袖成为凌驾于阿富汗社会之上的重

要力量
。

阿富汗的宗教学校分为两种
。

一种是初级宗教学校
,

叫做马克塔布 ( m 众 tal 〕)
,

一般总是附属于

清真寺
。

对于大多数阿富汗人 (当然是男性 ) 来说
,

能够到清真寺用阿拉伯语学习 《古兰经》已是他

们能够接受的最好教育
。

在这种初级学校中
,

任教的多为清真寺的伊玛 目
,

他们一般都能用阿拉伯语

诵读 《古兰经》
,

然而
,

事实上他们对阿拉伯语却是不甚了了
。

在许多情形下
,

乡村的伊玛 目只是个

领拜人
,

他们不懂阿拉伯语
,

更没有伊斯兰教的高深知识
,

他们教给孩子们的不过是关于生老病死及

礼拜
、

把斋等方面的最基本的宗教知识和礼仪
。

要想接受更正规的宗教教育
,

人们必须进人马德拉萨

(朋击明
a )
—

一种较高级的宗教学校
。

关于马德拉萨的起源与发展有多种说法
,

但有一点可以肯定
,

尼扎米
·

穆尔克 (Ni ~ al 一 M滋
, 101 8/ 101 9

-

一1的2 ) 于 l肠5 年在巴格达建立的尼扎米经学院 ( th e

Ni ~ rah
I na山明ah ) 不仅规范了马德拉萨的课程设置和教学内容

,

而且使马德拉萨成为逊尼派伊斯兰

世界的某种制度化的宗教设施
。

正是从那时起
,

马德拉萨不仅遍及伊拉克
、

呼罗珊等地
,

而且在穆斯

林世界的其他主要城市出现
。
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阿富汗的伊斯兰教

大致说来
,

阿富汗 的马德拉萨主要有下列一些特点
。

1
.

规模小
,

开设课程单一
。

在阿富汗
,

大多数马德拉萨只有一名教师
,

因此
,

不管有多少学

生
,

老师在一段时间里只开设一门课
。

然而
,

与一般所理解的授课形式不同
,

教师讲课时往往是一对

一
,

教授一 门课的时间也长短不一
、

因人而异
,

基本以学生是否能完全掌握为准
。

从理论上讲
,

马德

拉萨的教师应该拥有多学科的知识
,

但实际上
,

他们只能精通某一学科
,

由此
,

在阿富汗出现了一个

有趣的现象
,

一些声名远播的马德拉萨只具有某一学科的优势
,

一个学生要想在学识上得到全面发

展
,

他就必须从一个学校转到另一个学校
,

于是
, “

游学
”

成为著名宗教学者成长的必由之路
。

2
.

阿富汗的马德拉萨受到外部世界的严重影响
。

在经历帖木尔帝国所带来的短暂繁荣之后
,

阿富汗地区陷人了周边帝国的长期纷争之 中
,

对致力于宗教学问的学生

—
塔利 卜 (tali b) 来说

,

要

想成就一番学业必须离开阿富汗
,

前往相邻地区
,

中亚 的撒马尔罕
、

布哈拉
,

印度次大陆的迪奥班

德
、

巴雷利
、

戈帕尔
、

德里
、

海德拉巴和斯瓦特等地
,

都是阿富汗塔利 卜经常选择的留学之地
。

阿富

汗主体民族普什图人似乎更愿意前往较近一点的瑙什拉和白沙瓦等地的马德拉萨求学
,

而这些地区的

马德拉萨基本是迪奥班德经学院 (18 67 年建立 ) 的翻版
。

也许正是 由于这一原因
,

迪奥班德经学院

的宗教与社会理念在阿富汗产生了广泛影响¹
。

3
.

伴随着伊斯兰世界的整体衰落
,

马德拉萨 的课程设置逐渐远离现实
。

在伊斯兰文明的鼎盛

时期
,

宗教学校不仅要培养合格的乌勒玛
,

而且要培养深谙伊斯兰教法的法官和行政官员
,

因此
,

宗

教学校在注重经注学
、

教法学和法理学等宗教课程的同时
,

还设置了许多属于 自然科学和其他人文科

学的课程
,

如古希腊的医学与天文学
、

波斯的古典文学等
。

随着社会的发展
,

马德拉萨教育体系的局

限性逐渐显现
,

特别是随着伊斯兰思想体系创新能力的降低
,

传统的教育体系不仅不能容忍异己的文

化与智力成果
,

而且极力反对以开放的态度看待伊斯兰已有的文明
。

于是
,

除了以被动方式接受传统

的知识
,

人们还把大量精力放在了对传统知识的注释
,

以及对注释的注释上
。

迪奥班德经学院被誉为

埃及艾资哈尔大学之外伊斯兰世界第二个著名 的宗教大学
。

然 而
,

在其鼎盛时期所进行的教育活动

中
,

也极力排斥与宗教教育无关的课程
,

它虽然采用了西方现代教育管理的许多方法
,

但在教学内容

上却从来不向任何革新企图让步
,

甚至一些有助于学生寻找工作的技能性训练也遭到严厉拒绝º
。

阿

富汗的马德拉萨教育更是极为落后
,

仅有的宗教教育本身也出现难以为继的现象
。

一位研究阿富汗教

育的学者注意到
,

靠死记硬背学习阿拉伯语语法的学生既不能用阿拉伯语造句
,

也不能用阿拉伯语阅

读
,

而对传统辩论艺术的掌握也不过是通过背诵
“

正确的
”

论据对标准化的问题提出反驳»
。

苏 菲 主 义

阿富汗
,

就像与之相邻的中亚和南亚次大陆一样
,

曾经是苏菲主义的重要发源地
。

早在公元 9 世

纪
,

现在阿富汗境内的赫拉特 ( H erat )
、

契斯特 (Ch ish t) 和贾姆 ( Jam ) 等城市就是伊斯兰世界著名

的苏菲活动中心
,

这里不仅孕育了伊斯兰历史上最早的苏菲教团之一阿哈米教 团 (A dh ~ ya )
,

而且

产生了不少像阿布
·

伊斯梅尔
·

阿 卜杜拉
·

安萨里 (肠
u Is ma ll AI洲」u llah Ans 面

, 100 5一108 9) 和贾拉

尔
·

丁
·

鲁米 (J a la l al 一 Di n R~
, 12m 一 127 3) 这样一些著名 的苏菲派学者

。

特别是鲁米
,

他与伊本
·

阿拉比 ( Ib n al 一 A斑Lb i
, 1165 一 124() ) 及伊本

·

法里德 ( Ib n al 一 Fa ri d
, 1181 一1235) 并称为 12 世纪中叶

至 13 世纪中叶伊斯兰世界最伟大的伊斯兰神秘主义思想巨匠
, “

这三位旷世奇才的生命跨越世纪
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(11 65 一 127 3 年 )
,

给整个伊斯兰世界留下了深深的印记
” ¹

。

进人近现代之后
,

阿富汗的现代化努力

和西方教育的兴起多少对苏菲主义产生了冲击
。

然而
,

苏菲主义依然是阿富汗伊斯兰宗教信仰和社会

习惯的主要特征
。

一位西方学者注意到
,

在一些大村镇
,

在喀布尔
、

赫拉特
,

特别是在整个北部地区

及坎大哈等地
,

苏菲主义的影响可谓无处不在
,

一些受传统文化影响较深的地区和社会阶层更有深深

的苏非主义情结
,

而乌勒玛则大多属于某个苏菲教团
。

º

一般说来
,

阿富汗 主要受到 3个苏菲教团的影响
。

第一个是契斯提教团
。

该教团由毛杜迪
·

契斯

提 ( 11 42 一 1236 年) 创建
,

其最早的活动中心在阿富汗的契斯特
,

毛杜迪
·

契斯提去世后
,

教团在阿

富汗的影响渐趋衰落
,

特别是随着长期战乱的到来
,

契斯提教团不得不离开阿富汗
,

将活动中心迁到

了印度的阿杰米尔
。

然而
,

在长达几个世纪中
,

契斯提教团一直与阿富汗西部地区联系密切
,

特别是

在哈里路德山谷和契斯提沙里夫周围
,

契斯提教团有相当大的影响
,

这里 的乌勒玛阶层多数属于契斯

提教团
,

而城镇居民则大部分是契斯提苏菲主义的忠实追随者
。

在 20 世纪 80 年代初
,

契斯提教团在

这 一地区约有 20 所马德拉萨
,

每所宗教学校都有图书馆
,

由于有足够的经济能力
,

契斯提教团在这

里过着某种与现代世界隔绝的生活
。

卡迪里教团是阿富汗境内的第二个重要的苏菲教 团
,

其创始者是阿 卜杜
·

卡迪尔
·

盖拉尼 ( A l洲lu l

Qad e r

Ga ilani
, 107 7/ 107 8一 11 66 )

。

卡迪里教团最早出现在巴格达
,

大约在 14 世纪末或者 巧 世纪传人

印度
,

并逐渐在次大陆立足
。

17 世纪
,

印度卡迪里教团最著名的皮尔当属谢赫
·

纳乌萨德
,

他的弟子

和追随者不仅遍及印度北部
,

而且远及阿富汗的喀布尔
。

和卓
·

穆哈马德
·

富扎伊尔就是师从纳乌萨德

的喀布尔人
,

他学成后返回家乡传播卡迪里派苏菲思想
,

这大概是卡迪里教团进入阿富汗
、

并在阿富

汗展开活动的最早纪录
。

19 世纪
,

阿富汗地区内外部的各种矛盾互相交织
、

激烈异常
。

一方面
,

英国

加强 r在阿富汗的殖民活动
,

即将与沙皇俄国展开在亚洲腹地的竞争 ; 另一方面
,

阿富汗地区内部争权

夺利的斗争愈演愈烈
,

一些重要力量开始角逐控制全国的权力
。

以卡迪里教团著名皮尔谢赫
·

纳兹穆
·

乌

德丁 (又被称为哈达毛拉 ) 为代表的宗教人士深深地卷人了这一矛盾漩涡
。

据称
,

哈达毛拉在楠格哈尔

省建立了宗教中心
,

其弟子与追随者约有 10 万之众
,

整个阿富汗东部及与英印交界的边疆地 区都处于

他的影响之下
。

20 世纪初
,

在埃米尔哈比布拉的邀请下
,

巴格达纳齐布
·

萨希布 (
“ Naq ib Sal 石b”

,

奥斯曼

帝国统治者赐予卡迪里教团精神领袖的称号 ) 的兄弟哈扎拉特
·

纳齐布
·

萨希布来到阿富汗
,

从此
,

卡迪

里教团在阿富汗获得了进一步的发展
,

在短短的数十年中
,

崇高的宗教地位
、

与王室家族的联姻
、

雄厚

的财力使盖拉尼家族迅速成为阿富汗政治与社会生活中的一支举足轻重的力量
。

然而
,

在阿富汗最具影响的还是纳格什班迪教团
。

该教团由布哈拉人 巴哈乌丁
·

纳格什班德 (Ba
-

ha u d 一 Di n N aq shb an d
,

13 18 一148 9) 创建
,

随后其信徒逐步把该教团道堂传向中亚各地和阿富汗的赫

拉特
、

巴尔赫及巴达赫尚
。

在帖木尔帝国统治期间
,

纳格什班迪教团在 中亚的宗教和政治领域都占据

主导地位
。

» 16 世纪初
,

帖木尔帝国四分五裂
,

在费尔干纳难以立身的帖木尔六世孙巴布尔不得 已转

而向南部的阿富汗和印度拓展势力
。 1526 年

,

巴布尔在著名的帕尼帕特 (l、n iPa t) 之战中取得决定性

胜利
,

进人德里
,

建立了莫卧儿王朝
。

巴布尔的征服活动对纳格什班迪教团在阿富汗和印度的传播与

发展形成了巨大的推动
,

穆里德 ( “

Mu ri d ” ,

弟子
、

学生 ) 和穆尔希德 (
“Mo hi d’’

,

导师 ) 的旅行使

中亚
、

阿富汗和印度之间建立了紧密的宗教联系¼
。

不过
,

纳格什班迪教团在印度和阿富汗的真正发

展应归功于被誉为伊斯兰
“

第二个千年复兴者 (M ujadd 记 一 i 甜
一 1Th an i) ”

的纳格什班迪皮尔
、

谢赫

¹ P
.

M
.

H olt ,

为I n K
.

5
.

‘切d ,ton & Be m azd 11 {初 s (eds
.

) ,

服 。切咖公妙 His to 叮 of ls 吞l川 , v ol Zb
, C出 I

山ri d罗 Un ive rs itv 阮、
,

197。
,

p
,

622

º ol ivi er R仍 ,

众乙功 己 a nd 而咖nce in
J

理fg} 汉功众公uZ , ( S , 、卫ld ve 巧i朋 )
,

G 州山rid 罗 腼把而ty l, n s s , l, 哭)
, p 38

.

» 参见张文德著
:

《中亚苏菲主义史》
,

中国社会科学出版社 200 2 年版
,

第 132 页 。

¼ 阮 Sav 记 a dla r A] )b s
凡川

, A His to ry of sl“ ,is n l 认 石及d应蕊
,

棍
.

H ,

石h〕爪 5~ 砒 Q 瓜卿 to 从
互龙rn 凸瓜 “。 , N e w D e伍i: Mun 由 i~ Man

-

山盯1目 . 、山lishe rs Pvt
.

h d
.

, 198 3 ,

PP
.

174 一 180

l0



阿富汗 的伊斯兰教

阿赫默德
·

锡尔欣迪 (Sh ay kh A h
ll la (I Sirh ind i

,

巧64 一16 24 )
。

锡尔欣迪的一生一方面以正统教义为武器

批判莫卧儿皇帝阿克巴 的宗教改革政策 ; 另一方面
,

他以伊斯兰正统思想的复兴者 自居
,

试图弥合伊

斯兰教法 与苏菲主义之间的鸿沟
。

锡尔欣迪的先祖原为喀布尔的总督
,

后来才移居印度的锡尔欣德
,

因此
,

锡尔欣迪与阿富汗存在某种天然的联系
。

据 记载
,

锡尔欣迪的继承者中有不少来自阿富汗
,

较

著名的有毛拉纳阿赫默德
、

谢赫尤素甫和谢赫哈桑
,

他们在印度完成学业后
,

先后返回阿富汗宣传锡

尔欣迪的宗教主张
。

在阿富汗近现代史上最有影响的以穆贾迪迪家族为代表的苏菲道统就将其世系追

溯到锡尔欣迪
。

与阿富汗的其他宗教世家不同
,

穆贾迪迪家族深深地卷人 了近代以来的国内政治纷争
。

19 世纪

20 年代
,

穆贾迪迪家族参与或直接煽动 了一系列动乱
,

以 反对阿曼努拉国王所进行的现代化改革
。

随后
,

他们与纳第尔兄弟结盟
,

成为穆萨希班王朝的坚定支持者
。

19 53 年之后
,

由于达乌德当政
,

穆贾迪迪家族与王室的关系变得紧张起来
,

于是一些家族成员旅居埃及
,

建立了与穆斯林兄弟会的直

接联系
。

19 79 年 1 月
,

所有在阿富汗 国内的穆贾迪迪家族男性成员被塔拉基政权杀害
,

从丹麦归来

的萨布哈图拉
·

穆贾迪迪继任皮尔
,

直接卷人了反抗苏联人侵的阿富汗
“

圣战
” 。

回顾穆贾迪迪家族过

去 100 年在阿富汗国内政治中的作用
,

可以用充满传奇和矛盾来概括
,

正如法国著名阿富汗学者罗伊

所言
: “

他们与王室关系密切
,

但把整个国家的立法与习惯的西方化视为巨大灾难 ; 他们富可敌国
,

但远离资本主义的发展模式 ; 他们在政府中占据高位
,

但也是政治反对派的重要组成部分 ; 他们是保

守派
,

但又与伊斯兰内部的某些极端潮流 (政治伊斯兰 ) 关系暖昧
。 ” ¹

就像在印度次大陆一样
,

阿富汗以契斯提教团
、

卡迪里教团和纳格什班迪教团为代表的苏菲教团

与伊斯兰正统信仰有着极为密切的联系
,

他们未与正统信仰形成竞争
,

相反他们却是正统信仰坚定的

维护者
。

他们重视内在的精神追求与功修
,

但同时也强调严格信守外在的伊斯兰教法的重要意义
。

在

此
,

大部分皮尔也是伊斯兰正统派学识渊博的乌勒玛
,

而皮尔
一
穆里德的关系则恰如阿里姆 ( ali m)

一
塔利 卜 ( tal ib )

—
宗教学校师生

—
的关系

。

于是
,

他们被一些西方学者干脆称为正统派苏菲主

义 ( o rth od ox sufi sm )
,

而他们则 以
“

塔里克沙里亚提
”

自诩
,

意为
“

坚持沙里亚教诲的兄弟会
” 。

º

除了这些正统苏菲教团
,

阿富汗还存在隐修式苏菲 ( Ma m 肠〕u ti C Sufi sm )
。

与正统苏菲的皮尔
一
穆

里德基于个人效忠的师徒关系不同
,

隐修式苏菲所组成的是某种集体效忠关系
,

即一个部族
、

部落对

某个皮尔家族表示忠诚与顺从
,

而皮尔则通过祈神赐福 ( ba ra k at) 使部族或部落获得真主的佑护
。

同

时
,

在一般的苏菲教团中
,

齐克尔 ( z ikr ) 被视为信徒们强化信仰
、

提高功修
、

净化灵魂 的必须参加

的宗教仪式 ; 而在隐修式苏菲那里
,

齐克尔是由皮尔及其家族代表信徒举行的
,

信徒只需定期拜访皮

尔 ( 比如说每年一次 )
、

呈送一些礼物就可 以表达对皮尔的忠诚
,

并获得皮尔的保护和祝福
。

这种较

为特殊的苏菲主义主要流行于阿富汗的东部和跨边界的普什图部落区
。

由于阿富汗的早期历史文献从

未谈到这种苏菲活动方式
,

于是
,

一些学者将隐修式苏菲的兴起归因于 19 世纪英国对阿富汗的侵略

及毛拉在反侵略战争的作用
:
面对英国的殖民扩张

,

受到威胁的部落社会把伊斯兰看做抵御外侮的旗

帜
,

由此隐修式苏菲则更多的是一种政治现象
,

而不是宗教现象»
。

这种判断也许有一定的道理
,

然

而
,

在能够获得进一步的社会学资料之前
,

我们宁愿相信这是阿富汗东部及东南部地区特殊的部落社

会的产物
。

在这些地区
,

习惯法高于伊斯兰教法
,

部落领袖高于宗教领袖
,

隐修式苏菲与部族或部落

的相对独立的关系
,

一方面满足了人们对宗教的需求
,

另一方面则保持了部落结构的优先地位
。

(责任编辑 :
徐 拓 责任校对

:
樊小红 )
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