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伊斯兰城市形态解读
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  内容提要  中东中世纪伊斯兰城市形态在一定程度上反映了当时的社会结构。城市分为

公共领域和私人领域, 它们的布局和功能存在明显的差异。聚礼清真寺、宗教学校、公共浴

池和巴扎属于公共领域; 环绕在城市中心区周围的居民区是私人领域。清真寺、巴扎与商队

旅馆、城墙、城堡与王宫、居民区、住房为城市形态的六大组成要素, 各具特色与作用。由

于在伊斯兰城市社会中宗教制度具有不可替代的作用, 所以伊斯兰城市形态的形成与伊斯兰

教密不可分; 同时, 在前工业技术条件下, 城市规划也是从生产商品的人口较少和交通运输

工具为畜类的前提出发的; 另外, 阿拉伯人征服地区的早期城市文明也对伊斯兰城市形态有

影响。
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*  伊斯兰城市形态, 部分地反映了伊斯兰城

市的社会结构。地理位置、气候、地方建筑材料

和文化多样性和时代的不同, 使每个城市呈现自

身的个性。如: 有些城市有总体规划, 有些城市

则没有; 有些城市政治、军事职能突出, 有些城

市则以工商业为主。但有许多形态特征是伊斯兰

城市所共有的。本文谨就这些共同特征略谈

管见。

中 东 中 世 纪 伊 斯 兰 城 市 形 态

的 构 成 要 素

  中东中世纪伊斯兰城市形态分为两部分 ) ) )
公共领域和私人领域, 它们在城市中的位置不

同, 功能也各异。聚礼清真寺是城市的中心, 宗

教学校 ( m adrasihs)、公共浴池 ( hammam ) 和

巴扎 ( / bazar0 或 / bazaar0 ) 环绕在周围, 它

们是城市的公共领域。环绕在城市中心区周围的

居民区是城市的私人领域。公共领域有较为宽敞

的街道, 从市中心向外辐射, 通往各个城门, 这

个街道网是阿拉伯人继承的罗马遗产, 这些街道

在大马士革、阿勒颇、开罗等中东城市都能看

到。而私人领域, 即各个居民区内的小街, 它们

一般曲折狭窄, 且两边时常有凸出或凌空飞架的

盖顶。这些小街有不少是死胡同, 仅在朝城市中

心的方向有一个通道, 人们经此通道去工作或购

买商品等。

中东伊斯兰城市形态由下列六大要素组成:

(一 ) 清真寺

清真寺是伊斯兰城市最明显的特征, 有的清

真寺在伊斯兰城市建立时就出现了, 如开罗的爱

资哈尔清真寺; 有的则是在被征服的城市中通过

征用最有名的教堂改建成的, 如马赫默德二世征

用伊斯坦布尔圣索菲亚大教堂为清真寺; 或在设

市时建立清真寺。清真寺通常是城市的一种重要
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建筑。聚礼清真寺不仅是祈祷的地方, 而且是交

流城市新闻的场所和论坛。它是宗教学校的中

心, 孩子们和成年人在那里围圈而坐, 听 5古

兰经6 或圣训教条。这里常常是乞丐、流浪者

的收容所, 穷人在此找到住处和避难所, 得到救

济物和食物。清真寺是宗教和司法中心, 有巨大

的声望和相当的政治影响。主要的清真寺有圆顶

和尖塔, 通常是城市最高的建筑, 既显示伊斯兰

教的至高无上, 又使城市具有神圣性。与清真寺

联系在一起的有宗教学校、修道院和医院, 早期

的穆斯林文化教育主要是在清真寺完成的。另外

有公共浴池和厕所, 它们是从罗马和拜占廷继

承的。

中东最早的伊斯兰城市有两个中心点, 宫殿

和聚礼清真寺。宫殿是埃米尔和军队司令的居住

地; 聚礼清真寺是大众做礼拜的地方, 是公众文

化生活的所在地。从巴士拉和开罗的对比中可以

看到清真寺和宫殿关系的改变。在巴士拉, 清真

寺位于中心的地位, 宫殿隶属于清真寺。三个世

纪后的开罗则是国王的宫殿在中心, 而清真寺被

推到边上, 这表示国王权威在上升和作为伊斯兰

城市形态基本塑造者的宗教意识形态在下降。当

政教联合一分为二, 清真寺和宫殿的距离也在拉

开, 在穆斯林城市, 政治和宗教的作用分离的时

代不久也将要到来。¹ 在穆斯林社会中, 政府和

宗教之间联系紧密, 中世纪的欧洲并没有出现类

似的情况, 伊斯兰教宗教人员没有形成等级制度

是造成上述差异的主要原因。清真寺作为一种社

会和政治制度, 并不像欧洲的大教堂那样拥有独

立的权威, 它首先是政府传达命令的手段和证明

统治者与被统治者是平等的地方。º

(二 ) 巴扎 (市场 ) 与商队旅馆

巴扎是传统中东伊斯兰城市的重要组成部分。

在城市只要有商业活动, 就有巴扎。但是伊斯兰

巴扎的重要性常被低估, 几乎没有人研究。中世

纪伊斯兰城市的基本特征是经济活动与居民区活

动隔离。由于巴扎是手工业者, 商人, 以及为他

们工作之人的所在地, 所以与城市其他部分相比

结构不同。在中东绝大多数巴扎围绕一个聚礼清

真寺或一个城堡而建, 经济中心通常是进行重要

商业活动的市场, 许多情况下是一条中枢街道,

如开罗的卡撒巴。环绕巴扎的是一个个根据产品

种类而划分的环状地带, 主要的大街是一条有

穹顶的通道, 长约 1 000米, 拥有许多通向巴扎

中心的分道。» 如在瑞迪万 ( R idwan) 埃米尔于

1629~ 1647年在开罗建立的卡撒巴 # 瑞迪万

(Q asaba R idw an) 巴扎中, 制鞋者集中在 125米

长的地方¼。在德黑兰, 市场的主要干道叫 /博

扎尔焦梅赫里0, 其北部出售奢侈品, 南部出售

地毯。

巴扎在中东伊斯兰城市中作用重大, /被当

做伊斯兰文化遗产 0 ½。城市活动从大巴扎和大

清真寺向外辐射, 根据经济活动的重要性排在不

同的圈内, 货币兑换市场位于中心位置, 在大清

真寺附近; 多数情况下, 货币兑换由犹太人经

营, 所以犹太人区处于中心地位。¾ 距市中心最

近的地方一般为专业化程度高的行业, 如香料、

咖啡和昂贵的布; 价值较低和分工不高并与农村

联系密切的经济活动位于城市边缘的大露天巴

扎。对城市环境有害的行业被推到城市郊区, 如

屠宰厂和制革厂等。巴扎通常由从事同种行业,

同一行会的人所占有, 并根据自己的行业而命

名。如纺织工业有自己专门的巴扎, 在其内部存

在着价格控制。¿

巴扎是商业中心, 有当地人需要的各种商

品, 每种商品和手工业有自己的街道, 在开罗有

皮匠街、木匠街、裁缝街、科普特街、希腊人街

等。出于防御的需要, 巴扎内的街道多较狭窄。

巴扎的另一主要作用是商人可以通过它取得行会

会员的资格。巴扎由许多商店组成, 街面上的商

店一般正面为 2米, 往里延伸 3 ~ 4米, 白天营

业, 晚上关闭, 由巡夜者看守。

中东城市的经济活动集中在市中心, 而大宗

国际贸易则发生在商队旅馆。商队旅馆是一个相

#19#

中东中世纪伊斯兰城市形态解读  

¹

º

»

¼

½

¾

¿

SeeN ezar A lsayyad, C ities and C aliph s; On the G enesis of

Arab Mu lsim Urban ism, New York, 1999, p1155.

See ib id, p15.
See G1H1B Lake and R1 I1Law less, The Chang ing M idd le

Eastern C ity, H arnes, 1980, p1143.

SeeAnd re Raym ond, TheG rea tArab C it ies In The 16- 18th

C en turies: An Introdu ction, New York, 1984, p142.

Ib id, p113.

See ib id1 p133.

See R1B1Serjeant, Th e Islam ic C ity, UNESCO, Paris,

1980, p1108.



对封闭的庭院建筑, 一层是面向大院的店铺, 主

要用做仓库, 上面的一层供商人居住。每个城市

都有商队的落脚处, 其中心是商队旅馆。商队

旅馆通常是进行一种专门化产品贸易的地方,

政府的干预增加了商队旅馆所享有的垄断。商

队旅馆常常被拥有某种贸易垄断权的同一种族的

商人使用, 如巴勒斯坦的商人拥有开罗的萨本商

队旅馆 ( al- sabun ), 并以此控制开罗的肥皂

销售。随着现代储藏方式的演进, 商队旅馆开始

衰落。

在中东, 巴扎对城市物质生活的影响虽然很

大, 但是并没有导致新制度的产生。主要原因

是, /市场的相对不变是从中世纪结束到现代技

术和经济生活发展相对缺乏的一个结果0¹。

(三 ) 城墙

中东城市都有城墙, 其目的首先是防卫, 城

墙连同它外边的壕沟、护城河等使城市变成了一

个 /岛 0。同时城市建有城墙是受中世纪界限和

等级思想的影响, 坚实的城墙把经济水平不同的

城市与农村隔开。

社会学家吉登斯认为: /传统城市是阶级分

化社会中纪律权力的焦点, 同时也由于这种情

况, 它们往往和乡村相分离。在那种社会中常见

的一种现象, 就是通过城墙, 以物质或符号的方

式确定分离。0º /筑城守民, 设市易货 0, 城和

市本身是两个具有不同功能的人类历史发展的产

物, 城是人们为了防御外敌侵犯而集聚生活, 在

驻地周围筑墙所形成的居住地; 市则是商品交

换的场所。开罗起初仅仅是法蒂玛王朝宫廷

的所在地, 后来萨拉丁打开开罗的大门, 才使

它逐渐具有城市的性质。 1553年塔哈玛斯在

德黑兰建立了市场和城墙, 使德黑兰具有城镇

的地位。

(四 ) 城堡与王宫

中东城市盛行 /二重城0 的子城设置, 子

城是相对同一座城市中的大城而言的小型城堡。

子城一般位于地形较高的位置, 以突出其防御

性。阿尤布王朝时期开罗或大马士革郊区建有城

堡。马赫默德二世在伊斯坦布尔金门内建立了

著名的耶德库勒 ( Yedikule ) 城堡, 城堡内建

有宫殿, 是统治者与其众多随从居住的地方。

城堡对城市而言是重要的, 它迅速变成第二个

商业中心, 马匹巴扎、军械巴扎等纷纷在城堡内

出现。

(五 ) 居民区

在伊斯兰世界, 几乎一开始, 在价值观念、

衡量标准、社会风俗方面, 城镇文明中就有相当

程度的一致性。» 根据不同种族、不同宗教、不

同宗教派别等划分为不同的区, 成为中东伊斯兰

城市的一个鲜明特征。居民区的数量是城市社会

和物质组织的基础, 常常用来衡量城市的规模大

小和重要性。¼ 根据埃及历史学家玛科里兹记

载: 开罗共有 38个居民区, 到 18世纪末增至

63个, 每个居民区平均面积为 215公顷, 略多

于 1 000人, 约 250个家庭。½ 伊斯坦布尔的街

区 (M ahalles) 围绕宗教中心 (清真寺、教堂和

犹太会堂 ) 发展。德黑兰 1553年设市时有 4个

居民区。

中东伊斯兰城市这种独特的居民区的出现,

得益于下列诸因素。

首先, 伊斯兰教鼓励穷人和富人共存, 每个

富裕的穆斯林有责任与穷人生活在一起, 并使他

们避免饥饿和穷困。同时大家庭结构使富人也有

义务供养穷人, 以免亲属由于贫困陷入困境。¾

通过部落血缘、宗教派别、地区组织和父子亲情

联系在一起, 形成一个社团。每个社团有自己的

居民区, 如伊斯坦布尔的街区是按种族组织

的, 穆斯林是最大的种族, 生活在半岛的中

心地区, 亚美尼亚人、希腊人和犹太人集中在

海岸, 马尔马拉海岸主要是希腊人和亚美尼亚人

的居住地, 而金角湾则集中了希腊人和犹太人

居民。¿

其次, 宗教和民族的多样性既是伊斯兰城市
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的特征之一, 也是居民区形成的主要原因。同一

种族集团不断移民是促使出现种族区的主要原

因, 同部落或同村的人们往往住在一个区, 这又

使家族关系普遍存在, 谢赫能轻易地控制区的管

理。部落、谢赫和部落委员会在城市公众生活中

起重要作用。不同的宗教与同一宗教的不同派别

也是形成区的一个重要原因。在所有的伊斯兰大

城市出现了一些有突出宗教特征的区, 建立这些

区的动机是明显的: 渴望加强其宗教或民族集团

的凝聚力, 以有利于自己的宗教和文化传播。如

犹太教、基督教和他们的教徒生活在自己社团

中; 在穆斯林各民族社团中, 阿拉伯人、库尔德

人和其他民族过着相互隔离的生活。在 18世纪

的开罗, 1 /5的人口属于民族社团 (土耳其人、

叙利亚人和北非人 ) 或宗教社团 (科普特基督

教、叙利亚基督教和犹太教 )。居民区的存在固

然有利于政府对居民控制, 但是也产生了这样一

个值得注意的问题, 即城市居民对城市的忠诚往

往少于对他们本区社团的忠诚。这不利于城市居

民的团结, 使城市居民不能像西欧城市居民那样

团结起来争取自治。由于一个区的绝大多数人口

与其周围农村的人同属一派, 这样在城乡之间的

联系通过农村与城镇家庭中的经济和社会结合而

达到加强。

居民区和中心区明显不同是伊斯兰城市空间

结构的特征。居民区在早期阿拉伯人建立的军事

城镇中已存在。这些区虽然在不同的国家有不同

的名称, 马格里布称哈瓦玛 ( hawma) , 开罗和

大马士革称哈拉 ( hara), 阿勒颇、巴格达称玛

哈纳 (M ahana)。但是它们有一个相似的外表和

结构 ) ) ) 通过区内主要街道 ( darb) 与城市的街

道网连接。街道又分为许多小巷。这样, 这些区

就形成一个完全封闭的实体, ¹ 成为城市 /易管

理的组成部分0º。
区是城市社会的基本单位, 是一个社团生活

的所在地。正如社会学家纳瓦勒 # 米斯瑞

(N aw al al- m essiri) 指出: /生活在每个区, 特

别是一个封闭的区, 像生活在他们自己的王国,

这个区有人管理、外人不可能进入, ,所有的大

人和孩子相互认识, 这像一个村子。0» 这种团

结有利于居民相互监督。

在此有必要提及少数民族居住区。在现代之

前, 中东人以宗教认同自己的身份, 少数民族居

住区称为 /米勒特 0 (M illet)。中世纪, 中东国

家对非穆斯林非常宽容。基督教和犹太教社区享

有一定程度的自由, 每个米勒特有 /使用自己
的语言、发展自己的宗教、文化和教育机构、征

收税款并上缴国库、保持法庭以审判同族成员一

切案件的合法权利0¼。
使少数民族区处于隔绝状态的原因如下:

一是有利于政府对少数民族区进行监督和控制。

二是少数民族本身也要聚集成团体, 以确保

自身的安全和其宗教、文化的延续。 5埃及

记述6提到, 在 18 世纪末, 开罗有 2613 万
人, 其中 215万属于少数民族和大约同样数
量的外国穆斯林, 土著的穆斯林人口 20万, 统

治阶级 1万。½ 同时, 开罗有 7个基督教区, 共

占地 1617公顷, 有 1万人口, 平均每公顷 400

人。在 1871年, 仅在伊斯坦布尔的斯坦布尔区

就有 321个社团, 其中 284个是穆斯林社团, 其

余是希腊人、亚美尼亚人和犹太人社团。¾ 在德

黑兰有一个拜火教区、一个犹太区和一个亚美尼

亚人区。

少数民族团体在伊斯兰城市经济中扮演着重

要的角色。在开罗, 科普特人在金银器、木器和

建筑业活动中起重要作用, 并以作为马木路克的

管家和秘书而获得声誉, 并产生影响。犹太人在

传统的贵金属行业中发挥重要影响, 由于掌握资

本, 所以他们也帮助统治精英管理农业税, 作为

土耳其苏丹禁卫军的钱商, 他们长期分享军队的

财富。 1776~ 1798年开罗从事纺织和咖啡业的

商人有 142名, 其中的 63名 (即 44% ) 是外国

穆斯林, 他们拥有该集团财富的 44%。¿ 土耳其

人是开罗外国人中人数最多的团体, 大约 1万

人, 他们生活在哈利利 ( Khan al- Kha lili) 巴

扎。由于历史、商业、宗教的原因, 马格里布人
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总是大量地居住在开罗, 每年开罗的马格里布的

商队都在增加。在开罗东部, 基督教团体、希腊

人和亚美尼亚人经营裁缝、珠宝和钟表等传统生

意。尽管最富的商人和官员是穆斯林, 基督教和

犹太人的地位同样显著上升。法蒂玛王朝无数的

维齐尔是基督教徒, 财政官员中绝大多数也是基

督教徒。¹

(六 ) 住房

中东伊斯兰城市共同的特征是其住房的类

型。与农村相比, 城市住房有性别隔离的标志,

这是中世纪穆斯林城市最典型的特征之一。º 妇

女独处的伊斯兰原则是城市住房形成的最主要原

因。» 在中东城市, 大多居民住房环绕中心庭院

建立, 楼房层数不等, 常有一个水池。住房面朝

庭院, 以远离喧嚣的公共生活氛围。住房的形状

受气候、家庭生活和伊斯兰教意识形态的影响。

中东大部分地区夏天高温, 但夜间凉爽, 干燥大

风是常见的, 为防止暴晒, 庭院的形状是高而狭

窄的, 庭院的面积有严格限制, 因为只有小院落

才能隔绝阳光。房间向庭院敞开, 在其外墙上没

有窗户或只有很小的窗户。在家庭中保持一个密

室, 这是家庭的圣地。住房分成上、下两层, 客

人通常在下层。贫苦的家庭一般没有会客室和私

人房间之分。

中东伊斯兰城市按等级、功能严格地划分为

彼此界限分明的几个部分: 带有宫殿和城堡的帝

王区、市场区, 以及居住区, 然后还有宗教上的

少数居民集团的隔离区, 范围明确的犹太区。¼

城市中不同的部分有不同的作用: 城堡区是君主

或其代表的居住地; 巴扎是经济中心; 居民区是

城市人口居住地。

影 响 中 东 中 世 纪

伊 斯 兰 城 市 形 态 诸 要 素 分 析

  中东中世纪伊斯兰城市形态的形成, 与以下

3个因素密不可分。首先是伊斯兰教的影响。在

中世纪, 伊斯兰教是中东各国统治机构的一个有

机组成部分, 根据伊斯兰宗教理论, 社会存在秩

序同所有存在秩序一样, 体现安拉的绝对意志,

城市当然也不例外。 /依照神圣立法者严格的意
图, 城市社会除了宗教制度外不能有任何制度。

, ,因为宗教贯穿于城市生活的各个方面。0½

因此, 我们研究中东城市形态时, 必须要考虑伊

斯兰教的影响, /无论是城还是镇, ,它们的面

貌首先是由于伊斯兰文化的影响而形成的 0¾ ,

伊斯兰教给予中东城市社会鲜明的烙印, 不仅影

响家庭和个人的关系, 城市的外在结构、政府和

政治结构模式, 而且商业交易方式也要按宗教伦

理规范进行。每个服从神圣立法者的愿望与服务

于支撑和赞助这个愿望而形成的共同结构, 是伊

斯兰城市最显著的特征。¿

伊斯兰教所要求的祈祷在很大程度上影响了

伊斯兰城市形态和城市建筑。 ( 1) 洁身促使城

市出现洗礼盆、水池、喷泉和公共浴池, 而且圆

顶屋成为伊斯兰城市的一道别致风景。 ( 2) 强

调祈祷的时间, 诞生了叫拜人。 ( 3) 面向麦加

影响了城市建筑的方向。如在德黑兰, 祈祷者被

要求面向麦加克尔白殿, 即面向德黑兰的西南

部。在德黑兰传统上房屋要面向克尔白, 大部分

城市建筑是朝西南的, 这在德黑兰的旧城区内很

普遍。À ( 4) 聚礼大清真寺的建立, 祈祷的时间

和面向麦加决定清真寺怎么建立和礼拜仪式的要

求: 一个很宽敞的礼拜大厅, 拥有一个壁龛和一

个伊玛目在聚礼祈祷者前布道的讲道坛。Á 在开

罗, 造型优美、形式多样的清真寺和挺拔高耸的

宣礼塔成为开罗艺术的精髓和主要特征, 使开罗

享有 /千塔之城 0 的美誉。同时根据伊斯兰

教的法律, 私人的财产权高于公共财产权, 在

不妨碍其他人的前提下, 可以通过侵犯公共财

产的方式确保私人财产。�lu 这些规则导致了城

市公共领域的减少和私人领域的增加, 街道的狭
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窄弯曲和死胡同的出现就是私人侵犯公共领域的

结果。

其次, 在前工业技术条件下, 城市规划是从

生产商品的人口较少和交通运输工具为畜类的前

提出发的。由于生产力发展低下和交通工具的不

发达, 前工业时期伊斯兰城市在直径上一般为

2~ 3公里, 结构紧凑 (当然也有例外, 如开罗 ),

部分原因是为了防御, 或者是受到当时交通方式的

局限 (主要是步行和驮运 )。在商人和书记员, 顾

客和店主, 地方管理当局和罪犯之间的空间

距离应尽可能短, 以便使其事务能够在一天内完

成, 便利工作和居民生活。如 18世纪的开罗

居民区与工作区一般的距离不超过 500米, 行

走只需几分钟。公共大道在城市中有非常重要的

地位。这个时期在中东城市由于没有带轮的

交通工具, 街道的宽度仅仅够两匹驮物的骆驼

并肩通过。

最后, 阿拉伯人征服的地区已经存在成熟的

早期城市文明, 这有利于城市文明的交往与继

承, 再加上对这些城市的征服几乎没有遇到太多

抵抗, 不仅不需要摧毁古代城市或城市结构, 反

而可以利用它重塑自己的城市。所以在伊斯兰城

市中接纳了许多上古时代城市的建筑, 如在罗马

时期出现的商队旅馆。流行于拜占廷帝国时期的

浴池, 随着穆斯林在祈祷前用水净身的习俗在伊

斯坦布尔成为普遍现象, 形成了独特的土耳其

浴。以上这些因素交互作用, 导致了中东中世纪

伊斯兰城市形态的形成。

(责任编辑: 樊小红  责任校对: 安春英 )
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南 美 ) 阿 拉 伯 国 家 经 济 部 长会 议 通 过

5拉 巴 特 宣 言 6

  据 5约旦时报6 报导, 南美 ) 阿拉伯国家经济部

长会议于 2007年 5月 23日在摩洛哥首都拉巴特召

开。此次会议旨在进一步加强南美和阿拉伯国家的经

贸合作, 以实现共赢和共同繁荣。与会各国经济部长

和代表一致认为, 南美大陆和阿拉伯世界在经贸领域

的合作潜力巨大, 在资金、技术和市场等方面各有所

长, 双方可以取长补短。特别是在旅游、农产品加

工、生物技术、石油、电讯和基础建设等领域有广泛

的合作空间。

从近年南美和阿拉伯国家贸易情况看, 2004年双

方贸易额为 110亿美元, 2005年增至 140亿美元。但

2006年双方贸易额有所下降, 为 120亿美元, 其中南

美国家略有顺差。在大力发展双方贸易的共同愿望推

动下, 本次会议通过了 5拉巴特宣言6。该宣言指出,

双方将成立商业和农业机构, 并将就银行业和保险业

合作达成框架性协议, 以推动两个地区的经贸关系发

展和多边合作。

  (资料来源: 中国驻约旦大使馆经济商务参赞处网站

2007年 5月 27日, h ttp: / /www. m ofcom. gov. cn)

(筱  雪摘编 )
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