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当代伊斯兰中间主义思潮
    的时代背景及基本主张

【摘  要】伊斯兰中间主义思潮是后冷战时代阿拉伯伊斯兰世界面对外部的“伊斯兰威胁论”、

“文明冲突论”和内部的各种极端主义与恐怖主义，以及全球化浪潮冲击的一种积极反映。它体现

了阿拉伯伊斯兰世界人心思变的趋势，并顺应了时代发展。
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自20世纪70年代末期以来，在阿拉伯伊斯兰世

界出现了一种新的社会思潮，即伊斯兰中间主义。 伊

斯兰中间主义将建立在一神论基础之上的中正和谐观

以及敬主爱人、追求和平、公正宽容和守正不偏的传

统作为伊斯兰文明的核心价值观，强调凡事都要坚持

中正、均衡和辩证的原则，反对极端倾向。

一、伊斯兰中间主义思潮萌发的背景

第二次世界大战后，中东各国相继摆脱了殖民统

治，但由于多种因素的相互影响和制约，中东国家的

政治、经济、社会和文化发展始终处于失衡状态。1979

年伊朗伊斯兰革命的胜利，最终酿成了伊斯兰潮的兴

起。这股伊斯兰潮以伊朗为中心，迅速向亚非两大洲

广阔地带扩展，并在中东各国引发强烈的震荡。由此

衍生的所谓“伊斯兰威胁论”、“文明冲突论”甚嚣尘上。

“伊斯兰威胁论” 源自西方某些政治家的刻意渲

染。散布“伊斯兰革命的恐怖性”，目的是在国际上孤

立初兴的原教旨主义力量。(1)西方认为当今的伊斯兰世

界“危机四伏”，即存在着精神信仰危机、文化认同危

机、政治合法性危机、经济危机、道德危机等。凡伊

斯兰教驻足的伊斯兰世界皆是滋生“原教旨主义”的

温床沃土, 皆可能产生“多米诺骨牌”的连锁效应，

必将在伊斯兰世界引发一系列伊斯兰革命。同时，它

们强调原教旨主义的崛起是对西方乃至整个世界的巨

大威胁，西方应保持高度的戒备,“防患于未然”。(2)

进入20世纪90年代以来，伴随苏联解体，两级

争霸格局结束。西方舆论界赋予“伊斯兰威胁论”新

的政治含义，即把伊斯兰力量的崛起视为“共产主义

威胁消失”后的新威胁之一。美国学者罗宾·赖特声

称：“伊斯兰的复兴进一步鼓励了一个新的伊斯兰集团

的形成。伊斯兰教正日益填补着意识形态真空和帮助

恢复这些穆斯林国家间历史上的联系”；甚至还有一些

人将伊斯兰教比作“绿色危险”，“是在全球蔓延的癌

症，危及西方价值观的合法性并威胁到美国的安全。”

□ 周丽娅
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由此构成了“伊斯兰威胁论”的大合唱。(3)与此同时，西

方学者又从文明冲突的角度来强化伊斯兰威胁论。

9·11事件之后，美国先后发动了推翻阿富汗塔

利班政权和伊拉克萨达姆政权的两场战争，并在全球

范围内掀起了声势浩大的“反恐”行动，伊斯兰世界

和穆斯林承受着巨大的压力。另一方面，各种形式的

极端主义和恐怖主义的滋生和蔓延，也对伊斯兰教和

世界穆斯林的形象产生着严重的负面影响。

阿拉伯国家所面临的内外困境导致阿拉伯各国迫

切要求采用一种能够真正体现伊斯兰教基本精神和原

则的新理念来统一思想，摆脱和改变窘迫局面。正是

在这样的态势下，阿拉伯伊斯兰国家的许多宗教学

者、哲学家、思想家以及某些政治领导人开始在不同

层面倡导伊斯兰中正和谐的主张，努力挖掘伊斯兰文

化中固有的却又被忽视的和平与宽容的思想资源，力

求通过平等对话的形式化解各种危机。伊斯兰中间主

义由此应运而生，并且逐渐在伊斯兰世界的各个地区

传播和流行。

二、中间主义思潮的内涵及基本主张

伊斯兰中间主义思潮的内涵是寻求一种“适度

的”“均衡的”“谨守中道”的中间路线去公正地展示

伊斯兰信仰和文明，其思想涉及社会、政治、经济、宗

教、文化、教育等各个方面。中间主义思潮提出了具

有中正特色的基本主张，它主要包括以下内容：

1.在宗教方面，坚持信仰的中正，“谨守中道”，反

对各种极端思想和行为。《古兰经》以“中正”称呼伊

斯兰民族，“我这样以你们为中正的民族，以便你们作

证世人，而使者作证你们”(2-143)。中间主义强调中正

和谐是伊斯兰教的基本原则和核心价值观、审美观，是

伊斯兰文明的优良传统，中正和谐为美的理念体现在

阿拉伯伊斯兰文明的各个领域。”(4)《古兰经》说：“他们

用钱的时候，既不挥霍，又不吝啬，谨守中道”（25∶

67）。著名思想家伊本·盖伊姆在他的《修行之道》中

说：“安拉的宗教介于消极与过激之间，一如两山之间

的谷底，两种迷误之间的向导，两种极端之间的中正。”

伊斯兰教强调宗教易行，主张宽容温和，反对各种极

端主义，认为对宗教教义的无知或随意解释、武断教

条式的错误理解及个人私欲、标新立异、宗派主义、对

别人的恶意猜测和嫉恨等，都会导致偏离中正原则，产

生极端思想。《古兰经》教导先知谦虚、温和的与他人

对话，真主说：“你应凭智慧和善言而劝人遵循主道，

你应当以最优美的态度与人辩论”（16∶125）圣训中

提到：“真主喜欢宽厚温和地处理各种事务。”因为真

理介于不及于过激两者的中间。(5)

2.在文化方面，力促传统与现代的交融，同时倡

导重启创制之门，实现与时俱进。伊斯兰中间主义主

张要以均衡中正的视角看待传统与现代，将两者完美

融合。中间主义代表人物优素福·格尔达维强调： “在

真正的传统与真正的现代之间没有矛盾，如果我们正

确地理解了传统与现代的实质，我们就会成为最前沿

的现代主义者和最正宗的传统主义者。”(6)圣训中说：

“每过百年都会有革新家刷新宗教”，进行宗教维新符

合伊斯兰本身的教导，既然穆罕默德使者明确提出这

一理念，这就要求每个时代的革新家“要一边看经典，

一边看现实”，否则就无法体现伊斯兰文化恪守与维

新、稳定与变化合一的鲜活特征。(7) 中间主义主张重

建教法创制这一伊斯兰文明的更新机制，从而更好地

解决日益复杂多样的现实问题。

3.在社会方面，奉行循序渐进的进步原则，努力

建立公正和谐的社会，反对专制独裁。中间主义认为，

渐进主义是安拉统治整个宇宙的主要原则之一，世间

的一切事物都是循序渐进地产生、成长、消亡的。伊

斯兰“中正和谐”的基本意义就是循序渐进地逐步实

现公平、公正，只有实现公正，才能达到中正和谐。中

正和谐还体现在个人与社会应融为一体，要求个人自

由与社会集体利益应保持平衡，权力与义务并驾齐

驱，不强调纯粹的集体主义，也不强调纯粹的个人主

义，而将二者适中地结合起来。中间主义强调个人利

益与社会利益、生产与消费、资源开发与环境保护等

之间的平衡协调以及可持续发展；要求穆斯林摆脱个

人主义和本位主义，倡导社会交往中的礼节和风尚，

·交流探讨·
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通过相互问候、见面握手、互相拜访、互赠礼品、探

望病人、联系亲戚、善待邻居、尊敬客人、与人和睦

相处、优待孤儿、贫民、旅客，以及其他种种礼仪和

义务加强个人与群体的联系，使得集体意识、集体行

为成为穆斯林生活中不可分割的组成部分,“实行社

会改良、健全民主法制、建立社会公正，走适合伊斯

兰国家自身实际的道路。这条道路既不是资本主义道

路，也不是社会主义道路，而是介于二者之间的中间

发展道路。”(8)

4.在政治方面，对内主张求同存异，加强团结；

对外主张文明对话，促进文明交流。反对一切形式的

恐怖主义、霸权主义、强调建立国际新秩序。倡导文

明对话是伊斯兰文明的基本精神和历史传统。中间主

义主张要在伊斯兰民族的各个不同学派、教派及其各

种思想流派之间求同存异，积极努力实现民族内部之

间的团结和一致，只有这样才能与不同观点、不同宗

教、不同文明之间开展对话，以促进相互了解和沟通。

伊斯兰中间主义主张对外与不同文明之间展开对话，

以便告知世人，穆斯林是一种文明的承载者，而不是

政治利益的追逐者，是和平的倡导者，而不是战争的

鼓吹者。伊斯兰中间主义本着人类皆平等精神，积极

致力于文明对话，认为不同信仰、民族与国家之间的

和平共处和友好交往，是人类共同发展和世界持久和

平的基础，唯有着眼大局、加强内部的团结，呼吁不

同教派、不同党派、不同国家之间开展对话，求同存

异，寻求合作，加强团结。

结语

伊斯兰中间主义思潮主张对任何事物都要中正、

均衡，提倡中和、适度，反对偏激、极端，呼吁正本

清源，弘扬伊斯兰教中正宽容的诉求，致力于社会公

正，建立互信与和谐，妥善处理资源开发、经济发展

与生态平衡、环境保护之间的相互协调关系，等等。

中间主义的提出，不是一种偶然现象，而是各种

文化，尤其是西方文化和伊斯兰文化互相冲击和历史

发展的必然结果。它是一种温和的、渐进的社会政治

变革思潮。当前阿拉伯世界的动荡，几个国家的政权

更替，使伊斯兰政党走上前台。温和的伊斯兰党派首

次以民主的方式掌权，这在阿拉伯历史上尚属第一

次，这也体现了中间主义思潮在当今世界舞台上发挥

着越来越重要的作用，它将积极应对阿拉伯伊斯兰世

界在这个新的历史时期所面临的内外挑战，也将增强

伊斯兰文明和阿拉伯伊斯兰国家自我解困、自我调

节、自我更新的能力。
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（上接第21页）理。调养为人的树，到了结果的位分，

其种子里原有的那个奥妙，在今世的果子里，复生出

那样加倍从种子里无的那些事来。”(11)

在种树果的关系中，种（命）来自于真主先天所

降，后天在完成个人功修后，以完满的品性回归真主，

这一过程需要个人努力完善功修和品性。
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