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  摘要:  比较桑戈尔与尼雷尔的社会主义理论和他们 20余年的社会主义建设实践及其经验教训, 可见落后国

家建设社会主义必须处理好目的与手段、生产力与生产关系、经济基础与上层建筑、效率与平等范畴的关系,同时

要解决好正确引导农民、综合平衡发展各类别的经济、结合国情借鉴国外社会主义模式和与资本主义国家关系等
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  列奥波尔德#塞达#桑戈尔和朱利叶斯#克#尼雷尔分别

是塞内加尔共和国和坦桑尼亚共和国的创始人和第一任总

统。他们执政的社会历史背景、执政的时间大致相同。塞内

加尔和坦桑尼亚在独立前分别为法国和英国的殖民地。两

地人民都饱尝殖民统治之苦,都迫切要求摆脱殖民统治并憎

恨与殖民主义结为一体的资本主义。他们对世界上一些落

后国家建立社会主义制度后取得的巨大进步向往倍至。两

地人民分别于 1960 年 8 月和 1961 年 12 月宣布成立独立的

共和国(其中桑给巴尔是 1963 年宣布独立 )。独立后, 两国

都宣布抛弃资本主义,走社会主义道路。桑戈尔和尼雷尔分

别执政 21年和 22 年,都是主动辞职让贤。桑戈尔和尼雷尔

的社会主义的理论和实践尽管存在许多类同的方面, 但也有

明显的差异。这种差异导致两国的社会主义实践的成果明

显不同。对他们的社会主义理论和实践进行比较性的分析

仍有重要的现实意义。

桑戈尔和尼雷尔的早年都曾接受过西方的文化教育, 对

马克思主义和其他社会主义学说都作过一定的研究, 都主张

非洲摆脱殖民统治,选择社会主义道路。他们的社会主义实

践的异同直接取决于其社会主义理论指导的异同。

桑戈尔的社会主义理论的主要内容可概括如下几个方

面:

首先,社会主义是/ 当代人道主义的定义0的体现。桑戈
尔认为社会主义的最终目的是使人成为其人。马克思主义

的人道主义哲学对非洲社会具有重大意义。爱既是一种方

法,又是社会主义的一个目标。如果人类活动的最终目标确

实是通过爱来实现上帝旨意的话, 那么我们就像实现政治、

经济、社会、文化的目标一样,立刻先找到这种爱。他特别赞

同欧洲社会党的民主社会主义的理论原则 ,认为民主社会主

义并不想限制个人的自由和个人的积极性 ,社会主义不可能

存在强迫自由的人接受不堪忍受的压制的问题, 我们的道路

和方法表明我们希望保障人们享有最大限度的自由和民主。

其次,社会主义的目标是/ 追求富裕0 , / 丰富文明0。桑

戈尔认为,实现社会主义的最初目标是/追求富裕0 , / 寻求群

众的福利0 , 实现/ 每一个人和人类自身发展0 ; 而最终目标是

/ 丰富文明0 [ 2] (P65) 。他指出,非洲要实现社会主义, 先要注重

经济发展和国家建设, 经济的发展可以促进民族独立。/ 丰

富文明0就是建立公正、合理、科学、有效的文明社会。他认
为资本主义制度是一种罪恶的制度, 资本主义违背了黑人传

统精神,因而黑人非洲是不会接受自由资本主义和自由企业

制度,而社会主义则能更好实现社会正义。

再次,社会主义是一种合理组织社会, 更好地启发人的

自觉性的科学方法。桑戈尔把社会主义看作一种方法。他

认为,社会主义就是最现代化的方法,最合理的工作要求, 最

严格的公正。这种方法/ 不是教条的方法0 ,而是社会领导集

团用有规律的和自觉的行动来取代杂乱无章的个人积极性,

从而唤起群众的积极性和创造性。社会主义方法的主要内

容就是实行生产资料的社会化。/这种方法具体化为五个步

骤:国家计划化、农业增产和品种多样化、创办工业、有意识

培养人才、发展村社。0 [ 1] (P206)

另外,在非洲实现社会主义的政治道路不是暴力革命和

专政,而是民主。桑戈尔认为/ 非洲只有阶层, 而不存在阶

级0 , 没有无产阶级和资产阶级的对立, 因而不存在无产阶级

通过暴力革命来剥夺资产阶级的问题。他认为非洲只有阶

级形成倾向,暴力革命和无产阶级专政的理论不适合非洲,

由某个阶级专政是与民主和人的自由发展相对立的。他认

为通过合法的民主方式来取得政权是正确的。非洲适合走

/ 民主社会主义道路0。

第五,社会主义在非洲的出现必须适合非洲的现实。非
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洲社会主义就是恢复非洲传统的村社制度。他主张从非洲

的现实出发 ,去检验马克思、恩格斯及其他人的社会主义理

论。他认为可以用马克思的辩证法来分析非洲的社会, 但

是,必须用非洲传统精神来加以补充。他认为马克思5资本

论6的结论是他研究 19 世纪中叶西欧资本主义社会的成果,

只能适用于欧洲和那个时代, 不适用 20 世纪的非洲。桑戈

尔认为/ 黑人传统精神0具有社会主义性质。他所说的/ 黑人
传统精神0 , 是指非洲的文化遗产,是包括文化、经济、社会和

政治在内的/ 非洲黑人文明价值的综合体0。他认为, 在西方

殖民者到来之前,非洲传统的村社制度社会是一个集体主义

社会。由于村社内部的生产资料归集体所有,产品由集体分

配,村社成员共劳共享、同心同德、无剥削无压迫, 所以,这种

传统村社社会在实质上已是社会主义社会了。/ 黑人传统精

神0是具有/ 集体主义的、人道主义的、村社性质的0 ,是/ 社会
主义的总称0。这样, 在非洲建立社会主义 ,就是恢复已具有

社会主义性质的非洲传统的村社制度。

第六,非洲社会主义应实行有计划的多种所有制形式并

存的经济体制和民主化的政治体制。桑戈尔认为只有通过

社会主义的计划化才能有效地发展经济。他主张在多种所

有制并存的基础上, 有节制、有理智地进行生产资料的国有

化。他认为社会主义社会的首要任务是实行政治民主。实

行政治民主的主要措施是由人民直接或间接选举政权机构;

中央机构分权; 权力下放;贯彻新闻、言论自由的政策; 建立

多党制和多工会制。[ 1] (P210- 211)

第七,非洲社会主义应对外开放、学习, 与全球社会主义

相融合。桑戈尔认为: 非洲不仅要建立非洲的社会主义, 还

要参加全球的社会主义建设。理由是各国伟大文明无一不

是生物、文化上的融合体。非洲社会主义虽然有它的独特

性,但它与全人类文明的发展紧密相连, 应与全球社会主义

相融合,而绝不应对外闭关锁国。

尼雷尔的社会主义理论与桑戈尔的社会主义理论有许

多共同之处。在认为社会主义是为了维持人的尊严, 实现人

类平等,追求人民的幸福生活以及认为社会主义的基本特征

是实现生产资料公有制、消灭剥削、人人参加劳动等方面, 他

们的认识基本相同。尼雷尔认为: / 人类生而平等, 每个人都

应受到尊重0。/ 社会主义的基本目的是为了人民的幸福生
活,社会主义的基本原则是人人平等。因此社会主义必须具

有一个信念: 不论他们的性别, 也不论他们的肤色、形态、种

族、信仰和宗教, 作为社会的一个成员, 他们都享有同等的权

利和义务0。[2] ( P303) 尼雷尔认为非洲部落社会中传统的土地公

有、集体劳动、平均分配和相互帮助的原始村社制的家族或

民族关系是具有社会主义性质的, 需要作为宝贵的遗产, 发

扬光大。实现社会主义, / 每一个国家都有它自己的特殊道
路。为了使坦桑尼亚成为社会主义的国家 ,就必须复活传统

的大家族。0乌贾马是/ 非洲人所需要的社会主义。它不同于
资本主义, 资本主义的幸福是建筑在人剥削人的基础

上。0 [ 3] (P204) 乌贾马是指非洲传统部落中的共劳共享、平等互

助的家族关系。

尼雷尔的社会主义理论与桑戈尔的社会主义理论也存

在明显的差别。首先, 财富分配观明显不同。尽管 , 桑戈尔

也主张在产品集体分配的村社的基础上建立社会主义,但他

主张塞内加尔应在多种所有制并存的基础上, 有节制、有理

智地进行生产资料的国有化。由此可见, 他并不主张平均分

配财富。而尼雷尔认为社会主义应该是/ 平均分配财富0。
他说: / 社会主义社会和资本主义社会的根本区别, 不在于财

产的生产方式,而在于财产的分配方式, 前者主张平均分配

财富,后者则相反。0 [2] (P399) 其次,对与资本主义国家交往的态

度不同。桑戈尔主张对资本主义国家采取开放合作的态度,

汲取其积极成果,引进资本主义国家的资金和技术,发展/ 互

相补充0的关系。桑戈尔主张塞内加尔摆脱法国的殖民统
治,建立独立共和国, 但同时也主张继续同法国友好合作。

而尼雷尔却是反对引进资本主义国家的资金。他认为落后

国家只有依靠自力更生的途径,才能不受干扰地建设社会主

义。尼雷尔认为发展农业是实行自力更生的基本内容。直

到乌贾马运动失败后, 尼雷尔才改变了上述看法。再次, 主

张建立的政治体制不同。尼雷尔也认为国家政权机构应由

选举产生,没有民主就没有社会主义。与桑戈尔不同的是,

尼雷尔明确宣布建立一党制的政府。他认为政府、议会等等

都是执政党政策的工具;一党制的依据是坦桑尼亚不存在阶

级;多党制可能危及全国的联合, 容易导致宗教和部族的分

歧。尼雷尔认为如果有足够的理由维持一党制, 那么就继续

一党制;放弃一种我们已习惯的制度去试行一种新制度, 只

是为了随外来的一股风而转向,或是取悦于资本主义强国以

获得援助,那是不理智、不高尚的。他认为非洲的传统村社

已具有充分的民主。桑戈尔和尼雷尔的社会主义理论直接

影响了他们的社会主义实践活动。

桑戈尔的社会主义实践主要有以下几个方面: 首先, 实

行生产资料国有化和企业塞内加尔化。桑戈尔政府于 1964

年颁布了5土地法6 , 规定土地归国家所有, 废除了仅占全国

人口 15%的地主的土地所有制, 承认了农民的土地使用权。

桑戈尔政府开始还以社会主义国家为榜样,对私人企业实行

国有化。企业国有化的实施使外资企业都企图抽逃资金, 另

谋出路。其次,实行经济计划化, 桑戈尔认为, 实行计划经济

是实现社会主义的重要手段,也是社会主义社会的重要特征

之一。从1960年独立以来, 塞内加尔已陆续执行了若干个

四年计划。此外塞内加尔还制定了 1969- 2001 年的长远发

展的战略规划。目标是实现每年人均国民收入达到 600 美

元,后来又调为 800 美元, 使塞内加尔进入半工业化国家行

列。再次,建立了农、牧民参与管理的村社, 作为农村的基层

组织。村社委员会中 2P3的委员由村社社员直接选举, 1P3 的

委员由村社内部的生产合作社社员大会推选, 任期 5年。主

席由委员选举产生。村社委员会的职权是定期召开会议, 通

过民主讨论以解决村社的各项重要事务。另外, 实现/ 社会

正义0 , 缩小工资差别,大力发展文化教育事业。桑戈尔政府

实行了工资累进税。根据工资和收入的多寡征税; 免除了低

工资或低收入者的直接税; 努力提高低工资者的工资。第

五,发展对外经济关系。桑戈尔政府在保持和加强同法国的

经济联系的基础上,积极扩大同其他资本主义国家的经济关

系;奉行睦邻友好和不结盟政策, 并发展同社会主义各国的

经济合作。桑戈尔政府积极同非洲各国进行区域性的经济

合作。第六,实行政治民主化。主要措施是改一党制为多党

制,但政府规定反对党的活动必须受宪法约束, 不准接受外
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国资助;实行了工会多元化, 政府承认执政党领导的工会, 也

承认反对党领导的工会; 实行了/ 中央分权0、/ 权力下放0 等

行政改革;贯彻了新闻、言论自由的政策。

尼雷尔社会主义实践的主要内容也不外乎是土地、企业

国有化、农业集体化、社会平等化、政治民主化, 但与桑戈尔

的社会主义实践相比有着明显不同的特点, 主要表现在: 国

有化的速度明显激进; 农业集体化运动冒进; 在分配上片面

追求平等,限制政府官员特权的措施更加明确。

桑戈尔的社会主义实践具有重要的历史意义并取得了

显著成就:它使独立后的国家尝试着走上了社会主义的道

路。桑戈尔对资本主义和殖民主义的批判和对社会主义的

宣传极大地提高了人民的思想觉悟。桑戈尔反对照搬别国

的社会主义模式, 强调从非洲和本国的现实出发, 实行多种

所有制形式,促进了国民经济的发展。这为塞内加尔走上具

有本国特色的社会主义道路创造了一个良好的开端。桑戈

尔的主动引退,对国内政治民主化进程及整个非洲政治体制

的改变都产生了深远的影响。

尼雷尔的社会主义实践取得的成就就也是非常显著的:

国有化的实施有力地摧毁了殖民地经济体系,促进了民族经

济的发展和民族的独立自主。尼雷尔的国有化措施虽然存

在许多弊端,但毕竟创建了一大批具有一定生产能力的民族

工业企业,为民族独立奠定了一定的经济基础。它促进了社

会平等。尼雷尔尽力缩小居民之间的收入差距, 并采取了有

力措施限制党政机关的官员以权谋私。它以村民大会制和

村管理委员制取代酋长统治制,在一定程度上维护了人的尊

严。它以社会主义为共同的信念和奋斗目标,增强了国内各

民族的团结。它促进了文化教育和公共福利事业的发展。

尼雷尔实行了免费教育制, 普及了初等教育, 使全国儿童的

入学率达 95%以上。尼雷尔还积极发展卫生医疗事业,使农

民获得了免费医疗的权利。

与桑戈尔相比,尼雷尔的社会主义实践则留下更多的教

训:它片面强调加强国有化的速度和扩大国有化的程度, 因

而限制了私人资本的发展和外资的引进。它注重依靠国家

行政手段,未能采取得力的措施来调动人民群众的积极性。

因而人民群众的参与各项事务的热情很低 ,官僚主义持续发

展,腐败现象也屡禁不绝。它片面追求收入上的平等, 导致

了平均主义的政策和严重的吃大锅饭的现象,从而导致了效

率低下和浪费严重。它忽视市场机制的作用,国营企业的经

济效益长期难以提高。国营企业普遍存在管理不善、纪律松

弛、贪污盗窃、严重亏损的现象。坦桑尼亚政府曾采取消灭

私商的政策。结果造成城乡商品供应奇缺, 甚至买不到火

柴、食盐和肥皂。它过激的农业集体化运动完全打乱了农村

原有的生产秩序,严重地挫伤了广大农民的生产积极性, 使

农业生产急剧下降,出现了全国性的饥荒。

桑戈尔和尼雷尔的 20 余年的社会主义道路探索给我们

留下了宝贵的经验教训。它说明在落后的国家建设社会主

义必须处理好如下几个问题: 第一, 处理好目的和手段的关

系。消灭剥削 ,达到共同富裕, 最终实现共产主义是社会主

义道路的最终目的。发展生产力,不断地改革现有生产关系

是社会主义建设的基本手段。所有制形式、计划、市场都可

以作为手段,而不宜仅仅视为目的。应将目的贯穿于手段之

中,又使手段能切实发挥效能。第二, 处理好生产力和生产

关系的关系,使生产关系能最大限度地促进生产力的发展,

并使生产力的发展服从社会整体需要。第三, 处理好经济基

础和上层建筑的关系,在经济改革的基础上推进政治体制的

民主化和社会主义的精神文明。第四, 处理好效率与平等的

关系。只有提高效率, 促进生产力的发展, 才能体现社会主

义的优越性。平均主义、效率太低、违背了社会主义解放和

发展生产力的宗旨。落后国家建设社会主义必须引入市场

竞争机制,同时又要避免贫富过于悬殊的现象。这就决定了

落后国家建设社会主义既要利用市场, 又要控制市场, 引导

市场。第五,正确处理引导农民走社会主义道路的问题。不

应急于消灭个体小农经济, 要允许农民发家致富。第六, 正

确处理各经济类别的综合平衡发展的问题,不可追求片面的

异军突起。第七,正确地借鉴国外社会主义建设的模式, 尽

力避免不顾本国国情的一味照搬。第八, 正确处理与资本主

义国家的关系,既要抵制资本主义丑恶现象的腐蚀, 又要积

极吸收其各个领域的先进成果。只有处理好上述问题,落后

国家的社会主义建设才能获得稳妥健康的发展。
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Comparison between L. S. Senghor and J. K. Nyrere. s Socialist Theories and Practice

SUN Shao2lin

( Department of Politics and Law , Yantai T eachers. College, Yantai , Shandong 264025)

Abstract: By comparing Senghor and Nyerere. s socialist theories and their practice of building socialism in 20 years,we

can see that to build socialism in underdeveloped countries needs correctly handling the relations between aims and

means, productive forces and production relations, the economic base and the superstructure.Meanwhile, farmers should be

led to various balanced development with drawing lessons from other countries including capitalist countries.
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