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中 部 非 洲 国 家 经 济 发 展 探 析

张 永 蓬

  内容提要  中部非洲由于跨地域特征明显, 各国经济既有相似性, 也有差异性。中部非

洲国家基础资源优势明显, 经济发展趋势积极。但总体发展水平较低, 内部发展不平衡, 产

业结构不合理和贸易水平较低等问题依然突出。从目前趋势看, 该地区国家国内生产总值和

贸易增长较快, 在吸引外国直接投资方面较有潜力, 如果政策措施得当, 发展前景相当看

好。中部非洲地区经济发展的特点、问题和前景, 在一定意义上反映出非洲国家经济发展的

现实和未来数年发展的共性。

关 键 词  非洲经济  中部非洲  人类发展指数  结构性问题
作者简介  张永蓬, 中国社会科学院西亚非洲研究所副研究员 (北京  100007)。

  根据非洲开发银行划分, 中部非洲地区包括

8个国家, 分别是喀麦隆、中非共和国、乍得、

刚果 (金 )、刚果 (布 )、赤道几内亚、加蓬、

圣多美和普林西比。其中, /中部非洲经济和货

币共同体0 ( CEMAC ) 有 6个国家, 即喀麦隆、

中非共和国、乍得、刚果 (布 )、赤道几内亚、

加蓬。¹ 由于跨地域特征明显, 中部非洲各国经

济在呈现相似的历史特征的同时, 也极具差异

性, 其发展前景在一定意义上反映出非洲国家经

济未来数年发展的共性特征, 值得关注。

中 部 非 洲 经 济 发 展 的 特 点

(一 ) 总体发展水平低

从表 1数据看, 2005年中部非洲 8国人类

发展指数 (HD I) 排名均在 119名之后, 各国差

异较大。在全球 177个国家中, 中非共和国排在

第 171位; 加蓬是中部非洲排名最靠前的国家,

其第 119位的排名高于非洲第一大经济体南非

(第 121位 )。国民预期寿命方面, 除圣多美和

普林西比较高外, 其余均偏低。加蓬、喀麦隆、

圣多美和普林西比三国的入学率相对较高, 其余

明显不足。成人识字率方面, 加蓬、赤道几内亚

和刚果 (布 ) 都高于其余三国。上述各项指数

均大体上与人均国内生产总值水平相匹配, 但刚

果 (金 ) 与中非共和国的两项指数匹配度较差。

数据还表明, 在 2005年 108个发展中国家

人类贫困指数排名中, 刚果 (金 ) 和中非共和

国分别列第 88位和第 98位, 而乍得排名垫底,

总体明显靠后。在人均每天收入 1美元以下的人

口比例中, 中非共和国竟占 6616%, 喀麦隆相

对较好, 为 1711%。使用清洁水源方面, 赤道

几内亚、刚果 (金 )、乍得、圣多美和普林西比

人口比例较大, 其余四国明显偏低。

从经济发展看, 与非洲其他几个地区相比,

中部非洲占全非洲国内生产总值的比例最小

(见表 2), 与其国土面积和资源禀赋明显不符。

当然其中的重要原因是, 一些国家的石油等资源

尚未得到开发或未充分开发。但是, 从国内生产

总值占非洲比例逐年变化情况看, 中部非洲基本
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保持 5%以上的增速, 其趋势与非洲其他各地区 基本持平。

表 1 2005年中部非洲人类发展指数 (HDI)

国  家
人类发展

指数排名

平均寿命

(岁 )

15岁以上成人

识字率 (% )

小学至大学

入学率 (% )

人均国内生产

总值 (美元 )

加蓬 119 5612 8410 7214 6 954

赤道几内亚 127 5014 8710 5811 7 874

刚果 (布 ) 139 54 8417 5114 1 262

喀麦隆 144 4918 6719 6213 2 299

刚果 (金 ) 168 4518 6712 3317  714

乍得 170 5014 2517 3715 1 427

中非共和国 171 4317 4816 2918 1 224

圣多美和普林西比 123 6419 8419 6512 2 178

  Sou rce: UNDP, H um an Developm en tR eport 2007 /20081

表 2 2003~ 2009年非洲各地区国内生产总值占全非洲比例 (单位: % )

年
份

地
区

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

中部非洲 5125 5153 5161 5161 5160 5154 5156

北部非洲 38192 37108 36187 37160 39100 39108 39153

南部非洲 32194 34183 34109 33130 32121 32116 31132

东部非洲 6168 6125 6119 6119 6127 6133 6150

西部非洲 16121 16131 17123 17131 16192 16187 17109

  Sou rce: A fDB, Selected S tatistics on A frican Coun tries, 20081

说明: 部分数据结合国际货币基金组织相关数据计算所得。

  (二 ) 内部发展不平衡

中部非洲地区由于地理、资源、人口、经济

基础及历史文化等差异, 区域内发展明显不平衡。

从 2008年中部非洲实际国内生产总值增长

看 (见表 3), 刚果 (布 )、刚果 (金 ) 和赤道

几内亚的增长速度明显高于区内其他国家。喀麦

隆、中非共和国和加蓬经济增长基本维持谨慎的

趋势, 只有乍得的增长率明显偏低, 为 117%。
从消费价格增长看, 乍得和刚果 (金 ) 偏高。

对于乍得而言, 在经济增速不足的情况下, 偏高

的价格指数意味着经济形势严峻。刚果 (金 )

的价格指数在七国中最高, 尽管经济增速达

8% , 但单一的矿产业增长并未带动整体经济的

增长, 因此 17%的通胀率同样意味着经济的困

难局面。比较而言, 刚果 (布 )、加蓬和喀麦隆

的通胀率较为平缓。从国内生产总值增长和消费

价格指数看, 刚果 (布 ) 的经济运行情况最为

乐观。但从其余各项指标看, 赤道几内亚的出口

额和经常账户余额都相对较高, 且外债较少, 在

中非地区各国属经济发展总体较好的国家。

贸易不平衡也是中部非洲国家面临的突出问

题。加蓬和赤道几内亚的出口额远远多于进口,

2008年前者出口额 111亿美元, 而进口额只有

216亿美元; 后者也差距明显。此外, 乍得和刚

果 (布 ) 也是类似情况。

从人均国内生产总值看, 加蓬和赤道几内亚

分别为 4 226美元和 4 461美元, 达到中等收入

国家的水平。相比之下, 其他五国则明显落后,

多在 1000~ 2000美元左右。¹

(三 ) 近年发展总体看好, 但局部起伏不稳

据国际货币基金组织 2008年数据, 2004 ~

2008年世界国内生产总值实际增长率平均在 5%

左右, 但撒哈拉以南非洲情况较为乐观, 除

2008年外, 历年平均经济增长基本在 6%以上。

其中, 2004年中部非洲增长强劲, 达到 1213%,

2005年和 2007年均在 5%以上, 2008年受金融

危机影响下降到 415%。比较而言, 西非地区增

长势头平缓, 从 2004年的 219%增加到 2008年

的 4%。南部非洲和东部非洲增长情况平均约
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7%。此外, 与国内生产总值年增长率相一致,

中非地区人均国内生产总值的增长也显示出不均

衡状态, 2004年达到 913% , 2006年急速下降

为 - 012%。¹

表 3 2008年中部非洲国家经济共同体成员经济发展比较

国
家

项
目

喀麦隆 中非共和国 乍得 刚果 (布 ) 刚果 (金 ) 加蓬 赤道几内亚
圣多美和

普林西比

实际国内生产总值增长 (% ) 410 416 117 1012 810 415 1115 411

消费价格增长 (% ) 414 711 1010 510 1710 510 710 1713

出口额 (亿美元 ) 5410 214 5514 95 29 111  163   0108

进口额 (亿美元 ) 4510 218 1417 28 33 216 35  0191
经常账户余额占国内

生产总值 (% )
115 - 519 612 414 - 1015 2813 1712 - 2414 

外债 (亿美元 ) 24 11 1713 6015 5215 31 16  3181

汇率 (本国货币兑美元 ) 435  42610 425195 438177 550  42015 438177 16 000   

  资料来源: 根据经济学家情报社 ( E IU ) 2008、 2009年有关各国 5国家报告 6、美国中央情报局 /国家概况 0 以及非洲开发银行

2010年统计数据整理。

说明: 汇率一项除安哥拉、布隆迪、刚果 (金 ) 外, 其余各国均为中非法郎兑美元。外债项中, 布隆迪、中非共和国、乍得、

刚果 (布 )、刚果 (金 ) 为 2006年数据。

  2004~ 2008年, 中部非洲通货膨胀率虽然

起伏较大, 但总体尚处于低位。中部非洲国家通

胀率的变动深受世界能源市场价格影响。例如,

2001~ 2005年喀麦隆年均通胀率仅为 2% , 但

2006年国际市场石油产品价格大幅上涨, 拉动

喀麦隆国内食品价格、运输价格不断攀升, 导致

全国消费者物价指数上升到 511%。但经济基础
较好, 国内消费旺盛的国家受外部价格影响较

小。2004~ 2009年, 同样在国际油价持续攀升

的外部环境下, 加蓬经济增长虽然速度并不快

(从 2004年的 114% 增加到 2009年预计的

510% ), 但增长稳定, 财政状况不断好转, 对

外还债能力增强, 非石油收入增加, 货币稳定,

通货膨胀率得以保持较低水平。 2004年通胀率

014%, 2009年估计为 315%。 2004年以来, 中

部非洲总投资占国内生产总值比例高于撒哈拉以

南非洲的平均水平。其中, 2004 ~ 2007年为

2213% ~ 2411%, 2008年下降到 2014%。南部
非洲和东部非洲呈缓慢增长趋势。 2004 ~ 2008

年, 中非地区政府收入占国内生产总值比例一直

维持高位, 与南部非洲持平, 高于撒哈拉以南非

洲平均水平。这种状况主要得益于资源收入增

加, 或是外来援助、赠款不断增加。经济的总体

好转也使政府收入相应增加。从汇率水平看,

2004~ 2008年中非地区的汇率虽然总体保持高

位, 但呈缓慢上升的平稳态势, 未对经济发展形

成明显负面影响。从外债趋势看, 2004 ~ 2008

年撒哈拉以南非洲所欠外债呈明显下降趋势。其

中, 中部非洲下降幅度尤为明显, 外债占国内生

产总值的比例从 2004年的 54%下降到 2008年的

1311%。º

中 部 非 洲 经 济 发 展

存 在 的 问 题

  (一 ) 经济结构不合理

中部非洲国家大多依赖石油或矿产品等一两

种产业支撑国民经济发展, 其他产业发展缓慢。

该地区国家产业结构呈现 4种情况: ( 1)轻农业,

重石油和矿业, 如刚果 (布 )、加蓬和赤道几内

亚, 这些国家的农业一直占很小比例, 工业比例

明显偏大, 这与石油产业有很大关系。但值得注

意的是服务业在 2007年呈明显增加趋势。 ( 2)

重农业, 如中非共和国和刚果 (金 )。 ( 3 )农业

和工业并重, 如乍得和喀麦隆。 ( 4)服务业所占

比重普遍不高, 且缺少多样化。例如, 2007年

喀麦隆出口商品额中, 石油占 5319% , 其余是

木材 ( 1219% )、可可及制品 ( 715% ) 和棉花
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( 315% ) 等; 2006年, 加蓬石油业产值占国内

生产总值的 44%、国家外汇收入的 83%和财政

收入的 64%。同时, 由于加蓬政府长期忽视农

业发展, 农业政策不力, 加之城市高工资的诱

惑, 部分农业人口流向城市, 致使农业发展缓

慢, 粮、肉、菜、蛋均不能实现自给, 小麦及其

制品全部需进口。在赤道几内亚, 石油产业

2003~ 2007年平均增长达到 1311%。但到 2006

年, 由于境内最大油田产量下降, 赤道几内亚经

济出现负增长, 实际国内生产总值增长率为 -

119%。2007年, 赤道几内亚油气产业估计已经占

国内生产总值的 91%, 政府收入的 91%和出口的

99%。石油部门的飞速发展消弱了农、林、渔业

对经济发展的贡献, 2007年农业仅占国内生产总

值的 3%。近年来尽管与石油产业有关的服务业

发展较快, 但在经济结构中所占比重仍然非常小,

2007年仅为 5%。其他国家如中非共和国、乍得、

刚果 (金 ) 和刚果 (布 ) 均存在同样问题。¹

(二 ) 出口产品结构单一

中部非洲国家出口的一类产品主要是石油、

钻石、天然气、铜、锰、铀等矿产品; 二类产品

有牲畜、棉花、木材、咖啡、鱼类、食糖、茶

叶、烟叶等。其他工业制成品基本依赖进口。

(三 ) 经济对外依赖性强

由于过多依赖石油和矿产品出口, 国际市场

需求和价格波动往往直接影响中部非洲国家的收

入和经济稳定。例如, 由于石油、原材料出口易

受国际市场价格波动的影响, 喀麦隆经济虽然在

中部非洲属较好水平, 但没有建立产业体系, 缺

少长期稳定增长的基础, 结果导致工业基础设施

不足, 尤其是电力短缺, 价格不断上涨, 企业运

营成本增加, 竞争力下降。此外, 由于缺少自身

动力, 国内资金严重不足, 短期内只能通过举借

外债和吸引外国投资的办法改善投资环境, 促进

经济发展。喀麦隆的问题在中部非洲具有代表性。

(四 ) 外债水平偏高

从 2008年中非地区国家外债情况看, 两个

资源大国刚果 (布 ) 和刚果 (金 ) 外债最多,

分别为 6015亿美元和 5215亿美元。经济状况相
对较好的喀麦隆、加蓬和赤道几内亚所欠外债也

分别为 24亿美元、 31亿美元和 16亿美元。中

非和乍得分别为 11亿美元和 1713亿美元。º 中

非地区国家负债率 (即外债余额与当年国内生

产总值之比 ) 都高于 30%的国际警戒线, 说明

外债规模已超过其国力承受限度。

(五 ) 对外贸易整体水平较低

中部非洲在非洲各地区间贸易所占份额不

高。2007年非洲出口占世界出口总额的 3102%,

进口占世界进口总额的 2141%。同年, 中部非

洲出口和进口分别占全非洲的 6141%和 4147%。
2002年到 2007年, 中部非洲地区的进出口总额

呈明显增加趋势, 出口额由 2002年的 77127亿
美元增加到 2007年的 267159亿美元; 进口总额

由 2002年的 50165亿美元增加到 2007年的

151139亿美元。总体上, 中部非洲进出口总额

所占非洲和世界的比例均很小。»

中 部 非 洲 经 济 发 展 前 景

尽管上述结构性问题比较突出, 但中部非洲

国家的发展潜力及其积极趋势值得重视。

首先, 基础优势明显。  相对于撒哈拉以南
非洲其他各地区, 中部非洲只有 8个国家, 但国

土面积达 537万平方公里, 大于西部非洲 15个

国家 ( 510万平方公里 ) 面积, 接近东部非洲和

南部非洲的面积 (分别是 567万平方公里和 657

万平方公里 )。同时, 中部非洲人口仅占非洲大

陆人口的 1014%, 而西部、东部、南部非洲的

这一比例分别是 2819%、 2713%和 1611%。这
在一定意义上意味着中部非洲人口对资源和生产

的压力相对较小, 是实现发展的有利因素。中部

非洲国家大多属资源丰富型国家。储藏有多种有

色金属、稀有金属和非金属矿, 包括钻石、铀、

铜、钴、锌、锰、锡、钽、锗、钨、镉、镍、铬

等金属及工业钻石等。其中, 刚果 (布 )、刚果

(金 ) 和加蓬都是非洲重要的资源大国。中部非

洲的石油储量和产量是非洲石油重要的组成部

分: 喀麦隆所产原油为重油, 主要用于出口, 目
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前已探明石油储量约 1103亿吨, 特许石油开采

区 1 917平方公里, 许可勘探区 16 854平方公

里; 中非共和国和乍得也发现了石油储藏。 1970

年以来, 乍得湖塞迪吉地区、多巴盆地和瓦达伊

盆地均发现石油。其中多巴盆地蕴藏量约 9亿

桶, 世界银行预计乍得石油储量有望超过 20亿

桶; 刚果 (金 ) 石油储量约 2 500万吨 (已探明

9 270万桶 )、天然气 400亿立方米; 据 2007年

统计, 刚果 (布 ) 石油剩余可采储量约 2亿吨,

目前主要在海上进行大规模开采, 内陆油田尚处

于勘探阶段, 为撒哈拉以南非洲第四大石油生产

国, 天然气储量约 1 000亿立方米; 赤道几内亚

目前最重要的资源是石油和天然气, 主要为陆

地、近海、深海和超深海四种类型。现已探明的

石油储量约为 56亿桶, 天然气储量约为 400亿

立方米。赤几的油气生产被美国一些大石油公司

所控制。近年其他外国石油公司也开始打进赤几

市场, 但目前大多还处于勘探阶段; 截至 2008

年 1月 1日, 加蓬已探明可开采原油储量为 217
亿吨, 居非洲第七位, 油气田主要位于加蓬西部

沿大西洋海岸地区。¹ 此外, 由于中部非洲地处

广袤的热带雨林地区, 自然生态环境好, 有非常

丰富的土地、森林和水利资源, 大部分尚待开

发, 发展潜力巨大。

其次, 经济增速快。  2002~ 2007年中部

非洲出口增速 24141% , 是非洲增长最快的地

区。同时, 该地区吸引外资的能力和速度也逐步

增强。例如: 喀麦隆吸引外国直接投资总量从

2000年的 16亿美元增加至 2007年的 37196亿美
元, 2007年共吸收外国直接投资 2184亿美元;

赤道几内亚吸引的外国直接投资集中于石油领

域, 美国、法国和西班牙是主要投资国。 2003~

2006年流入的外国直接投资每年都在 15亿美元

左右, 2006年成为撒哈拉以南非洲仅次于尼日

利亚的第二大投资对象国; 流入刚果 (布 ) 的

外国直接投资 2005年达到 72亿美元的峰值,

2007年约在 48亿美元上下。当然, 受国际金融

危机影响, 2008年以来流入中部非洲的投资有所

减少。然而, 考虑到全球对能源和原材料的长期

需求, 未来流入该地区的投资还会增加。更重要

的是, 近年来流入该地区的外资不仅集中在能源

和原材料领域, 还在向农业、教育和基础设施领

域发展, 这对中部非洲的发展无疑是好的迹象。

再次, 带动区域发展的因素在增强。  中部
非洲各国虽然都面临不同的发展问题, 但也都有

自己的潜力。例如, 喀麦隆是中部非洲地区经济

发展较快的国家, 其国内生产总值占中部非洲国

家经济共同体成员国总量的 50%。截至 2007

年, 喀麦隆经济已连续 13年保持正增长, 年增

长率基本上为 2% ~ 4% , 增长速度在撒哈拉以

南非洲国家中处于中上水平。人均国内生产总值

也逐步增加, 由 2004年的 1 780美元增加到

2008年的 1 988美元。º 从人均国内生产总值来

看, 以 2008年为例, 尽管刚果 (金 )、中非共

和国、刚果 (布 )、乍得和喀麦隆五国明显较

低, 分别为 104美元、 236美元、 1 228美元、

288美元和 690美元, 但加蓬和赤道几内亚分别

达 4 226美元和 4 461美元, 达到中等收入国家的

水平。从区域发展的整体性而言, 加蓬和赤道几

内亚的发展对于整个中部非洲发展具有带动作用。

最后, 中部非洲各国还积极制定发展战略,

实现自身发展的能力逐步增强。  在具体措施
上, 重点加强投资引导; 着重发展通讯、交通、

能源基础设施建设; 促进经济增长, 增加就业、

吸引投资; 鼓励出口, 扩大国内、区域及国际市

场等。这些战略的核心要素都与全球和地区发展

的需要相一致, 如果措施得当, 应当可以实现既

定目标。

总之, 中部非洲经济发展的基本面是积极

的, 但问题也不容忽视。这些问题多是结构性

的, 需要制定综合发展战略才能解决, 且需要相

对较长的时间。但从推动发展的因素看, 其前景

也是值得肯定的。可以认为, 只要中非国家能够

有效利用自身资源优势, 真正认识到问题所在,

制定出反映自身特色的、切实可行的发展战略,

其经济发展将具有乐观前景。

(责任编辑: 詹世明  责任校对: 樊小红 )
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